Slezsk&a nemocnice v Opavé, pFispévkova organizace, ICO: 47813750
Gyn. por. - ambul.denni, Olomouck& 470/86,Pfedmésti, 74601, Opava, TEL: 553 76 6301

INFORMOVANY SOUHLAS

k porodnickému vykonu

Pacient: CP: Poj.: C. chor.:

A - Ugel, diivod zakroku (vy3etieni) B - Pacientlv stav vyZaduje nasledujici zakrok (vySetieni)
viz informace na 2.strané listu Spontanni porod
Cisarsky fez

Porod koncem panevnim
Porod dvojcat

Manualni lyze

Indukce porodu
Cerclage

Resutura

Porodni analgezie
Porodnicky obrat

Oooooooood

C - Rizika zakroku (vySetreni) (existuji urcita rizika, ktera jsou spojena s timto typem zakroku (vySetrent))

@ Krvaceni a poranéni okolnich organti béhem operace, napi. mo¢ového méchyfe, moéovodd, tlustého nebo tenkého stieva
apod. Tato poranéni mohou vést k rozSifeni pavodniho opera¢niho vykonu nebo k opakovani operace.

® Trombdza, tj. vytvoreni krevnich srazenin v zilach a embolie, tj. zaneseni téchto srazenin napf. do plic, kde maze dojit k Zivot
ohroZujicimu uzavreni cévniho fecisté

@ Infekce operaé¢ni rany nebo mocGovych cest

® Komplikace spojené s celkovou anestézii - nevolnost, bolest v krku; nebo mistni (epiduralni, spinalni) anestézii -bolesti hlavy,
krvéceni, eventuelné zaneseni infekce v misté vpichu, poranéni misniho kofene

® Alergické reakce

[

D - Jiné relevantni moZnosti Ié€by a jejich rizika
@ jsou uvedeny na druhé strané listu
[

E - DalSi daleZité informace ke snizeni rizika komplikaci (pokud ANO, oznaéte, pfipadné uvedte jaké)

F - Co muze udélat sam(a) pacient(ka) pro prevenci komplikaci

@ Dodrzovani Ié¢ebného i dietniho rezimu

® Casné vstavani, mobilizace a rehabilitace po operaci jsou nejlepsi prevenci trombézy a embolie, poméahaji obnoveni pohybu
stfev a tim sniZuji moZnost vzniku pooperacnich srastd a bolesti

@ Dostateény piijem tekutin (nejméné 2-3 litry denné) podporuje hojeni, pohyby stiev, pfedchazi zanétim modéovych
cest,prevence trombdzy

® V¢asné informovani zdravotniho personalu o Vasich piipadnych potizich zabrani rozvoji moznych komplikaci

G - Pacientulv informovany souhlas
J4&, nize podepsany pacient, potvrzuiji:

@ Ze milékar vysvétlil muj zdravotni stav a navrhovany zakrok. Jsem srozumeén s riziky, které jsou s timto zakrokem spojeny a s
riziky, které jsou specifické s ohledem na muj zdravotni stav
@ Ze mé lékaf seznamil s moznymi alternativami a moznymi riziky zakroku

@ Ze mé lékar seznamil s informacemi a riziky tykajicimi se anestézie
@ Ze jsem srozumén s tim, Ze procedura maze vyZzadovat transfuzi krve

@ Ze jsem srozumén s tim, Ze neexistuje zaruka toho, Ze zakrok zméni muj zdravotni stav k lepSimu, i s tim, Ze zdkrok mudze muj
zdravotni stav zhorSit
@ Ze jsem mél(a) moznost precist si informacni letdk o Ucelu, povaze zakroku, jeho dusledcich, rizicich a alternativach

@ bylo mi umoZnéno polozit |ékafi otazky tykajici se mého zdravotniho stavu, planované procedury, pfipadnych dalSich rizik a
moznych alternativ. Otazky byly zodpovézeny lékafem k mé spokojenosti
@ Ze jsem nezamicel Zzadné informace o svém zdravotnim stavu, které by mohly mit vliv na operacni vykon i pooperaéni prabéh

@ Ze jsem srozumén s tim, Ze zakrok muze provést i nékdo jiny nez muj oSetfujici I€kar
Na zakladé vySe uvedeného prohlaseni jsem se rozhodl(a) pozadat o vySe uvedeny zakrok (vySetieni).

Datum: Podpis pacienta nebo jeho zakonného zastupce:

H - Prohlaseni |ékare

Seznamil jsem pacienta s jeho zdravotnim stavem, potfebou Ié¢ebného zakroku (diagnostického vySetfeni) a riziky spojené s
realizaci tohoto zakroku (vySetfeni), s relevantnimi [é€ebnymi alternativami a jejich riziky, s nasledky v pfipadé, Ze se rizika realizuji,
specifickymi riziky pro tohoto pacienta a nasledky v pfipadé, Ze se pacient zakroku (vySetfeni) nepodrobi. Dal jsem pfilezitost
pacientovi (popf. jeho zastupci) polozit otazky tykajici se vySe uvedenych zalezitosti nebo otazky tykajici se jeho jinych obav. Na
dané otazky jsem odpovédél srozumitelné, v potfebném rozsahu a co nejlépe. Jsem presvéd€en o tom, Ze pacient pochopil vyse
uvedené informace tak, aby byl schopen se informované rozhodnout.

Datum: Jméno lékare: Podpis Iékare:



Indukce - vyvolani porodu

Abyste se mohla zodpovédné rozhodnout k navrhovanému postupu, informujeme Vas prostfednictvim tohoto
zaznamu a pohovorem s |ékafem/kou o divodu, zplisobech a pfipadnych rizicich této metody.

1. Definice indukce porodu:

Jedna se o umélé vyvolani déloZni ¢innosti za U€elem ukonceni téhotenstvi. Porod se indukuje v pfipadech, kdy
pokracovani téhotenstvi zvysuje riziko posSkozeni matky a/nebo plodu.

Indukce nefeSi priméarni pficinu, ale v€asnym ukoncenim téhotenstvi muze zabranit poSkozeni plodu nebo zlepsit
stav pacientky. Patfi tedy k metodam preventivnim.
Programovany porod je indukce porodu v terminu porodu na prani pacientky a bez l1ékarské indikace.

2. Nej€astéjsi davody k indukci porodu:

- poterminova gravidita

- diabetes mellitus

- odtok plodové vody

- Rh-izoimunizace

- hypertenzni a ledvinné onemocnéni

- prohlubujici se opozdéni rastu plodu

- gemini

- konec panevni Gplny

- mrtvy plod, zatizen& porodnickd anamnéza, ev. programovany porod

3. Metody indukce porodu:

a) mechanické — spocivaji v uvolnéni dolniho polu vaku blan prstem porodnika event. v protrZzeni vaku blan pfi
pokrocilejSim nalezu.

Renesanci zaZiva metoda zavedeni tyCinek zpisobujicich osmotické rozSifeni déloZniho hrdla (Dilapan).

b) farmakologické tj. podani a€innych 1ékd pro vyvolani porodnich stahd - Oxytocin, aplikace prostaglandint do
délozniho hrdla nebo poSevni klenby.
Pfi nedostate¢né zralosti porodnich cest se provadi farmakologicky prostaglandiny indukce jejich zralosti tzv.
preindukce 1-2 dny pfed samotnou indukci porodu.

4. MoZné komplikace:

Nepravideln&d déloZni €innost, nitrodéloZzni znamky nedostate¢ného zasobeni plodu kyslikem. Tyto komplikace se
mohou objevit asi u 20% pfipadu pfi vyvolani porodni ¢innosti a vyZaduji pak opera¢ni ukonéeni porodu. V
prevazné vétsiné pfipadu ani nejde o komplikaci této metody, ale o nitrodélozni tisefi nasledkem déloZnich stahf,
ktera by se projevila i pfi samovolném porodu.

Ojedinéle miZze pfi indukci po prfedchozim cisafském Fezu nastat situace, kdy nasledkem nekoordinované déloZni
¢innosti hrozi roztrzeni Siti délohy po tomto fezu. Tuto situaci vSak porodnik v€éas odhali a porod ukon¢&i opét
cisafskym fezem.

Je velmi vhodné, aby byla rodiéka pfi indukci porodu laéna!




