Slezska nemocnice v Opavé, pfispévkova organizace, ICO: 47813750
Radiologické oddéleni - CENTRALNI, Olomoucka 470/86,Pfedmésti, 74601, Opava

INFORMOVANY SOUHLAS

k l1ékaFskému ozareni pro diagnostické uéely (CT vySetieni)

Pacient: RC: Poj.:

A - Ugel, divod zakroku (vySetfeni) B - Pacientdv stav vyZaduje néasledujici zakrok (vySetfeni)
viz informace na 2.strané listu

C - Rizika zakroku (vySetreni) (existuji urcita rizika, ktera jsou spojena s timto typem zakroku (vySetrent))

® alergie na kontrastni latku

@ alergie na dezinfekci

@ nepredvidatelny Gnik kontrastni latky mimo Zilu do okolni tkané - mozna vznik lokalniho zanétu nebo lokalni nekrozy tkané ve

zcela minimalnim procentu pFipadu
o

D - Jiné relevantni moZnosti Ié€by a jejich rizika

@ vysetieni sonografické ¢i magnetickou rezonanci

[ )

E - DalSi daleZité informace ke snizeni rizika komplikaci (pokud ANO, oznaéte, pfipadné uvedte jaké)
[J mate alergii na léky, prach, pyly, zvifata, jod a jodové preparaty, bodnuti hmyzem?

U trpite na precitlivélost na potraviny, léky, naplasti, Iéky na mistni znecitlivéni?

LI l1égite se se Stitnou zlazou?

[J mate zavazné onemocnéni srdce, cév, ledvin & cukrovku?

U uzivate léky na fedéni krve (Anopyrin, Warfarin, Clexane?)

UJ Pro pacientky ve véku 15-45 let: Jste t&hotna?

F - Co muze udélat sam(a) pacient(ka) pro prevenci komplikaci

@ nejméné 4 hodiny pied vySetfenim lacnéni (vylouc¢ena je tuha strava)

@ dostate¢né zavodnéni pied vySetienim (100ml tekutin za hodinu)

® po dohodé s indikujicim lékafem piiprava k vySetieni antihistaminiky (Prednison, Dithiaden)

® V¢asné informovani zdravotniho personalu o Vasich piipadnych potizich zabrani rozvoji moznych komplikaci

G - Pacientulv informovany souhlas

J4&, nize podepsany pacient, potvrzuiji:

@ Ze jsem nezamlcCel Zzadné informace o svém zdravotnim stavu, které by mohly mit vliv na prabéh zdravotniho vykonu

@ Ze mi lékar vysvétlil muj zdravotni stav a navrhovany zdravotni vykon. Jsem srozumén s riziky, které jsou s timto vykonem

spojeny a s riziky, které jsou specifické s ohledem na muj zdravotni stav
@ Ze meé |ékar sezndmil s moznymi alternativami a moznymi riziky zakroku

@ Bylo mi umoZnéno poloZzit Iékafi otazky tykajici se mého zdravotniho stavu, planované procedury, pfipadnych dalSich rizik a
moznych alternativ. Otazky byly zodpovézeny lékafem k mé spokojenosti

@ V prFipadé vyskytu neocekéavanych komplikaci souhlasim s provedenim dalSiho vykonu, nutného k zachrané mého Zivota Ci
zdravi.

Na zakladé vySe uvedeného prohlaseni jsem se rozhodl(a) poZzadat o vySe uvedeny zakrok (vySetieni).

Datum: Podpis pacienta nebo jeho zakonného zastupce:

H - Prohlaseni |ékare

Seznamil jsem pacienta s jeho zdravotnim stavem, potfebou Ié¢ebného zakroku (diagnostického vySetfeni) a riziky spojené s
realizaci tohoto zakroku (vySetfeni), s relevantnimi [é€ebnymi alternativami a jejich riziky, s nasledky v pfipadé, Ze se rizika realizuji,
specifickymi riziky pro tohoto pacienta a nasledky v pfipadé, Ze se pacient zakroku (vySetfeni) nepodrobi. Dal jsem pfilezitost
pacientovi (popf. jeho zastupci) polozit otazky tykajici se vySe uvedenych zalezitosti nebo otazky tykajici se jeho jinych obav. Na
dané otazky jsem odpovédél srozumitelné, v potfebném rozsahu a co nejlépe. Jsem presvéd€en o tom, Ze pacient pochopil vyse
uvedené informace tak, aby byl schopen se informované rozhodnout.

Datum: Jméno lékare: Podpis Iékare:




CT vysetreni (vySetfeni vypocéetni tomografii nativni a s podanim kontrastni latky)

Vézeny pane, vazena pani,
CT vySetieni je radiodiagnostickd metoda, spocivajici v rychlém snimkovani téla v pfi¢né roviné a naslednym
digitadlnim zpracovanim ziskanych dat do vysledného obrazu s odlisenim raznych tkéni.

Na naSem oddéleni budete vySetfen(a) erudovanym personalem i kvalitnim CT pFistrojem, spliujicim naro¢né
normy. K Uplnému zobrazeni tkani, patologickych struktur nebo cévniho systému se ve vétSiné pfipadl podava
do Zily jodova kontrastni latka.

Pokud trpite klaustrofobii, prosime, upozornéte na to vySetfujici personal.

Priprava k vySetieni:

K vySetfeni musite byt pfipraveni tak, jako by se vZzdy jednalo o vySetfeni s podanim kontrastni latky do Zily,

protoZze az na misté se lékar-radiolog rozhoduje, zda bude nebo nebude podana kontrastni latka.

1. Na CT pracovisté se dostavite lacny(4) — posledni jidlo nejméné 4 hodiny pfed vySetfenim, pfijem tekutin
naopak doporucujeme.

2. U déti &i alergikt indikuje mnoZzstvi antihistaminika (protialergického pripravku) oSetfujici Iékar.

3. K CT vySetfeni bficha je nutna pfiprava k vySetfeni — piti Cisté vody &i roztoku vody s kontrastni latkou podle
pokyn( radiologického asistenta (doba pfipravy se lisi podle rozsahu vySetfované oblasti (20 aZz 120 minut).

4. Zakladni podminkou kvalitniho vySetfeni je spoluprace nemocného s radiologickym asistentem, dodrZzovani
jeho pokynu (nehybat se, nedychat, nepolykat, apod.) — veSkery pohyb pfi vySetfeni znehodnocuje vysledny
obraz.

5. K aplikaci kontrastni latky Vam bude pfed vykonem do Zily zavedena tenk& cévka (kanyla) bud na oddéleni
nebo na CT pracovisti.

Postup vySetreni:

Na CT vySetfovné budete uloZen(a) na vySetfovaci stul, cévka v Zile je napojena na automatickou stfikacku,
kterou Vam bude v pribéhu snimkovani podavana kontrastni latka rychlosti 2-4 ml/s (liSi se podle druhu vySetfeni).
Béhem aplikace kontrastu budete citit teplo, misty aZ paleni, nesmi to byt ale vyslovené bolest s pocitem tlaku v
misté kanyly (nepfijemné pocity ihned nahlésit radiologickému asistentovi).

Mnozstvi kontrastni latky se pohybuje od 50 do 200 ml podle typu vySetfeni. Kontrast se vzapéti zacne z téla
vylu€ovat ledvinami.

Podminkou kvalitniho vySetieni je spoluprdce nemocného s radiologickym asistentem — dodrZovéani jeho pokyna.
Neklidny a nespolupracujici pacient je vySetfovan pod medikaci a dohledem anesteziologa, event. v celkové
anestézii.

Po ukonéeni vykonu:

Po podani kontrastni latky do Zily neni doporuceno fizeni motorovych vozidel po dobu asi 2 hodin. Pokud jste
vySetfovan(a) ambulantné, je vhodné zajistit si doprovod a bezprostfedné po ukoncéeni vySetfeni pockat v cekarné
nejméné 20 minut. Déle doporuc¢ujeme po ukongeni vySetfeni pfijimat ve zvySené mife tekutiny k rychlejSimu
vylouceni kontrastni latky z organismu mo¢i.

VeSkeré komplikace jsou mélo €asté a €éinnosti zdravotnického tymu jsou pfedchézeny, av3ak jejich vznik
se neda plné vylougit.





