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1 Uvod

Pfedstavujeme Vam laboratorni pfiru¢ku Useku |ékaFské mikrobiologie Centralnich laboratofi
Slezské nemocnice v Opavé. Je urcena pro vSechna spolupracujici zdravotnicka zatizeni, Iékare,
sestry a v neposledni fadé pro jednotlivce majici zajem o vyuZiti naSich sluzeb. Laboratorni prirucka
informuje o nabidce poskytovanych diagnostickych sluzeb, o spravnych postupech v preanalytické
fazi vysetreni jako je pfiprava pred odbérem biologického materidlu, provedeni samotného
odbéru, podminky uchovavani a transportu materialu do laboratore vcetné informaci

o volbé spravné odbérové soupravy.

Radi Vam zodpovime Vase dotazy ohledné diagnostickych postupl a jsme Vdm napomocni
i pfiinterpretaci vysledkl vysetreni. Pro tyto Ucely nas muzZete kontaktovat na telefonnich linkach

jednotlivych pracovist, které jsou uvedeny v této prirucce.

Laboratorni pfiru¢ka je pFipravena v souladu s normou CSN I1SO 15189:2013.

Zpracovali: ~ Mgr. Jana Kunzova
RNDr. Martina Sosikova
Mgr. Eva Haburova
RNDr. Pavel Moravec
Mgr. Martina Souckova

Schvalili: Mgr. Jana Kunzova

Vladimir Kurfirst

V Opavé dne 12. 04. 2021
Aktualizace dne 22. 06. 2022
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2 Informace o laboratofri

2.1 Identifikace laboratofe a kontaktni udaje

Nazev organizace: Slezska nemocnice v Opavé, prispévkova organizace
Sidlo organizace: Olomoucka 470/86, 746 01 Opava-Predmésti
Registrace: Obchodni rejstfik vedeny Krajskym soudem v Ostravé odd. Pr., vlozka 924

Identifikacni Cislo: 47813750
E-mail: sekretariat@snopava.cz

ID datové schranky: gq2ak7ru

Tel.: 553 766 111 (ustfedna)

Fax: 553 766 884

Webové stranky: www.snopava.cz

Nazev laboratofe: Usek lékafské mikrobiologie Centralnich laboratofi
Umisténi pracovisté v aredlu organizace: Pavilon O, pavilon Y

Okruh pusobnosti laboratore: Laboratorni diagnostika, konzultacni, konziliarni ¢innost.

Vedouci Centralnich laboratofi
Telefon:
E-mail:

Vedouci laborantka Centralnich laboratofi
Telefon:
E-mail:

Vedouci pracovnik tuseku lékarské mikrobiologie
Telefon:
E-mail:

Zastupce vedouciho tseku Iékarské mikrobiologie
Telefon:
E-mail:

Vedouci laborantka useku lékaiské mikrobiologie
Telefon:
E-mail:

Manazer kvality:

Garanti odbornosti:

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

prim. Vladimir Kurfirst
553 766 430
vladimir.kurfurst@snopava.cz

Eva Grabcova
553 766 432
eva.grabcova@snopava.cz

Mgr. Jana Kunzova
553 766 450
jana.kunzova@snopava.cz

RNDr. Martina Sosikova
553 766 544
martina.sosikova@snopava.cz

Iva Hamplova
553 766 452
iva.hamplova@snopava.cz

RNDr. Martina Sosikova

Mgr. Jana Kunzova
RNDr. Michaela Klementova
RNDr. Pavel Moravec
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RNDr. Martina Sosikova

Mgr. Andrea Koschatzka

Telefonni linky jednotlivych pracovist:

Pracovna vysokoskolskych pracovnik( 553766 451
Pfijem materialu 553 766 453
Laboratof molekuldrni biologie (PCR) 553 766 454
Bakteriologicka laborator (mocova laboratof, KLI, JIP) 553 766 457, 553 766 445
Mykologicka laborator 553 766 455
Mykobakteriologicka laboratot 553 766 455
Laborator kontroly Ucinnosti dezinfekcnich prostredkt 553 766 446
Laboratofr infekéni sérologie 553 766 456
Sérologicka parazitologie 553 766 447
Parazitologie — pavilon ,Y“ 553 766 459

Konzultacni telefonické linky:
Antibiotické stredisko 553 766 340 (primar infekéniho odd. SN)

596 200 310 MUDr. Hana Zelena, Ph.D.
(ZU Ostrava)

HIaseni vysledktd a konzultace 553 766 445, 553 766 446

2.2 Zameéreni laboratore, uroven a stav akreditace pracovisté

Usek lékaiské mikrobiologie poskytuje klinicko-mikrobiologickou laboratorni diagnostiku infekci.
Na jednotlivych pracovistich jsou provadéna vysetieni bakteriologicka, parazitologicka,
mykologicka, sérologicka, vysetieni na mykobakterialni infekce a vySetfeni molekularné
biologickymi metodami. Soucasti Useku je také laborator pro kontrolu uc¢innosti dezinfekénich
prostiedk(. Samoziejmosti je konzultacni a konzilidrni ¢innost. Soucdsti pracovisté je antibiotické

stredisko.

Procesy vysetieni jsou zaméreny na Ucelnou diagnostiku klinického stavu pacientll v ¢ase
odpovidajicim klinickym potfebam. Pti zachyceni plvodce infekce je provedena jeho identifikace a
stanoveni citlivosti na antibiotika. U klinicky vyznamnych mikroorganisma sledujeme a vySetfujeme
mechanismy rezistence na antibiotika a spolupracujeme v této oblasti s nemocnicni hygienickou
sestrou.
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Vysetieni provadime pro klinickou slozku Slezské nemocnice, Sdruzené zdravotnické zafizeni Krnov
a pro dalsi zdravotnicka zafizeni véetné nestatnich ambulantnich pracovist a samoplatcd.

Usek lékaiské mikrobiologie CL SNO je od roku 2011 zafazen do Registru klinickych laboratofi.

V roce 2021 pracovisté uspésné splnilo podminky Auditu R3 NASKL pro odbornost 802 — Pracovisté
lékafské mikrobiologie a pracuje v souladu s normou CSN ISO 15 189:2013. Systém kvality je
zajistovan provadénim internich kontrol kvality véetné interni auditni ¢innosti a pravidelnou ucasti
na externim hodnoceni kvality organizovanym Statnim zdravotnim Ustavem Praha.

2.3 Organizace pracovisté

Usek IékaFské mikrobiologie je sou¢asti Centralnich laboratofi SNO. Centralni laboratoFe SNO jsou
registrovany v Registru klinickych laboratofi NASKL pFi CLS JEP pro odbornosti 801 a 802. Nase
pracovisté poskytuje sluzby v ramci odbornosti 802. S ohledem na pfipravu k akreditaci a

s ohledem na uplatiovani cila politiky kvality byly pro kazdou odbornost ustaveny funkce
vedouciho useku, manazera kvality, metrologa a interniho auditora.

Usek IékaFské mikrobiologie se nachazi v samostatnych pavilonech O a Y a je ¢lenén dle zaméfeni
provadénych vysetreni na:

- laborator bakteriologie

- laboratofr infekéni sérologie

- laboratof mykologie

- laboratotr mykobakteriologie

- laboratofr parazitologie

- laboratof molekuldrni biologie

- laborator kontroly Gc¢innosti dezinfekénich prostredki

- antibiotické stredisko

Parazitologie je umisténa v pavilonu Y. Ostatni vySe zminéné laboratore jsou umistény v prvnim
podlazi pavilonu O.

Usek lékaiské mikrobiologie je ztizenym pracovnim prostfedim se stupném biologického rizika
BSL 3 (mykobakteriologie) a stupném biologického rizika BSL2 (ostatni laboratore). Nesmi zde
pracovat pracovnik mladsi 18ti let ani gravidni Zeny. Cizim osobam je vstup na oddéleni zakazan.
PFistup do prostor useku Iékarské mikrobiologie upravuje pfislusna pracovni instrukce.

Provozni doba useku lékarské mikrobiologie:

Pondéli — Patek: 7:00 — 15:30 hod.
Sobota: 6:00 — 14:00 hod.
Nedéle: 7:00-12:30 hod.

Pfijem materidlu je ukon¢en 30 minut pred koncem provozni doby, pfijem potrubni postou je
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v pracovni dny ukoncen ve 14:30. Pozdéjsi prijem materialu je mozny po predchozi telefonické

domluvé.

Pohotovost:

Pondéli — Patek 17:00 - 6:00 hod.

Sobota a nedéle Po skonceni pracovni doby — 6:00 hod.

V pohotovostnim reZzimu je provoz zajistovan laborantkou a vysokoskolskym pracovnikem, ktefi
jsou pritomni na telefonu v dostupné vzdalenosti k pracovisti.

3 Spektrum nabizenych sluzeb

Pracovisté poskytuje sluzby v odbornosti Iékarska mikrobiologie (bakteriologie, parazitologie,
virologie, infekéni sérologie, mykologie a mykobakteriologie, molekularni biologie) — odbornost je
dle Seznamu zdravotnich vykon( vydaného Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky.
Provadime také vysetieni veterindrnich vzorkl a kontrolu ucinnosti dezinfekénich prostredka.

Podrobny seznam vysetreni provadénych na Useku |ékarské mikrobiologie viz kapitola 9 Seznam
provadénych vysetreni. Vysetreni, kterd neprovadime jsou odeslana svozovou sluzbou do pfislusné
smluvni laboratore (viz 5.7 VySetfovani smluvnimi laboratofemi).

Soucasti pracovisté je také Antibiotické stredisko. Antibiotické stredisko predstavuje souhrn sluzeb,
které zahrnuji konzultace s oSetfujicimi Iékafi o vhodnosti antibiotické terapie a o vhodném
davkovani antibiotik s ohledem na klinicky stav pacienta a s ohledem na laboratorni ndlezy. Tyto
sluzby jsou zajistény primarem infekéniho oddéleni pfipadné jeho zastupcem. Primar infekéniho
oddéleni spolupracuje s Lékovou komisi pfi vybéru antimikrobialnich |ék{ pro nemocnici a
schvaluje vydej vazanych antibiotik. Sleduje také vyvoj rezistence klinicky vyznamnych
mikroorganisma k antibiotikm.

Usek lékaiské mikrobiologie poskytuje logistické sluzby souvisejici s laboratornim vysetienim (svoz
materialu, doprava vysledkovych listl, dodavka odbérovych souprav a dalSich laboratornich
potreb).

3.1 Vysetfeni pro samoplatce

Usek IékaFské mikrobiologie CL SNO nabizi své sluzby v oblasti diagnostiky také pro samoplatce.
Na webovych strankach ULM (https://www.snopava.cz/pacienti/oddeleni/usek-mikrobiologie)

v sekci Dokumenty ke stazeni jsou k dispozici Pokyny pro samoplatce, které upresnujici postup
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v pripadé zajmu o vySetieni a postup pro Uhradu. Vysetreni je kalkulovano dle aktualniho ceniku
vyvéseného také na téchto webovych strankach.

4 Zadavani pozadavki na vysetieni

4.1 Pozadavkové listy (zadanky)

Zadanky pro nemocniéni zafizeni jsou k dispozici v elektronické podobé v pFislugnych NiSech.

Do laboratore je dorucena tiSténa forma elektronické zadanky s odebranym materialem.

Pro mimonemocnicni Zadatele jsou tisténé zadanky k dispozici na pfijmu biologického materialu.
Na vyzadani tyto zadanky ochotné doruc¢ime 7adatelim. Zadatel si je mGZe také vytisknout z
webovych stranek useku lékafské mikrobiologie (https://www.snopava.cz/pacienti/oddeleni/usek-

mikrobiologie). Na téchto webovych strankach jsou k dispozici také Zadanky smluvnich laboratofi.
PFijem biologického materidlu ur¢eného k vysetreni je podminén spravné vyplnénou zadankou.

Zadanka musi obsahovat tyto udaje:

e jméno a pfijmeni pacienta

e rodné Cislo/Cislo pojisténce

e datum narozeni a pohlavi pacienta, pokud nejsou jednoznacné urcCeny Cislem pojisténce
(napf. u cizinch)

¢ telefonni kontakt na pacienta pfi Zadosti o vySetfeni na SARS-CoV-2 (prlikaz antigenu,
nukleové kyseliny nebo protilatek) a u samoplatct

e kod zdravotni pojistovny

e zakladni a dalSi diagnézy pacienta (za neplatnou povazujeme diagnézu W... - pfi¢inna dg.)

e 1CZ/ICP iadatele, odbornost (ICP je dobré doplnit konkrétnim oddélenim nebo pracovistém
zdravotnického zafizeni)

e RAZITKO Zadatele s podpisem (tato podminka nemusi byt spinéna u elektronickych
zadanek a u samoplatctl)

e nazev a adresa odesilajiciho zdravotnického zafizeni, kontaktni telefon

e datum a ¢as odbéru biologického materidlu (datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi jsou
evidovany programem LIS po pfijeti Zzadanky)

e identifikace pracovnika provadéjici odbér materiadlu

e urgentnost dodani vysledku (pro urgentni vysetfeni musi byt Zddanka oznacena heslem
STATIM a vytisténa na papiru rlzové barvy)

e druh odebraného materialu a anatomicka lokalita, pripadné popisem upresnit lokalitu

e druh pozadovaného vysetieni (bakteriologické, mykologické, mykobakteriologické,
parazitologické, sérologické...)

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO LP-CLSNO-M-2021-04-12
strana 8 (celkem 69)



Dalsi zaddouci (doporucené) udaje:

e adresa trvalého bydlisté pacienta

e telefonni kontakt na pacienta (predevsim u vysetreni analnich vytérd a sérologického
vysetieni stolice)

e ATB terapie

e dalsi podstatné Udaje: navrat z ciziny, pobyt v tropech nebo subtropech, predoperacni
vysetfeni, kontakt MRSA/ESBL/CPE, pfitomnost implantatd...

Laboratof nepfijima Zadanky:

e srazitkem |ékare odbornosti 002 (pracovisté praktického Iékare pro déti a dorost)
u pacientl starSich 19 let. PoZadavek na vysSetreni ditéte od Iékare jiné neZ pediatrické
odbornosti mliZe byt pfijat jen tehdy, je-li vék pacienta vyssi nez 10 let.

e pacienta muzského pohlavi s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie).

Je rovnéz nepripustné pouZivat pro hospitalizované pacienty zadanky s razitkem ambulance.
Postup pri odmitnuti vzorku je blize uveden v kapitole 4.4 Kritéria vyfazeni a odmitnuti
biologického materialu.

4.2 Ustni pozadavky na vysetieni

Ustni (telefonicka) forma doobjednani vysetieni klinickych vzork( jiz dodanych do laboratore je
mozna jen ve vyjimecnych pripadech. Je mozné doobjednat néktera vySetfeni na sérologii a
molekuldrni biologii a to nejpozdéji do 48 hodin od pfijeti vzorku do laboratore. Dodatecna
vysetfeni nejsou mozna u vzork( s poZzadavkem na kultivaci (bakteriologickou, mykologickou,
mykobakteriologickou).

PFi doobjednani urgentniho poZadavku jsou vySetfeni provedena neprodlené po telefonickém
objednani a zddanka na tato vysetreni je dorucena do laboratore nejpozdéji do druhého dne.
Ostatni dodatecna vysSetreni, kterd nejsou poZzadovana akutné, jsou uvolnéna az po zaslani
dodatecné zadanky. Pfi zaslani nové Zadanky Zadatel na Zadanku uvede, Ze materidl (primarni
vzorek) je jiz v laboratofi.

4.3 Statimova a urgentni vysetreni

PoZadavek na urgentni vySetieni musi byt vyrazné oznacen heslem STATIM na privodnim listu,

v ramci nemocnice je nutné pozadavek statimového vysetreni dodat na Zadance rdzZzové barvy.
Vysledky statimového vySetreni jsou ihned po zhodnoceni telefonicky hlaseny lékafi nebo zdravotni
sestre.
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Kultivacni vysetieni nelze ani v reZzimu statim urychlit (pfinos vySetreni je zavisly na urcité
minimalni dobé kultivace).

Na pohotovostni sluzbé& musi byt material pro urgentni zpracovani osobné predan sluzbékonajici
laborantce.

Vysetieni provadéna v reZimu STATIM:

e zhotoveni a zhodnoceni mikroskopického preparatu z likvoru

e kultivaCni zpracovani likvoru

e PCR metoda pro prikaz puvodcl meningitidy (metoda FlimArray ®Meningitis Panel)

e zhotoveni a zhodnoceni mikroskopického preparatu a kultivacni zpracovani klinického
materialu z akutnich operaci (hnisy, stéry...) nebo vitalnich indikaci (sputum, moc... z ARO a
JIP)

e kultivacni a mikroskopické zpracovani moce z détského oddéleni

e mikroskopické zhodnoceni pozitivni hemokultury

e mikroskopické zhodnoceni krevniho natéru

e vysSetieni na chipku, SARS-CoV-2 a vysetieni z likvoru molekuldrné genetickymi metodami
(metody jiné nez FilmArray ®Meningitis Panel) se provadi pouze ve vsedni dny, v patek je
nutné material dorucit nejpozdéji v 11 hod.

4.4 Kritéria vyrazeni a odmitnuti biologického materialu

V pfipadé, Ze na prijmu materialu vzniknou pochybnosti o validité odebraného materialu nebo
chybi-li néktery z pozadovanych Gdajli na Zadance, mlze byt tento material odmitnut. Minimalni
poZadovana shoda mezi materidlem a Zadankou je shoda pfijmeni a jména pacienta a/nebo
rodného Cisla, pfipadné materidlu uvedeného na Zadance a vlastniho odebraného materidlu.

PFi prijmu materialu je také kontrolovano dodrzeni podminek pro uchovavani a transport
materialu, viz kapitola 5.3 Odbér materialu.

Moiné nedostatky vedouci k odmitnuti materialu:
e Chybéjici, neuplné nebo nespravné udaje na zZadance.
e Chybéjici, nelplné nebo nespravné udaje na odbérové soupraveé.
e Neshoda udajd na Zadance a odebraném materialu.
e Dodany biologicky materidl neodpovida poZzadovanému vysetreni.
e Odbér provedeny do nevhodné odbérové soupravy.
e Pottisnéni zkumavky nebo Zadanky biologickym materialem.
e Preanalytické nedostatky dodaného materialu napf. dlouha doba transportu, nevhodné
uchovavani vzorku atd.

e Nedostatek materidlu pro poZadované vysetieni.
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e Nedodrzeni algoritmu vySetreni.

Veskery klinicky material doruceny k vysetreni na usek lékarské mikrobiologie je zaevidovan

do laboratorniho informacniho systému, a to i vzorky odmitnuté k dalSimu zpracovani. Pokud je to
mozZné, je Zadatel o nezpracovani materidlu informovan telefonicky a o telefonatu je veden zaznam
v laboratornim informaénim systému. Zadateli je vidy zasldn tistény vysledkovy list s od{ivodnénim
odmitnuti biologického materidlu. Vyjimkou je pfipad, kdy Zadatel neni znam.

4.5 \Vyrizovani stiznosti

Stiznosti se rozumi Ustni nebo pisemna vytka ze strany klienta nebo dodavatele, kterd upozornuje
na rozpor se zavaznymi predpisy tykajici se ¢innosti laboratore. Pripominka ma charakter podnétu,
ktery by pro daného klienta mél zajistit zlepSeni Urovné sluzeb. Stiznosti Ize podat do 30 dnf

po obdrzeni vysledk( vysetfeni. Pokud neni stiznost ur¢ena nebo adresovdna vedeni laboratofre,
prijima ji kterykoli pracovnik laboratore. V pfipadé pisemné podané stiznosti nebo zavazné stiznosti
je vzdy vypracovana pisemna odpovéd na stiznost. Pisemna odpovéd neni vypracovana pokud
klient nebo dodavatel pisemné vyjaddreni nevyZaduje.

5 Odbér primarnich vzorkQ, transport a pfijem do laboratore

Usek lékaiské mikrobiologie nedisponuje odbérovou mistnosti pro odbéry biologického materidlu.
Odbéry primdrnich vzork( provadéji prislusna klinicka pracovisté. Vzorky jsou do laboratore
dopraveny bud’ svozovou sluzbou, sanitafi v rdmci pracovist Slezské nemocnice v Opavé nebo
samotnymi pacienty/samoplatci.

5.1 Obecné zasady spravného odbéru

Pfiprava pacienta pred vySetfenim m{ze vyraznym zplisobem ovlivnit validitu vysledku vysetfeni.
PFi manipulaci s biologickym materidlem je nutné dodrZzovat zasady bezpecnosti prace stanovené
vyhlagkou Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky ¢. 195/2005 Sb. O hygienickych poZadavcich
na provoz zdravotnickych zatizeni. Kazdy vzorek krve je nutné povaZovat za potencionalné infekcni.
Vzorky od pacientU s jiz diagnostikovanym prenosnym virovym onemocnénim maiji byt viditelné
oznaceny. Pti transportu primarnich biologickych vzorkd dodrzujte pokyny uvedené v kapitole

5.4 Transport vzorkd.

Doporuceni pro odbér:

e Biologicky material pro vySetfeni ma byt odebran z mista predpokladaného vyskytu
plavodce infekce (patogena).
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e Odbér provést nejlépe pred nasazenim antibiotické terapie.

e Provedeni odbéru ma byt lege artis (asepticky, dle doporuceni viz kapitola 5.3 Pokyny

k spravnému odbéru vzorkt).

e Pro odbér pouzit vhodnou odbérovou soupravu dle pozadovaného vysetreni.

e Pred odbérem biologického materialu ovéfit identifikaci pacienta.

e IdentifikaCni udaje o pacientovi musi byt jednoznacné uvedeny na zZadance a odbérové

soupravé (Citelné jméno a rodné Cislo pacienta).

e Odebrany material dopravit co nejdrive do laboratore za dodrzeni podminek transportu.

e Pokud neni mozny transport do laboratore, vzorek uchovavejte dle uvedenych doporuceni

(viz kapitola 5.3 Pokyny k spravnému odbéru vzork).

5.2 Volba odbérové soupravy

Laboratof poskytuje Zadateldm poZzadované odbérové soupravy a jejich distribuce je zajisténa

svozovou sluzbou pripadné jsou odbérové soupravy predany sanitaflim. Informace pro spravnou

volbu odbérové soupravy pro pozadované vysetreni jsou soucdsti tabulkové ¢asti. Vybér vhodné

odbérové soupravy mulze Zadatel telefonicky zkonzultovat také s pracovniky laboratore. Odbérové

soupravy s prekrocenou dobou expirace nelze pouzivat!

V pfipadég, Ze je do laboratore dorucen biologicky material v nestandardni odbérové souprave, je

o této informaci Zadatel informovan telefonicky a o této konzultaci je proveden zapis do LIS.

Jedinecny biologicky material, u kterého nelze opakovat odbér do sprdvné odbérové soupravy, je

zpracovan s vyhradou k validité. V ostatnich pfipadech, kdy odbérova souprava nespliiuje

pozadavky pro zajisténi validniho vysledku vysetieni, je vzorek odmitnut (viz kapitola 4.4 Kritéria

vyfazeni a odmitnuti biologického materialu).

Tabulka 1: Pfehled odbérovych souprav a jejich vyuziti:

Odbérovy systém Biologicky material Obrazek
a typ vysetreni

Odbérovy tampon | Stér/vytér z riznych lokalit.
s transportnim o
médiem Bakteriologickd a mykologicka -
(Amies, s aktivnim | vySetfeni. ‘-‘ == 2
uhlim)
Odbérovy tampdén | Vytér z ucha, oka, uretry nebo

na dratku s nosohltanu.
transportnim =
médiem Bakteriologickd a mykologicka pm—ty
(Amies, s aktivnim vySetreni.

uhlim)
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Odbérovy tampon
s transportnim
médiem bez
aktivniho uhli

Stéry z prostredi.

Kontrola ucinnosti
dezinfekéniho prostredku.

Sterilni zkumavka

10 ml

Moc, aspirdt bronchu, kanyly,
jiny tekuty material, event.
tkané.

Bakteriologicka a mykologicka
vySetreni.

Tekuté materidly pro vysetreni
molekularné biologickymi
metodami.

Tekuté materidly s cilenym
vySetfenim na mykobakterie.

Zkumavka
Urin-Monovette

10 ml

Mo¢, event. jiny tekuty
material.

Bakteriologicka vysetreni.

URICULT

(Kombinované
kultiva¢ni médium
v plastové Petriho
misce nebo v
kontejneru se
Sroubovacim
uzavérem)

Moc.

Vhodné pro okamZitou kultivaci
mikrob( pritomnych v modi.

Kontejner sterilni
(sputovka)

30 ml

Sputum, tkané, implantaty
a jiné tekuté materialy.

Vysetreni bakteriologicka,
mykologickd, molekularné
biologickymi metodami a
na prikaz mykobakterii.

Kontejner sterilni

120 ml

Moc.

Vysetfeni na pritomnost
mykobakterii.
Parazitologické vysSetreni
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Kontejner s
lopatickou na
odbér stolice

Stolice.

Parazitologicka vySetreni a
priakazy antigenu patogent(

. S
30 ml ze stolice.
L]

Zkumavka Krev.
Vacutainer s Li-
heparinem Pro vySetfeni QuantiFERON®-TB

test.
6 ml
Pozn.: Odbérovou
soupravu se
Zadankou vyda
laborantka na
pfijmu materialu.
Komercni odbérova | Krev.

souprava pro
srazlivou krev

4 ml, 6 ml

Serologicka vysetreni,
precitlivélosti na léky a
vySetieni metodami
molekularni biologie.

Komercéni odbérova
souprava

s protisrazlivym
prostifedkem

(s heprinem nebo
K;EDTA)

4 ml

Venozni krev

Sérologicka vysetreni.
Parazitologické vySetreni na
malarie rychlym
imunochromatografickym
testem PALUTOP+4.

Sklenéna zkumavka
s laryngealni
sondou bez
transportniho
média

Pozn.: Odbérova
souprava je

k vyzvednuti na
pfijmu materialu.

Laryngealni vytér.

Vysetfeni na prikaz
mykobakterii.
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E-swab

Pozn.: Dle typu
pozadovaného
vySetfeni pouZijte
soupravu s
virologickym nebo
bakteriologickym
transportnim
médiem.

Stéry/vytér krk, nos, uretra,
lozZisko, spojivkovy vak.

Vysetfeni molekularné
biologickymi metodami.

Hemokultivacni
lahvicka
(aero/anaero/
mykoticka/PEDI)

Krev, primarné sterilni material.

Bakteriologické vysetreni
s pomnoZenim v automatickém
kultiva¢nim systému.

Mikroskopické
podloZni sklicko

Vhodné pro materidly pro
pfimou mikroskopii

(napt. krevni natér, vytér z
uretry/cervixu...).

Bakteriologické ptipadné
parazitologické mikroskopické
vySetreni.

Podlozni sklicko
s lepici paskou

Perianalni otisk.

(LEPEX) Diagnostika roupd.

Zkumavka Zaludeéni tkan.

s médiem FIIS
pro zaludecni Bakteriologicky prikaz i ?
excize Helicobacter pylori.

Zkumavka Spicka katetru, kanyly...

s bujonem TS

Bakteriologicky prikaz
kolonizace.
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Kultivaéni média

Pozn.: Druh vybira
laborator dle typu
pozadovaného
vySetfeni a

na vyzadani doda
Zadateli.

Urceno pro pfimé naneseni
odebraného biologického
materialu.

Cilené bakteriologické vysetreni
na Neisseria gonorrhoeae.
Otisky z prostiedi a kontrola
kvality vzduchu.

Otiskové kultivaéni
médium

Urceno pro otisky z prostredi,
otisky z rukou personalu.

Vysetreni zaméreno na kontrolu
ucinnosti dezinfekéniho
prostiedku.

Sterilni Petriho
miska

Supiny, nehty a jiné kozni
adnexy.

Mykologicka vysetreni
dermatofyt.

Sterilni box na
ortopedicky
material

Urceno pro peroperacné
odebrané komponenty umélych
kloubnich nahrad.

Bakteriologické vysetreni.

5.3 Pokyny k spravnému odbéru vzorka

Kapitola popisuje preanalytickou fazi vysSetreni (ptiprava pred provedenim odbéru, provedeni
samotného odbéru, uchovavani a transport odebraného biologického materialu) s doporucenim
vhodné odbérové soupravy. Zajisténi spravné preanalytické faze je nezbytnou podminkou

pro ziskani validniho vysledku laboratorniho vySetfeni.

5.3.1 Bakteriologicka vysetieni

Odbér vzorku by mél byt proveden pred nasazenim antibiotické terapie. Vysetfeni vzorku
odebraného béhem lé¢by nebo po ukonceni Ié¢by neodhali primarniho plivodce infekce a vysledek
muze vést k chybné indikaci antibiotické terapie. V ramci bakteriologického vysetreni je zaloZena
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také mykologicka kultivace, kterd ma jen orientac¢ni charakter. Pfi podezieni na systémové,

visceralni Ci jiné mykotické onemocnéni je vhodné zaslat vzorek s poZzadavkem na mykologické

vySetreni.

a) Respiracni trakt

o Vytérz krku
Indikace:

Odbér. souprava:

I Pfiprava:

Provedeni odéru:

Uchovavani:
Transport:

e Vytér z nosu
Indikace:

w | Odbér. souprava:

Pfiprava:
I Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

e Dutina ustni, jazyk

Akutni tonsilitida, tonsilofaryngitida, faryngitida, predoperacni
vysetieni, nosicstvi epidemiologicky vyznamnych kment
(MRSA). Pfi podezieni na zaskrt (Corynebacterium

diphtheriae) a jiné nakazy doporucujeme konzultaci s laboratofi
predem.

K odbéru se pouZije odbérovy tampon s transportnim médiem,
u malych déti je mozné pouzit odbérovy tampon na dratku

s transportnim médiem.

Provadét nejlépe rano na la¢no a pred provedenim hygieny
dutiny Ustni. Pfed odbérem nekoufit a nevyplachovat dutinu
ustni antiseptiky.

Spachtli se stla¢i kofen jazyka a tamponem se valivym pohybem
setfe povrch obou tonzil, pfipadné mista s Cepy a hnisem.
Tampon se zasune do transportniho média. U pacient

po tonzilektomii se stira zadni strana hltanu.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hodin pfi pokojové teploté nebo pfi teploté 2 — 8 °C.

Prikaz nosi¢stvi Staphylococcus aureus (predoperacni vySetreni)
nebo MRSA (vyhleddvani nosicl). V ostatnich pfipadech
kultivacni vySetfeni z vytéru z nosu nepfinasi z klinického
hlediska Zzadné relevantni vysledky, a tudiz se bézné neprovadi.
Vytérem z nosu neni mozné nahradit vySetfeni na prikaz
pravodce akutni sinusitidy (nutny odbér z paranasalnich dutin).
K odbéru se pouZije odbérovy tampon s transportnim médiem,
u malych déti je mozné pouzit odbérovy tampon na dratku s
transportnim médiem.

Bez pripravy.

Tampon se zavede do obou nosnich priducht asi1 -2 cm
hluboko a rotacnim pohybem se setfe nosni sliznice, pak se
tampon zasune do transportniho média.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hodin pfi pokojové teploté nebo pfi teploté 2 — 8 °C.

Indikace: Diagnostika mykdzy dut. Ustni, sledovani kolonizace
epidemiologicky vyznamnymi kmeny.
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Odbér. souprava:
PFiprava:

Provedeni odbéru:
Uchovavani:

Transport:

Vytér z nosohltanu
Indikace:

Odbér. souprava:
Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Sputum
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

PFiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:

Transport:

Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Odbér na lacno, pred provedenim hygieny dutiny ustni.
Nevyplachovat dutinu Ustni antiseptiky.

Tamponem se setfe povrch jazyka nebo léze na sliznici v dutiné
astni.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hodin pfi pokojové teploté nebo 2 — 8 °C.

Prikaz plvodce davivého kasle — Bordetella
pertussis/parapertussis (pfi podezieni konzultovat s laboratofi)
nebo nosi¢stvi Neisseria meningitidis.

Tampon na dratku s transportnim médiem.

Odbér na lacno.

Odbér pres usta: Koncovou ¢ast (asi 3 az 4cm) tamponu na
draté ohnout o hranu odbérové zkumavky do Uhlu 90°, $pachtli
stlacit kofen jazyka a provést stér zadni klenby nosohltanu
(vyhnout se tonsilam) pficemzZ tampon sméfuje vzhlru. Tampon
se vyjme tak, aby se zabranilo kontaminaci, a vlozi se asepticky
do obalu s transportni plidou.

Odbér pres nos: Tampon se jemné zavede pfi dolni sténé nosni
dutiny aZ k zadni sténé nosohltanu, kde se provede stér.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hodin pfi pokojové teploté.

Prikaz puvodce akutni exacerbace chronické bronchitidy,
komunitni pneumonie, nosokomidlni pneumonie.

Kontejner sterilni (sputovka).

Min. 2 ml.

Odbér rano, na lac¢no. Po hygiené dutiny ustni nebo

po vyplachnuti/vykloktani dutiny Ustni pitnou vodou.

Odbér provést vidy pod dohledem sestry nebo lékare. Pacient
zhluboka zakasle tak, aby vykaslal sekret z dolnich dychacich
cest, nikoliv sliny i sekret z nosohltanu. Takto ziskané sputum
zachyti do sterilniho kontejneru.

Pokud pacient neni schopen sputum vykaslat, je mozné odebrat
indukované sputum, kterému predchazi inhalace 25 ml 3 — 10%
roztoku NaCl.

Max. 2 hod. pfi pokojové teploté nebo max. 24 hod. pfi teploté
2-8°C.

Do 2 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Bronchoalevolarni lavaz, aspirat z bronchoskopie, endotrachealni aspirat

Indikace:
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Odbér. souprava:
Objem:
Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:

Transport:

Stér z okoli tracheostomie

Indikace:
Odbér. souprava:
Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

b) Urogenitalni trakt

e Moc

Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:
PFiprava:

Provedeni odbéru:

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

pneumonie.

Sterilni zkumavka, sterilni kontejner (sputovka).

Min. 2 ml.

Dle metodického pokynu pro bronchoskopické vysetreni.
Endotrachedlni a bronchidlni aspiraty se odebiraji odsatim

z tracheostomie, intubacni rourky ventilovanych pacient(, resp.
z bronchud. Odbér se provadi dle metodického ndvodu pro obor
TRN.

Max. 2 hod. pfi pokojové teploté nebo 24 hod. pfi teploté
2-8°C.

Do 2 hod. pfri teploté 2 — 8 °C.

Sledovani mikrobialniho osidleni.

Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Bez pripravy.

Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté.
Max. 24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 2 hod. pfri teploté 2 — 8 °C.

Stfedni proud ranni moce: akutni cystitida, akutni a recidivujici
pyelonefritida, nosokomidlni uroinfekce.

Prvni porce moce: uretritida.

Posledni porce moce: prostatitida.

Sterilni zkumavka, zkumavka Urin-Monovette, URICULT.

5 ml

Moc stiedni proud:

Dukladnd hygiena genitalii (Zena si jednou rukou oddali labia a
druhou rukou si gdzovym tamponem namocenym ve vlazné
vodé ocisti genital smérem zepredu dozadu; muz si po pretazeni
predkozky omyje glans vlaznou mydlovou vodou a otfe sterilni
gazou).

Pfi odbéru z mocového permanentniho katetru je nutné
dezinfikovat odbérové misto uzavieného mocového systému.
Moc — stiedni proud — odbér ranni moce nebo 4 hodiny
nemocit. Prvni porci moce moci pacient do WC, pak do
odbérové nadobky.

Moc — jednorazoveé vycévkovana - po aseptickém zavedeni
sterilni cévky se prvnich nékolik ml moce odstrani a k vySetreni
se posila aZ vzorek z nasledujici porce.

URICULT - moc odebrat do sterilni odbérové nadoby a smocit
zcela kultivacni pidy nebo prelit celou plochu obou plid modi,
moc vylit a zaSroubovat vicko s kultivaénimi pddami.
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Uchovavani:

Transport:

e \Vytér z uretry
Indikace:
Odbér. souprava:
PFiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:

Transport:

e Vytér z pochvy a cervixu
Indikace:

Odbér. souprava:
PFiprava:

Provedeni odbéru:

Permanentni katetr - odbér za ptisné aseptickych podminek

z odbérového portu pomoci sterilni jehly a stfikacky, odebrany
vzorek se vstrikne do sterilni zkumavky.

Max. 24 hodin, pfi teploté 2 -8 °C.

URICULT max. 48 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. od odbéru, pfi teploté 2 — 8 °C.

URICULT — zaslat do laboratofe azZ pfi nardstu bakterii, transport
pfi pokojové teploté.

Uretritida.

Odbérovy tampon na dratku s transportnim médiem.

Odér provést min. 1 hodinu po moceni. Pfed odbérem se otfe
usti mocové trubice sterilnim tamponem.

U muzd: Tampon se zavede Ustim mocové trubice cca 2-4 cm
hluboko a rotaénim pohybem se provede stér. Tampon se vyjme
a zanofi do transportniho média.

U Zen: Tampon se zavede nékolik mm do uUsti mocové trubice,
vyjme a zanofi do transportniho média.

Material ziskany odbérem z uretry je mozné pfimo nanést na
specialni kultivaéni média pro zachyt Neisseria gonorrhoeae a
na mikroskopické podlozni sklicko pro mikroskopicky preparat
Tampony s transportnim médiem max. 24 hodin pfi pokojové
teploté.

V pfipadé specialnich kultivacnich médii transport ihned do
laboratore.

Do 2 hodin pfi pokojové teploté.

Kolpitida, bakteridlni vagindza, screening GBS, bakterialni
infekce cervixu.

Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Pro odbér z cervixu je nutné tamponem odstranit hlenovou
zatku a poté provést stér pomoci odbérové soupravy.

Odbér se provede na gynekologickém pracovisti za pouziti
gynekologickych zrcadel. Pro provedeni vytéru z pochvy se
tamponem setie zadni klenba poSevni. Pro vytér z cervixu se
tampon zavede 2 — 3 cm hluboko do cervikalniho kanalu. Pfi
podezieni na gonokokovou infekci je mozné material z cervixu
nanést primo na specialni kultivacni média pro zachyt Neisseria
gonorrhoeae a na podlozni mikroskopické sklicko

pro mikroskopicky preparat.

Uchovavani: Tampony s transportnim médiem max. 24 hod. pri pokojové
teploté.
V pripadé specialnich kultivacnich médii ihned transport
do laboratore.
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Transport:

Ejakulat

Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:
Uchovavani:

Transport:

c) Gastrointestinalni trakt

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

Zaludeéni $tava
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Analni vytér
Indikace:

Odbér. souprava:
Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Do 2 hodin pfi pokojové teploté.

Infekce urogenitalniho traktu, prostatitidy, uretritidy.
Kontejner sterilni (sputovka), sterilni zkumavka.

3 ml.

Odér provést po omyti Usti mocové trubice a glans penisu.
Materidl ziskany masturbaci.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté, pfi podezieni na infekci
zpusobenou Neisseria gonorrhoeae ihned transport

do laboratore.

Do 2 hodin pfi pokojové teploté.

Sledovani mikrobialniho osidleni.

Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka).

2ml.

Bez pripravy.

Na specializovaném pracovisti dle metodického pokynu tohoto
pracoviste.

Max. 24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 2 hod. od odbéru pfi pokojové teploté.

Enteritida, enterokolitida, screening epidemiologicky
vyznamnych kmen0 (producenti CPE), vylouceni nosicstvi
patogennich kmenu.

Informaci o pobytu pacienta v rizikovych oblastech uvézt

na zéddanku — NAVRAT Z CIZINY.

Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Bez pripravy.

Pacient je v poloze na boku nebo kle¢mo. Odbérovy tampon se
Setrné krouzivym pohybem zavede do rekta cca 2 cm hluboko
a poté se zanofi do transportniho média.

Max. 24 hodin pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. od odbéru pfi pokojové teploté.

Pruikaz Helicobacter pylori ze Zzaludecni sliznice

Indikace:

Odbér. souprava:
Pfiprava:
Provedeni odbéru:
Uchovavani:

Nespecifické dyspeptické symptomy, zaludecni a
dvanacternikové vredy.

Zkumavka s médiem pro Zaludecni excizi.

Bez pripravy.

Odbeér se provadi na specializovaném pracovisti pfi endoskopii.
Nedoporuceno.
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Transport:

Do 2 hod. od odbéru pti pokojové teploté.

d) Bakteriologické vysSetieni oka, ucha a paranazalnich dutin

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

Indikace:
Odbér. souprava:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Hnis z paracentézy
Indikace:
Odbér. souprava:

Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:
Uchovavani:
Transport:

e \/ytér ze zevniho zvukovodu

Otitis externa.

Odbérovy tampon s transportnim médiem, odbérovy tampon
na dratku s transportnim médiem.

Tampon pred odbérem zvlh(it sterilnim fyziologickym roztokem.
Tahem za boltec se vyrovna zevni zvukovod a za pouziti
svételného zdroje se provede odbér z loZiska, poté se tampon
zasune do transportniho média.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté nebo pfi teploté 2 — 8 °C.

Otitis media.

Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka), odbérovy
tampon s transportnim médiem pro setfeni tekutiny

po paracentéze (pro tento pfipad je riziko kontaminace
mikrobiotou zevniho zvukovodu).

3ml

Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté.

Na specializovaném pracovisti.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté.

Tekutina z paranazalnich dutin

Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

PFiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Stér ze spojivek
Indikace:

Odbér. souprava:
Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Akutni sinusitida, chronicka sinusitida.

Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka).

3ml

Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté.
Punkce nebo endoskopické odsati na specializovaném
pracovisti.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté.

Konjunktivitida.

Odbérovy tampon na dratku s transportnim médiem.

Bez pripravy.

Po oddaleni o¢niho vicka setfit sekret ze spojivkového vaku
smérem od vnitfniho k zevnimu koutku oka, pfipadné z lézi a
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I m Objem:

Uchovavani:
Transport:

zasunout tampon do transportniho média.
Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.
Do 2 hod. pfi pokojové teploté nebo 2 — 8 °C.

e) Bakteriologické vySetieni centrdlniho nervového systému

e Likvor
Indikace:
Odbér. souprava:
Objem:
Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:
Interference:

Purulentni meningitida.

Sterilni zkumavka.

2ml.

Odbér pred nasazenim ATB terapie.

Lumbalni punkce se provadi na specializovaném pracovisti a
dle standardni metodiky tohoto pracovisté.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. od odbéru pti pokojové teploté.

Pfitomnost krve ve vzorku.

f) Bakteriologické vysetieni krve

¢ Hemokultivace
Indikace:

Odbér. souprava:

Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

e Krevni natér
Indikace:

Odbér. souprava:
Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Sepse, katetrové sepse, endokarditida, epiglotitida, horecka
neznamé etiologie.

Hemokultivacni lahvicky (aero/anaero/mykoticka/pedi).

8 — 10 ml (min. 3 ml) na 1 lahvicku , novorozenci 1 — 3 ml (pedi).
Odbér provést pred zahdjenim ATB terapie.

Misto vpichu peclivé osettit dezinfekénim pripravkem (sterilni
tampon pro dezinfekci smocit v 2% chlorhexidinu v 70 %
isopropyl alkoholu) a poté nechat kuzi zaschnout.

Pro kontrolu dezinfekéni U€innosti doporucujeme provést stér

z dezinfikovaného mista pred nabérem hemokultury.

Po odstranéni vicka z hemokultivacni lahvicky provést dezinfekci
septa alkoholovou dezinfekci a nechat volné zaschnout.

Odbér pred dosazenim maxima teplotni kfivky. Po odbéru ihned
vstfiknout krev (dospéli 8 — 10 ml, déti 1 — 3 ml)

do hemokultivacni lahvicky.

PFi pokojové teploté.

Co nejdrive do laboratore pfi pokojové teploté.

Orientacni vysetieni na priukaz bakteriémie.

PodloZzni mikroskopickeé sklicko.

Dezinfekce mista vpichu.

Je poutzita krev pro inokulaci hemokultivaénich lahvicek. Kapku
krve naneste na jednu stranu podloZniho mikroskopického
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Uchovavani:
Transport:

sklicka a druhym sklickem se pomalu pfiblizte ke kapce z druhé
strany. Jakmile se sklo dotkne kapky, plynulym pohybem
rozetrete krev v tenké vrstvé po podloznim skle ve sméru od
kapky. Natér poté nechte zaschnout, neprekryvejte druhym
sklickem!

PFi pokojové teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté.

Znazornéni provedeni krevniho natéru:

®

30-45°

] DAY

g) Bakteriologické vySetieni tekutych materidld

o Hnisy, punktaty z primarné sterilnich mist, obsah patologickych dutin

Indikace:
Odbér. souprava:

-' | Objem:

PFiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:

Transport:

Podezreni na infekéni proces.

Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka), injekéni
stfikacka bez jehly, odbérovy tampon s transportnim médiem.
3ml

Pfed odbérem oSetfit misto punkce dezinfekénim prostfedkem.
Provadi |ékar sterilnimi nastroji za sterilnich podminek.

PFi odbéru do injekeni strikacky se ze stfikacky vypudi vzduch,
jehla se odstrani a na konus se umisti krytka.

V pfipadech, kdy neni mozné odebrat tekuty material, se
pouZzije tampon s transportnim médiem. Stér je nutné provést
razantné.

lhned transport do laboratore nebo max. 24 hod. pfi pokojové
teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté.

h) Materidly z mist osidlenych rezidualnim mikrobiomem

e Stér/vytér rana, dekubit, defekt

Indikace: Podezreni na bakterialni infekci v rané, infekce v misté
chirurgického vykonu, bércové viedy, diabeticka noha, kozni
léze.
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Odbér. souprava: Odbérovy tampon s transportnim médiem.
’ PFiprava: Odbér provést pred aplikaci lokdlnich antibiotik.
Pfed odbérem odstranit mechanicky detritus.
Pro odbér z nemokvajici rany je vhodné tampon zvlhdit
ve sterilnim fyziologickém roztoku.
Provedeni odbéru: Provést hluboky stér/vytér z rozhrani rany a zdravé tkané a
nedotknout se okoli Iéze nebo setfit sekret na povrchu rany
(tampon nechat nasdknout sekretem). Tampon zasunout
do transportniho média.
Je-li to mozné, Iépe provést odbér tekutého materidlu
pro moznost mikroskopického vysetreni.
Uchovavani: Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.
Transport: Do 2 hod. od odbéru pfi pokojové teploté.

i) Cizorody material

e |UD
Indikace: Kultivace vyjmutého IUD pfi podezreni na bakteridlni infekci,
- infekci Actinomyces sp.

Odbér. souprava: Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka).
i b Pfiprava: Pfed odbérem nepouzivat antimikrobidlni [atky.
| Provedeni odbéru: Vyjmuti téliska se provede na gynekologickém pracovisti.
! ! Uchovavani: Nedoporuduje se.

Transport: Do 2 hod. od odbéru pfi pokojové teploté.

e Cévni kanyly, katetry, drény

Indikace: Podezreni na katetrovou infekci, septické stavy.

Odbér. souprava: Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka), sterilni
zkumavka s gluk6zovym bujonem.

PFiprava: Bez pfipravy.

Provedeni odbéru: Pomoci sterilnich nGzZek a sterilni pinzety odstfihnout asi
2 — 5 cm materialu a asepticky viozit do odbérové soupravy.

Uchovavani: Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Transport: Do 2 hod. od odbéru pfi pokojové teploté.

e Kloubni nadhrady, implantaty

Indikace: Prikaz plvodce infekce.

Odbér. souprava: Sterilni kontejner dle velikosti zasilaného materialu.

=T Pfiprava: Operacni vykon.

Provedeni odbéru: Odbér se provede na specializovaném pracovisti béhem
operacniho vykonu. Odebrany materidl je nutné po vlozeni do
odbérové soupravy zalit 25% Ringerovym roztokem a to
v takovém mnozstvi, aby byl material ponoren ze %.

— Uchovavani: lhned transport do laboratore, pokud nelze tak max. 24 hod.
Yf — J pii pokojové teploté.
\ Transport: lhned pti pokojové teploté.
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j) lJiny material

e Tkané, ulomky kosti
Indikace:

. Odbér. souprava:
Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

e Sekcni material
Indikace:
Odbér. souprava:
' o Pfiprava:
: Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

k) Screeningova vysetieni

e GBS screening
Indikace:

' Odbér. souprava:
Ptiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

o MRSA screening
Indikace:
' P Odbér. souprava:
' Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

Podezfeni na bakterialni infekci.

Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka).

Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté.

Odbér za aseptickych podminek. Po vloZeni do odbérové
nadoby je nutné material zalit 25% Ringerovym roztokem a to
v takovém mnozstvi, aby byl material ponoren ze %.
Nedoporucuje se, ihned transport do laboratore.

PFi pokojové teploté.

Podezfeni na bakterialni infekci.

Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Bez pripravy.

Odbér provadi lékar specialista sterilnimi nastroji se snahou
o co nejmensi kontaminaci mikrobiotou z okolnich lokalit.
Tampon zasunout do transportniho média.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté nebo pfi teploté 2 — 8 °C.

Cilené vyhledavani nosicstvi Streptococcus agalactiae (Group B
Streptococcus).

Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Bez pfipravy.

U téhotnych Zen se provede odbér z pochvy, a to na
gynekologickém pracovisti za pouZiti gynekologickych zrcadel.
Pro provedeni vytéru z pochvy se tamponem setfe zadni klenba
posevni.

U novorozencu se provede stér z axily nebo z ucha.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté nebo pfi teploté 2 — 8 °C.

Cilené vyhledavani nosicstvi MRSA.

Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Bez pripravy.

Stér se provede z krku, nosu a perinea, pfipadné z lokality
s predchozim pozitivnim nalezem.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté nebo pfi teploté 2 — 8 °C.
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e ESBL screening

Indikace:

Odbér. souprava:
Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

CPE screening
Indikace:

Odbér. souprava:
Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Cilené vyhledavani nosic¢stvi ESBL kmena.

Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Bez pripravy.

Stér se provede z analniho otvoru - konecniku nebo z lokality
s prfedchozim pozitivnim nalezem.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté nebo pfi teploté 2 — 8 °C.

Cilené vyhledavani nosi¢l kmen( produkujici karbapenemazy.
Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Bez pripravy.

Stér se provede z analniho otvoru - konecniku nebo z lokality
s prfedchozim pozitivnim nalezem.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté nebo pfi teploté 2 — 8 °C.

5.3.2 Mykologicka vysetieni

Pro cilené mykologické vysetreni je mozné zaslat jakykoliv klinicky material (sputum, mog¢, hnis,
Supiny, nehty, vlasy, stéry, vytéry...). Podminkou je dostatek materidlu k poZzadovanému vysetieni.
Vysledek mykologického vysetfeni mlze byt ovlivnén pouzivanim antimykotickych pfipravk( pred
odbérem biologického materialu.

e Sputum, aspirat, punktat, hnis...
Indikace: Podezieni na mykotickou infekci.
Odbér. souprava: Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka).

- Objem: 5ml

Pfiprava: Viz pfiprava pred odbérem pro bakteriologické vysetreni.
I v Provedeni odbéru: Viz provedeni odbéru pro bakteriologické vysetieni.
% <5 Uchovavani: Max. 24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.
‘ Transport: Do 24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.
e Moc
Indikace: Podezieni na mykotickou infekci.
Odbér. souprav: Sterilni zkumavka.
k Objem: 5ml
Pfiprava: Viz pfiprava pred odbérem pro bakteriologické vysetreni.
; | Provedeni odbéru: Viz provedeni odbéru pro bakteriologické vysetieni.
| Uchovavani: Max. 24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.
l Transport: Do 24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.
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e Stér/vytér z rtiznych lokalit

Indikace: Podezieni na mykotickou infekci.

Odbér. souprava: Odbérovy tampon s transportnim médiem.

Pfiprava: Viz pfiprava pred odbérem pro bakteriologické vysetreni.
Provedeni odbéru: Viz provedeni odbéru pro bakteriologické vysetieni.
Uchovavani: Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Transport: Do 24 hod. od odbéru pfi pokojové teploté.

e Kozni adnexy (Supiny, nehty, vlasy, vousy...)

Indikace: Podezieni na mykotickou infekci.
- Odbér. souprava: Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka), sterilni Petriho
miska.
Pfiprava: Misto odbéru osetfit 70% alkoholem.
Provedeni odbéru: Supiny — odbér sterilnim skalpelem, se$krab $upin z okrajové

Casti loZiska.
Nehet — sterilnim skalpelem seskrabnout material ze spodni
Casti nehtové ploténky nebo z mista mezi nehtovym valem a
nehtovou ploténkou.
Vlasy, vousy — vytrhnout i s vlasovym vackem.

Uchovavani: Max. 72 hod. pfi pokojové teploté.

Transport: Do 72 hod. od odbéru pfi pokojové teploté.

5.3.3 Vysetieni mykobakterialnich infekci

Dodany biologicky material je vySetfen za pouziti standardnich kultivacnich metod. Vétsi vytéznosti
vysetfeni je dosaZzeno pri dodani tekutych vzork(l, punktatl nebo tkani. Tam, kde neni mozné
odebrat tekuty material, se provede vytér. Pro odbér biologického materialu neni vhodné pouzivat
odbérové soupravy s transportnimi médii. Na vysledek vySetfeni ma také vliv pfitomnost velkého
mnozstvi kontaminujici mikrobioty ve vySetfovaném vzorku.

Materidl je mozné také vysetfit metodami pro priikaz genomu Mycobacterium tuberculosis
komplex, viz 5.3.4 Vysetieni molekularné genetickymi metodami (PCR). Pro detekci latentni
infekce Mycobacterium tuberculosis je mozné vyuzit test Quantiferon TB Gold Plus. Provedeni
tohoto vySetreni je zajiSténo ve smluvni laboratofi.

PFi kultivaénim zachytu mykobakterialniho kmene je tento kmen zaslan do laboratofe ZU Ostrava,
kde je provedena identifikace a zaloZeno pripadné testovani citlivosti na antituberkulotika.

e Sputum
Indikace: Podezieni na mykobakteridlni infekci.
Odbér. souprava: Kontejner sterilni (sputovka).
Objem: 2-5ml.
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Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Odér je proveden rano, na la¢no, pred provedenim hygieny
dutiny Ustni.

Nedoporucuje se jist, pit, koufit, vyplachovat dut. Ustni vodou.
Doporucujme 3 odbéry po sobé béhem 3 dna.

Viz odbér sputa pro bakteriologické vysetreni.

Az 3 dny pfi teploté 2 -8 °C.

Do 1 hodiny pfi pokojové teploté.

Bronchoalveolarni lavaz, aspirat bronchu

Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

PFiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Moc¢

Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

PFiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Laryngealni vytér
Indikace:
Odbér. souprava:

PFiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Likvor

Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

Podezieni na mykobakteridlni infekci.

Sterilni zkumavka, sterilni kontejner (sputovka).

3ml

Dle metodického pokynu pro bronchoskopické vysetreni.
Odbér dle metodiky endoskopického pracovisteé.

Max. 3 dny pfi teploté 2 -8 °C

Do 1 hodiny pfi pokojové teploté.

Podezieni na mykobakteridlni infekci.

Kontejner sterilni (120 ml).

Min. 30 ml.

Viz odbér moce — stfedni proud pro bakteriologické vySetfeni.
Odebrat stfedni proud prvni ranni moci.

Odbér je proveden 3 dny po sobé.

24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 72 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Podezreni na mykobakterialni infekci v pfipadé, Ze nelze odebrat
sputum.

3 x sterilni zkumavka s laryngedlni sondou bez transportniho
média.

Odbér rano, na lacno, pred provedenim hygieny dut. ustni.
Laryngealni sondu zvlhcit pfed odbérem sterilni destilovanou
vodou nebo fyziologickym roztokem.

Pinzetou ohnout sondu a zasunout nad epiglotis. Pacient se
vyzve k zakaslani. Po provedeni odbéru se pinzetou narovna
drat a sonda se zasune do zkumavky.

24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 72 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Podezreni na bazilarni meningitidu.
Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka).
Min. 2 ml.
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Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Punktat, aspirat, tkan
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:

Provedeni odbéru:
Uchovavani:
Transport:

Hnis
Indikace:
Odbér. souprava:

Objem:

PFiprava:
Provedeni odbéru:
Uchovavani:
Transport:

Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté.
Lumbalni punkce se provede za aseptickych podminek

na specializovaném pracovisti a dle standardni metodiky tohoto
pracoviste.

24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Dodat do 24 hod. od odbéru pfi teploté 2 — 8 °C.

Podezieni na mykobakteridlni infekci.

Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka).

Min. 3 ml

Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté.
Odbér na specializovaném pracovisti.

Max. 72 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 72 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Podezieni na mykobakteridlni infekci.

Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka), laryngealni
sonda, injekéni stiikacka.

Min. 3 ml.

Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté.
Odbér na specializovaném pracovisti.

Max. 72 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 72 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

5.3.4 Vysetieni molekularné genetickymi metodami (PCR)

Pro detekci extrahumanniho genomu (DNA, RNA) je vyuZita reakce Real-time PCR. Pro ziskani
validniho vysledku je nutné biologicky material uréeny k vySetfeni odebrat do sterilnich
odbérovych souprav a pfi provedeni odbéru nepouzivat rukavice s talkem.

e Krev (srazliva/nesrailiva)

Indikace:
Odbér. souprava:

Objem:
Provedeni odbéru:

Transport:

e Moc

Indikace:

Odbér. souprava:

‘ ' Laboratorni prirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

CMV, EBV, HCV, HBV, HEV, HSV1/2, VZV, HCV genotyp.
Komeréni odbérova souprava pro srazlivou krev.

Komercéni odbérova souprava pro nesrazlivou krev (s K3EDTA).
Pro HCV a HBV min. 1,5 ml, pro ostatni metody min. 1 ml krve.
Dezinfekce mista vpichu, po zaschnuti dezinfekce odbér krve
do odbérové soupravy.

Do 24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C nebo pfi pokojové teploté.

Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Mycobacterium
tuberculosis komplex, HSV1/2, CMV, VZV.
Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka).
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Objem:
PFiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Likvor
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:
Uchovavani:
Transport:

Vytér krk + nos, nosohltan

Indikace:
Odbér. souprava:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

5-10 ml.

Omyti zevnich genitalii.

Odebrat prvni proud moci. Pacient pred odbérem nesmi
minimalné 1 hodinu modit.

PFi teploté 2 -8 °C.

Do 24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C nebo pfi pokojové teploté.

CMV, EBV, HSV1/2, VZV, Mycobacterium tuberculosis komplex,
prikaz bakterialnich a virovych plvodcl meningitidy véetné
Cryptococcus neoformans metodou PCR (FllmArray ®Meningitis
Panel)bakteridlni pdvodci meningitidy.

Sterilni zkumavka.

Min. 1 ml.

Odbér za pfisné aseptickych podminek.

Dle metodického pokynu specializovaném pracovisti.

PFi teploté 2 -8 °C.

Co nejrychleji, do 24 hod.

Influenza A/B, SARS-CoV-2, respiracni panel, RSV

Suchy sterilni tampon, zalomit do sterilni zkumavky s
odbérovym médiem.

Rano na la¢no, pred hygienou dutiny ustni.

Nos: sterilni tampdn Sroubovitym pohybem zavedeme

pod nosni skofepu a provedeme vytér, timto jednim tampdnem
provedeme vytér i z druhé nosni dirky.

Nosohltan pres nos: sterilnim tampdnem krouzivym pohybem
dikladné vytfeme zadni sténu faryngu.

Tampon vytfepeme do zkumavky s odbérovym médiem

a zalomime ve zkumavce.

PFi teploté 2 -8 °C.

Do 24 hod.

Vytér uretra, pochva, cervix

Indikace:
Odbér. souprava:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, HSV1/2, VZV
Suchy sterilni tampon, zalomit do sterilni zkumavky s
odbérovym médiem.

Bez pripravy.

Odbér ze sliznic musi byt dostateéné razantni, aby doslo

k setfeni epitelii. U vytéru z urogenitalniho traktu je nutné
nejdfive sterilnim tamponem odstranit slizni¢ni hlen a teprve
druhym tampdnem, nebo odbérovym kartaCkem se provede
vlastni odbér. Odbér se provede Sroubovitym vsunutim
tamponu do hloubky 3 —4 cm. Pacient by nemél pired odbérem
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Uchovavani:
Transport:

2 hodiny modit.
PFi teploté 2 -8 °C.
Do 24 hod. pf¥i teploté 2 -8 °C.

Vytér ze spojivkového vaku

Indikace:
Odbér. souprava:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Tkan

Indikace:

Odbér. souprava:
PFiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Aspirat, sputum, BAL
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, HSV1/2

Suchy sterilni tampon, zalomit do sterilni zkumavky s
odbérovym médiem.

Bez pripravy.

Po oddaleni oc¢niho vicka settit sekret ze spojivkového vaku
smérem od vnitfniho k zevnimu koutku oka a zasunout tampon
do transportniho média.

PFi teploté 2 -8 °C.

Do 24 hod. pf¥i teploté 2 -8 °C.

e Jiny tekuty material (kloubni punktat, vypotek z Douglasova prostoru, ejakulat)

Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Mycobacterium
tuberculosis komplex, HSV1/2.

Sterilni zkumavka.

Min. 1 ml.

Bez pripravy.

Za aseptickych podminek, dle metodického pokynu
specializovaného pracovisteé.

PFi teploté 2 -8 °C.

Do 24 hod. pf¥i teploté 2 -8 °C.

Influenza A/B.

Sterilni zkumavka, sterilni kontejner (sputovka).

Odbér za aseptickych podminek.

Sterilnim skalpelem, pokud moZno bez kontaminace okolim.
Nefixovana tkan se vlozi do 0,1 ml sterilniho odbérového
virologického média nebo sterilniho fyziologického roztoku.
PFi teploté 2 -8 °C.

lhned.

Mycobacterium tuberculosis komplex, Influenza A/B, SARS-CoV-2,
EBV, CMV.

Sterilni zkumavka, sterilni kontejner (sputovka).

Min. 1 ml.

Odbér rano na lacno, pred hygienou dutiny ustni.

Aspirat, BAL: dle metodického pokynu specializovaného
pracovisté. Material se odsava z mist s probihajicim zanétem.
Sputum: pacienta nechat pred odbérem nékolikrat zakaslat

se zavienymi Usty a odebrat 2-5 ml sputa (ne sliny!) do odbérové
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soupravy.
Uchovavani: Pfi teploté 2 -8 °C.
Transport: Do 24 hod. pfi teploté 2 -8 °C.

e Plodova voda

Indikace: CMV, EBV.
Odbér. souprava: Sterilni zkumavka, sterilni kontejner (sputovka).
. Objem: Min. 1 ml.
Pfiprava: Bez pripravy.
Provedeni odbéru: Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté.
| Uchovavani: Pfi teploté 2 -8 °C.
Transport: Do 24 hod. pfi teploté 2 -8 °C.

5.3.5 Parazitologicka vysetieni

Vysetfeni jsou zamérend na diagnostiku parazitarnich onemocnéni. Pfi pobytu pacienta v ciziné,
zejména v tropech nebo subtropech, je nutné tuto informaci uvézt na zadance s doplnénim presné
lokality a délky pobytu. Pfi podezieni na méné casté agens nebo u nejasnosti ohledné odbéru
biologického materidlu doporucujeme telefonickou konzultaci s laboratofi (klapka 6459).

Na dourceni/identifikaci je moZné zaslat také ¢lenovce nebo larvy.

e Stolice

Indikace: Prikaz pfitomnosti stfevnich parazitl (cyst a trofozoit(i prvoka,
vajicek, larev a dospélcu cervi).

. Odbér. souprava: Kontejner s lopatickou na odbér stolice (30 ml), kontejner
sterilni (sputovka).
Clanky parazita nebo néjaké jiné ¢asti parazita je mozné zaslat
bud' ve sterilnim kontejneru se stolici nebo v samostatném
sterilnim kontejneru na sucho nebo ve vodé. Je nevhodné
pouZzivat fixacni roztoky (napt. alkohol, formaldehyd).

Objem: 1 ml tekuté stolice nebo 2 — 3g formované stolice (velikost
liskového ofisku).

Pfiprava: Bez pripravy.

Provedeni odbéru: Po defekaci se odebere pomoci lopaticky, ktera je soucasti
soupravy, kusova stolice o velikosti liskového ofisku. Odbér je
nutné opakovat 3x béhem 3 - 7 dni.

Uchovavani: Do 48 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Transport: Do 2 hod. pfi pokojové teploté nebo pfi teploté 2 — 8 °C.

Upozornéni: Pti podezieni na amébovou infekci a pro prikaz trofozoiti je
nutny transport vzorku do laboratore do 30 minut od defekace,
pfi pokojové teploté. Vzorek nesmi vychladnout.

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO LP-CLSNO-M-2021-04-12

strana 33 (celkem 69)



e =
|

Perianalni otisk
Indikace:

Odbér. souprava:

Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Diagnostika infekce vyvolana roupy nebo tasemnicemi (mozny
zachyt vajicek).

Podlozni skli¢ko s lepici paskou (LEPEX).

Pro nalez vajicek roupa: odbér provést nejlépe ihned rano po
probuzeni, pred defekaci, bez predchozi hygieny andlni oblasti.
Pro nalez vajicek tasemnic: odbér kdykoliv pres den bez
predchozi hygieny analni oblasti. Nalez vajicek neni pfilis
spolehlivy, vhodné&jsi je zaslani ¢lanku tasemnice.

Lepici paska se odlepi ze sklicka a dikladné se pritiskne na
perianalni fasy kolem konecniku. Poté se paska sejme a pfrilepi
zpét na sklicko.

PFi pokojové teploté.

PFi pokojové teploté.

Stolice na kryptosporidiézu a Cyclospora sp.

Indikace:
Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Moc¢c
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Krev — tlusta kapka
Indikace:

Odbér. souprava:
Pfiprava:

Tézky vodnaty prijem u pacientd s AIDS, prljmova onemocnéni
jiné nez bakterialni etiologie.

Kontejner s lopatickou na odbér stolice (30 ml), kontejner
sterilni (sputovka).

1 ml tekuté stolice nebo 2 — 3g formované stolice (velikost
liskového ofisku.

Bez pripravy.

Po defekaci se odebere pomoci lopaticky, kterd je soucasti
soupravy, kusova stolice o velikosti liskového ofiSku. Odbér je
nutné opakovat 3x béhem 3 - 7 dni.

Max. 72 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 2 hod. pfi pokojové teploté jinak pfi teploté 2 — 8 °C.

Prikaz vaji¢ek Schistosoma haematobium a trofozoit(
Trichomonas vaginalis.

Kontejner sterilni (120 ml).

Cca 100 ml.

Bez pripravy.

Odbér nejlépe rano nebo mezi 10. — 14. hodinou, nejvytézné;jsi
je posledni porce moci pfi domocovani.

Nedoporucuje se.

Do nejdrive pfi pokojové teploté.

Diagnostika malarie.
PodloZzni mikroskopické skli¢ko.
Brisko prstu pred odbérem dezinfikovat, po zaschnuti bodnout
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Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Krev — tenky natér
Indikace:

Odbér. souprava:
Pfiprava:
Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Venazni krev
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:
Uchovavani:
Transport:

Likvor

Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:
Provedeni odbéru:
Uchovavani:
Transport:

Seskrab kaze
Indikace:

Odbér. souprava:

PFiprava:
Provedeni odbéru:

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

jehlou nebo kopickem. Prvni kapku krve otfit do sterilniho
tamponu. Pro odbér na sklicko se pouZiji dalsi kapky.
Kapka kapilarni krve se kapne na podlozni sklo a rohem
druhého skla se krouzivymi pohyby rozetre do kruhového
natéru. Hustota natéru je takova, Ze je mozné Cist text pod
natérem. Natér se necha zaschnout.

PFi pokojové teploté.

lhned po zaschnuti, pfi pokojové teploté.

Diagnostika malarie (uréeni druhu Plasmodia a stanoveni
parazitémie).

PodloZzni mikroskopické skli¢ko.

Bez pripravy.

Kapku kapilarni krve kdpnout na podlozni sklicko. KratSi hranu
druhého podlozniho sklicka pfilozit v ostrém uhlu za kapku krve
a tahlym plynulym pohybem kapku rozetfit do ztracena.

PFi pokojové teploté.

lhned po zaschnuti, pfi pokojové teploté.

Detekce plasmodii rychlym imunochromatografickym testem
(Palutop), sledovani efektivity terapie.

Komercéni odbérova souprava pro nesrazlivou krev.

Min. 1 ml.

Po predchozi dezinfekci mista vpichu.

Odebrat krev do odbérové soupravy.

Max. 72 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 2 hod. pfri teploté 2 — 8 °C.

Podezfeni na infekci amébami nebo trypanosomami.

Sterilni zkumavka.

Min. 1 ml.

Viz bakteriologické vysetreni likvoru.

Viz bakteriologické vysetreni likvoru.

Nedoporucuje se.

lhned do laboratore pfi pokojové teploté nebo télesna teplota.

Podezieni na svrab (epidemicky vyskyt v kolektivech, pfi
nozokomialnich ndkazach).

Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka), sterilni Petriho
miska.

Dle metodického pokynu kozniho oddéleni.

Odbér provadi koini oddéleni, metodika dle Svecové.
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Uchovavani: Pti pokojové teploté.
Transport: PFi pokojové teploté.

¢ I|dentifikace cerva, parazita nebo jeho c¢asti, entomologické vzorky

Indikace: Zachyceni suspektniho plvodce infekce.
Odbér. souprava: Kontejner sterilni (sputovka), sterilni zkumavka.
Pfiprava: Bez pripravy.

. Provedeni odbéru: Vzorek urceny k identifikaci se vloZi do odbérové soupravy bud’
na sucho nebo pfi riziku vyschnuti do destilované vody (max.
na 72 hod.).

Uchovavani: PFi pokojové teploté.
Transport: PFi pokojové teploté.

5.3.6 Sérologicka vysetieni

Pfedstavuji vySetieni zamérena na prikaz protilatek proti infekénim agens predevsim ze séra,
likvoru ptipadné z punktat(. Interference, které mohou mit vliv na validitu sérologického vysetreni
jsou predevsim lipémické, hemolytické nebo bakterialné kontaminované vzorky, antikoagulanty
obsazené v plazmé (kromé citratu) nebo pritomnost revmatoidniho faktoru (IgM).

Sérologicka diagnostika zahrnuje také prikaz antigend nékterych ptvodci virovych infekci,
predevsim stfevnich a jsou zde zahrnuta i vySetfeni na priikaz bakterialnich antigenf, a to:

- prlikaz antigenu Helicobacter pylori ze stolice.

- prikaz antigenu Clostridium difficile a toxinu A/B ze stolice.

- prikaz antigenu Legionella pneumophila sérotyp 1 v moci.

- prlikaz antigenu Streptococcus pneumoniae v moci.

Laborator provadi také screeningové vysSetreni kvantitativniho stanoveni kalprotektinu ve stolici
jako pomoc pfi posouzeni stfevniho zanétu. V tomto pripadé je vySetieni zastiténo Centralnimi
laboratofemi za odbornost 801.

U sérologickych metod je mozné doobjednani dalSiho poZadavku na vySetteni, a to do 48 hodin od
prijeti primarniho vzorku do laboratore.

e Sérum

Indikace: PrUkaz protildtek proti virovym a bakteridlnim ptvodcim
infekce
(CMV, EBV, VKE, Borrelia afzelii, Chlamydia pneumoniae,
Chlamydia trachomatis,, Mycoplasma pneumoniae, Yersinia
enterocolitica, Brucella abortus, Francisella tularensis, Listeria
monocytogenes, Listeria ivanovii, Treponema pallidum, Toxocara
canis, Toxoplasma gondii, Panel Pneumobact).

Odbér. souprava: Komercni odbérova souprava pro srazlivou krev.
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Objem:
Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Plazma s K3EDTA
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:
Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

Likvor
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:
Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:

Transport:

Upozornéni:

Stolice
Indikace:

Min. 1 ml.

Asepticky odbér.

Odbér krve.

Max. 48 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 2 hod. od odbéru pfi teploté 2 — 8 °C nebo pfi pokojové
teploté.

Prikaz protilatek virovych, bakterialnich a parazitarnich
pavodcl infekce

(CMV, EBV, VKE, Chlamydia pnuemoniae, Chlamydia
trachomatis, Toxocara canis, Toxoplasma gondii, Morbillivirus).
Komercéni odbérova souprava s K3EDTA .

Min. 1 ml.

Asepticky odbér.

Odbér krve.

Max. 48 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 2 hod. od odbéru pfi teploté 2 — 8 °C nebo pfi pokojové
teploté.

PrUkaz protilatek bakteridlnich nebo virovych pivodcu infekce
(Borrelia afzelii, VKE).

Prikaz antigenu Streptococcus pneumoniae
imunochromatograficky.

Sterilni zkumavka.

Min.1-2 ml.

Odbér za prisné aseptickych podminek.

Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté.

Pro prikaz protilatek max. 24 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Pro prikaz bakteridlnich antigend se uchovdvani nedoporucuje
(ihned transport do laboratore).

Pro prukaz protilatek max. do 24 hod. od odbéru pfi teploté
2-8°C.

Pro prikaz bakterialnich antigent ihned do laboratore

pii pokojové teploté.

U vySetreni na prikaz antigen( bakterialnich plvodct
meningitidy latexovou aglutinaci neni mozné doobjednat dalsi
metodu (riziko kontaminace likvoru).

Strevni Infekce (prukaz antigenu: rotoviry, noroviry a adenoviry).
Podezieni na pseudomembranozni kolitidu (prikaz antigenu
Clostridium difficile a toxinu A/B).

Nespecifické dyspeptické symptomy, Zaludecni a
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Odbér. souprava:
Objem:

PFiprava:
Provedeni odbéru:
Uchovavani:
Transport:

Synovialni tekutina
Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:

Provedeni odbéru:

Uchovavani:
Transport:

dvanacternikové viedy (prikaz antigenu Helicobacter pylori).
Screening kalprotektinu ve stolici.

Kontejner s lopati¢kou na odbér stolice (30 ml), kontejner
sterilni (sputovka).

Cca 1 -2 ml prlijmova stolice nebo stolice o velikosti liskového
ofisku.

Bez pripravy.

Lopatic¢kou se odebere poZzadované mnozstvi stolice.

Max. 24 hodin pfi teploté 2 -8 °C.

Do 2 hodin pfi pokojové teploté nebo 2 -8 °C.

Prikaz protilatek proti Borrelia afzelii.

Sterilni zkumavka.

Min. 1 ml.

Za aseptickych podminek.

Dle metodického pokynu specializovaného pracovisté
provadéjici odbeér.

Max. 48 hod. pfi teploté 2 — 8 °C.

Do 2 hod. od odbéru pfi teploté 2 — 8 °C nebo pri pokojové
teploté.

Moc¢ na priikaz antigenu Legionella pneumophila sérotyp 1 a Streptococcus pneumoniae

Indikace:

Odbér. souprava:
Objem:

Pfiprava:

Provedeni odbéru:
Uchovavani:
Transport:

Pneumonie vyvolana L. pneumophila nebo S. pneumoniae.
Sterilni zkumavka, kontejner sterilni (sputovka).

5-10 ml.

Viz pfiprava pro odbér moce — stfedni proud, nejlépe ranni
odbér.

Viz bakteriologické vySetifeni — odbér moce stredni proud.

Max. 24 hod. pfi pokojové teploté.

Do 2 hod. od odbéru pfi pokojové teploté nebo teplota 2 — 8 °C.

5.3.7 Kontrola ucinnosti dezinfekéniho prostiedku

Kultivacni vySetteni je zaméreno na kontrolu mikrobialniho osidleni ze stér(i a otisk( u persondlu
na klinickych oddélenich dle pozadavk( zadavanych nemocniéni epidemiologickou sestrou. Je
mozné zasilat stéry nebo otisky.

e Stéry z raznych lokalit

‘ " Odbér. souprava: Odbérovy tampon s transportnim médiem bez aktivniho uhli.
Uchovavani: Nedoporucuje se.
Transport: Do 2 hod. od odbéru pti pokojové teploté.
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o

e Otisky z prostredi

Odbér. souprava: Otiskové kultivacni médium.
Uchovavani: Nedoporucuje se.
Transport: Do 2 hod. od odbéru pti pokojové teploté.

e Kontrola kvality vzduchu

Odbér. souprava: Kultivacni média.
Uchovavani: Nedoporucuje se.
Transport: Do 2 hod. od odbéru pti pokojové teploté.

5.4 Transport vzorku

Po odbéru primarniho biologického materidlu uréeného k vysetreni a jeho oznaCeni jménem

a rodnym cCislem pacienta, je nutné zajistit vhodné podminky pro jeho skladovani, nez dojde

k samotnému transportu do laboratore. Transport vzorkt do laboratore je zajistén svozovou
sluzbou nebo oSetfovatelskym personalem. Vzorky jsou pfepravovany v transportnich uzavienych
boxech. Podminky transportu dle poZzadovaného vysetfeni jsou popsany v kapitole

5.3 Pokyny k spravnému odbéru vzorkd.

Do laboratore muZe vzorek ke zpracovani dorucit i samotny pacient nebo samoplatce.

Obecné podminky transportu:

e Transport musi byt dostatecné rychly, aby nedoslo k znehodnoceni odebraného materialu.

e Pfiplanovani ¢asu odbéru pacienta je nutné pocitat s rezervou pro dopravu a pfijem vzorku
do laboratore.

e Pfi extrémnich vnéjsich teplotach je nutné zajistit ochranu vzorku transportem v boxech
zamezujicich znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem (chladici viozka v 1été,
vytemperovani boxu na pokojovou teplotu v zimé).

e Vzorky musi byt transportovany zaroven se zadankami o vysetieni.

e Vzorky biologického materidlu musi byt transportovany v kolmé poloze, uzaviené a
odbérova souprava ani Zddanka nesmi byt v Zadném pfripadé zvenci potfisnéna biologickym
materidlem. BE€hem transportu musi byt odbérové nddoby umistény v pevné a nepropustné
nadobé nebo stojanku oddélené od 7adanek. Zadanky je vhodné umistit do samostatného
plastového obalu.

e Priodbéru srazlivé krve je vhodné, aby se krev srazila v misté odbéru (cca 20 minut pfi
pokojové teploté), ¢imz se zabrani mozné hemolyze.

e Priodbéru nesrazlivé krve je vhodné pred transportem ponechat krev vytemperovat na
pokojovou teplotu.

e Krev nesmi byt vystavena primému svétlu (dochazi k odbouravani bilirubinu).
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Specialni podminky transportu:

e U citlivych analyz je nutné dodrzet ¢asové naroky na transport v souladu se stabilitou
analytu (napf. vySetreni na QuantiFERON®-TB test).

e Vysetreni, ktera maji specialni pozadavky na preanalytickou fazi jsou pfijaté do laboratore
pouze za predpokladu splnéni téchto pozadavka.

5.5 Prijem vzorkl

Doruceni vzork( na Usek lékarské mikrobiologie je realizovano bud’ systémem potrubni posty, kdy
je patrona s materidlem zachycena do sbérného kose, nebo vloZzenim material( do posuvného
Supliku na pfijmu materialu. Z téchto mist si vzorky prebira pracovnik prijmu. Povinnosti pracovnika
prijmu je zkontrolovat, zda jsou splnény poZadavky na Zadanku a odebrany material (viz kapitola
4.1 Pozadavkové listy). Zddanka je oznacena razitkem se jménem pracovnika, ktery material tfidi

a datem a ¢asem pfrijmu. Poté dochazi k zapsani zadanky do systému LIS.

Postup laboratore pfi nespravné identifikaci biologického materialu:

PFi nedostatecné identifikaci pacienta na biologickém materialu se analyza neprovadi. Odesilajici
subjekt obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického materidlu.

Postup laboratore pfi nespravné nebo neuplné identifikaci na Zadance:

Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na Zadance se material v laboratofi upravi pro skladovani
(centrifugace krve, odliti moce apod.) a uskladni s ohledem na poZadované typy vysetieni. Pokud je
k dispozici Udaj o odesilajicim oddéleni a alespori zakladni identifikace nemocného, je mozné
telefonicky vyzadat kompletni Zddanku nebo doplnujici udaje.

5.6 Evidence vzorku

Po pfrijeti a fyzickém prezkoumadni vzorkl jsou Zadanky ihned zaevidovany do LIS do pfislusnych
pracovnich knih dle typu poZadovaného vysetfeni. Evidenci ziskdva privodka a material unikatni
Ciselné oznaceni a pod timto Cislem prochazi vzorek laboratofri. V pripadé nutnosti (je-li poZzadavek
na vice vysetreni z jednoho vzorku) dochazi k rozdéleni primarniho vzorku na podily (alikvoty).
Pfedevsim se jedna o sérologicka vysetfeni. Kazdy tento alikvot je oznacen stejnym Ciselnym
oznacenim, pod kterym byl zaevidovan primarni vzorek.

5.7 Vysetfovani smluvnimi laboratoremi

V pfipadé, Ze Zadatel poZaduje vysetieni, ktera nejsou ve spektru nabizenych sluzeb ULM, jsou tato
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vySetieni preposlana do odpovidajici smluvni laboratore (viz tabulka 2).

V pripadé, kdy Zadatel pozaduje vysetieni, ktera nejsou ve spektru nabizenych sluzeb smluvnich
laboratofi, jsou tyto poZadavky zasilany na ZU Ostrava.

Pokud Zadatel Zada vysSetreni v jiné, nez smluvni laboratofi (md Zadanku do této konkrétni
laboratore), je vyhovéno Zadateli. Také v pripadé, Ze Zadatel Zada vice vySetfeni, z nichZ nékterd
jsou pfimo ve spektru nabizenych sluzeb ULM a jina by byla zaslana do smluvni laboratofe,

je s ohledem na mnozstvi zaslaného biologického materialu (napf. malo materialu) vysetreni
zaslano do smluvni laboratore, ktera vysetii vSsechna poZzadovana vysetreni.

Zadanky pro vysetieni ve smluvnich laboratofich jsou uzivateldm k dispozici v NIS, p¥ipadné
na webovych strankach ULM v sekci Dokumenty ke staZeni
(https://www.snopava.cz/pacienti/oddeleni/usek-mikrobiologie).

Veskeré vzorky zaslané do smluvnich laboratofi jsou evidovany v LIS a soucasné jsou vytvoreny
kopie Zaddanek odeslanych vzorkd.

Vysledky vysetfeni ze smluvnich laboratofi jsou zasilany pfimo Zadateli. Odpovédnost za jejich
dodani je uréena smlouvami. Smlouvy s témito laboratofemi jsou uloZeny na sekretariaté reditele
SNO.

Tabulka 2: Pfehled smluvnich laboratofi

Nazev smluvni Druh vysetieni Kontakt Odpovédna osoba
laboratore a adresa
Centralni laboratore Imunologicka vysetreni* Tel.: 554 690 301 Megr. Miroslav Jufina
(usek imunologie)

SZZ Krnov, p.o. Vys. na autoimunitu*

I. P. Pavlova 552/9

Pod Bezrucovym Potravinova intolerance *

kopcem

794 01 Krnov Vys. protilatek proti
Helicobacter pylori

Laboratore Agel a.s. Diagnostika virovych nakaz Tel.: 556 416 240 MUDr. Katefina
metodou PCR a sérologicky e-mail: Laskafeldova

Revoluéni 2214/35, *x katerina.laskafeldova@Ilab.agel.

741 01 Novy Jic¢in cz

Diagnostika bakteridlnich
nakaz metodou PCR a
sérologicky**

Diagnostika
mykobakteridlnich nakaz
(imunologie specialni
metody)**
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Laboratof sterilit Kontrola sterility klinického Tel.: 596 200 229 MUDr. Eva Krejci, PhD.
vzorku 603 535 751
ZU Ostrava
Partyzanské nameésti
2633/7

Moravska Ostrava
702 00 Ostrava

* Pfehled aktualné nabizenych vysetreni je k dispozici v Laboratorni pfirucce Centralnich laboratofi
SZZ Krnov, ktera je pro Zadatele dostupna na internetovych strankach.
** Seznam nabizenych vysetieni viz priloha 1.

Vysetiovani v referencnich laboratofich

Statut Narodni referenéni laboratoFe (dale jen NRL) vydava Ministerstvo zdravotnictvi CR.
Spoluprace s NRL je povinna v pripadé ochrany verejného zdravi a predchazeni infekénim nemocem
a je dana platnou legislativou.

V pfipadé nutnosti konfirmace vysledkd sérologickych vysetieni provedenych na ULM, konfirmace
vysledkU testl citlivosti k ATB, pfipadné typizace zachycenych patogend, jsou tyto vzorky zasilany
do odpovidajiciho pracoviété SZU Praha (NRL).

Pro mezilaboratorni porovnavani v oblasti identifikace dermatofyt a hyfomycét jsou vyuzivany
sluzby ZU se sidlem v Usti nad Labem, oddé&leni mykologie Praha (viz tabulka 3).

Pro identifikaci zachycenych mykobakterialnich kmenu a stanoveni jejich citlivosti
na antituberkulotika jsou vyuZivany sluzby ZU Ostrava.

V pripadé Zadosti Zzadatele o zhotoveni autovakciny je kmen pro zhotoveni autovakciny zaslan na
ZU Ostrava. Pfehled nejéastéji vyuzivanych pracovist SZU Praha a ZU Ostrava viz tabulka 3.

Vysledkové protokoly z NRL a ze ZU Ostrava jsou zasilany zpét na ULM. Originaly vysledkd z NRL
jsou uloZeny ve sloZce Vysledky z NRL v kancelafi vysokoSkolskych pracovnikd a origindly vysledki
identifikace mykobakteridlnich kmend ze ZU Ostrava jsou uloZeny v laboratofi mykobakteriologie.
ULM zajisti predani vysledk( Zadateli.

Ve vysledkovém protokolu je v komentari uvedeno: Kmen (specifikace kmene) je zaslan do NRL
(pfesna adresa) k dourceni, typizaci, konfirmaci, produkce toxind..., apod. Vysledek zasleme
dodate¢né na €.../K-NRL/. Zadatel obdrzi pfedbézny vysledek. Vysledky z NRL jsou po doruéeni
prepsany do protokolu v LIS knize K-NRL a Zadatel dostane koneény vysledek.

Vysetfovany material je spolu s pozadavky na vysetieni prepravovan do laboratoti za dodrzeni
vSech podminek kladenych pro transport biologického materialu.
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Tabulka 3: Pfehled nejcastéji vyuzivanych pracovist SZU Praha a ZU Ostrava

Nazev laboratore a adresa

Druh vysetfeni

Kontakt

Odpovédna osoba

NRL pro antibiotika

Srobérova 48
100 00 Praha 10

Konfirmace vysledk
testl citlivosti k ATB

Tel.: 267 08 2202
e-mail: hzemlickova@szu.cz

Doc. MUDr. Helena
Zemli¢kova, Ph. D.

NRL pro diagnostiku syfilis

Srobarova 48
100 00 Praha 10

Konfirmace
reaktivniho vysledku
screeningu syfilis

Tel.: 267 08 2795
e-mail: hana.zakoucka@szu.cz

MUDr. Hana
Zakoucka

NRL pro streptokokové
nakazy

Srobarova 48
100 00 Praha 10

Sérotypizace a
molekularné
geneticka typizace
kmenu Streptococcus
pneumoniae
izolovanych z likvoru/
hemokultury

Tel.: 267 08 2260
e-mail: jkozakova@szu.cz

MUDr. Jana Kozdkova

NRL pro salmonely

Srobarova 48
100 00 Praha 10

Sérotypizace kmenl
salmonel, které nelze
dour¢it v ULM

Tel.: 267 08 2223, 267 08 2741
e-mail:
martina.bielaszewska@szu.cz

Doc. MUDr. Martina
Bielaszewska, CSc.

NRL pro chfipku a
nechtipkova respiracni
virova onemocnéni

Srobérova 48
100 00 Praha 10

Konfirmace vysledki
z vySetreni
molekularné-
genetickymi
metodami

Tel.:267 082 421
e-mail: helena.jirincova@szu.cz

RNDr. Helena
Jifincova

NRL pro tkanové helmintdzy

VEN + 1.LF UK
Studnickova 7
128 00 Praha 2 - Albertov

Vysetreni tkarnovych
helmintdz
(Echinokok, Alveokok,
Trichinella,
Strongyloides,
Schistosoma, Filarie a
dalsi)

Nepfima diagnostika
specifickych
protilatek 1gG v séru,
sklivci, likvoru

Tel.: 224 968 459
e-mail: parazit@vfn.cz

Prof. RNDr. Libuse
Kolarova CSc.

Laborator pro diagnostiku
mykobakterii

ZU Ostrava

Partyzdnské namésti 2633/7
Moravska Ostrava

702 00 Ostrava

Identifikace kultury
mykobakteridlniho
kmene s pfipadnym
vysSetienim citlivosti
na antituberkulotika

Tel.: 596 200 220/144

Mgr. Vit Uimann
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Laboratot pro ptipravu Zhotoveni Tel.: 596 200 259/230 Ing. Iva Sarova

imunomodulatord mikrobialni vakciny
k lé¢bé opakovanych

ZU Ostrava a chronickych

Partyzanské namésti 2633/7 infekéné alergickych

Moravska Ostrava onemocnéni

702 00 Ostrava

Oddéleni mykologie Praha Mezilaboratorni Tel.:234 118 506 RNDr. Pavlina Lyskova
porovnani e-mail: pavlina.lyskova@zuusti.cz

ZU Usti nad Labem identifikace

Sokolovska 60 dermatofyt a

186 00 Praha 8 hyfomycét

Priloha 1: Seznam nabizenych vysetreni Laborator Agel Novy Jicin

1) Diagnostika virovych ndkaz metodou PCR
e  Enterovirus (nesrazliva krev)
e  HHV6 (nesrazliva krev)
e HHV6 (likvor)
e  HHV7 (nesrazliva krev)
e  HHVS (nesrazliva krev)
e  HHVS8 (nesrézliva krev)
e HPV LR aHPV HD (stér/vytér)
e  Morbillivirus (sputum, aspirat, BAL)
e Parechovirus (nesrazliva krev)
e Parvovirus B19 (nesrazliva krev)
e  TBEV (nesrazliva krev)

2) Diagnostika virovych nakaz sérologicky
e HHV6 - prlkaz antigenu
e Coxsackie virus — I1gG, IgA, IgM IFA (sérum)
e HHV6 IgG a IgM ELISA (sérum)
e HHV6 IgG intratekalni syntéza (sérum/likvor)
e HSV 1+21IgG, IgA a IgM ELISA (sérum)
e HSV 1+2 IgG intratekalni syntéza (sérum/likvor)
e Morbillivirus IgG, I1gA a IgM ELISA (sérum)
e Morbillivirus 1gG — intratekdlIni syntéza (sérum/likvor)
e Morbillivirus I1gG avidita ELISA (sérum)
e Parvovirus B19 I1gG a IgM ELISA (sérum)
e RSV IgGalgM ELISA (sérum)
e Rubeola virus IgG intratekdIni syntéza (sérum/likvor)
e Rubeola virus IgG a IgM ELISA
e Rubeola virus IgG avidita ELISA (sérum)
e TBEV intratekdlni syntéza (sérum/likvor)
e VZVIgG algM ELISA (sérum)
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e VZV IgG avidita ELISA (sérum)
e VZV IgG intratekalni syntéza (sérum/likvor)

3) Diagnostika bakterialnich nakaz metodou PCR
e Anaplasma phagocytophilum (likvor)
e Bordetella pertussis a parapertussis (sputum, aspirat, BAL)
e Chlamydia pneumoniae (sputum, aspirat, BAL)
e Legionella pneumophila (sputum, aspirat, BAL)
e [jsteria monocytogenes (likvor)

4) Diagnostika bakteridlnich nakaz sérologicky
e Bordetella parapertussis 1gG, 1gA a IgM ELISA (sérum)
e Bordetella parapertussis 1gG, I1gA a IgM BLOT (sérum)
e Bordetella pertussis 1gG, IgA a IgM ELISA (sérum)
e Bordetella pertussis 1gG, IgA a IgM BLOT (sérum)
e Borrelia burgdorferi s. lato 1gG a IgM intratekdlni syntéza (sérum/likvor)
e Campylobacter sp. 1gG a IgA ELISA (sérum)
e CXCL13 intratekalni syntéza (sérum/likvor)
e Chlamydia psittaci 1gG a IgA BLOT (sérum)
e Legionella spp. |gG ELISA (sérum)
e legionella spp. Aglutinace 16 sérotypl

5) Diagnostika mykobakteridlnich ndkaz (imunologie specidlni metody)

® Quantiferon TD gold (nesrazliva krev)
® T SPOT TD test (nesrazliva krev)

6 Hlaseni vysledkl a predavani nalezu

Vysledky laboratornich vysSetfeni jsou postupné uvolfiovany na klinicka pracovisté po autorizaci
garantem odbornosti pro mikrobiologii nebo opravnénym vysokoskolskym pracovnikem

pro vydavani vysledku. Vysledky jsou vydany v elektronické a/nebo papirové podobé.

Podle naléhavosti pozadavku (statim, rutina) a charakteru vysetieni je vysledek klinickému
pracovisti k dispozici v odpovidajicim ¢asovém intervalu (viz Doba odezvy laboratore). Laborator
okamzité informuje Iékare (nebo jiného klinického pracovnika zodpovédného za péci o pacienta),
jsou-li vysledky vysetieni v kritickych intervalech viz tabulka Hlaseni kritickych (varovnych)
vysledkd.

6.1 Sdélovani vysledku a jejich dostupnost

Laboratof ma vypracovany postupy pro zajisténi ochrany divérnych informaci a vydava vysledky
pouze osobam opravnénym k ziskani a zachdazeni s |ékarskymi informacemi. Vysledky Ize sdélovat
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osSetrujicim lékarlim a tém zdravotnickym pracovnikim, ktefi se podileji na oSetrovani prislusného
pacienta. Vysledky se nesdéluji pacientlim, rodinnym pfislusnik(im, zaméstnavatellim pacienta a
dal$im nezdravotnickym orgdnim a organizacim. Je zakazano telefonické sdélovani vysledkd
vysetieni pacientim nebo jejich rodinnym pfislusnikiim. Volajici je informovan, Ze informace
poskytuje osettujici [ékar a budou sdéleny jemu. Pacientovi je mozné vydat kopii vysledkového
listu, pokud je na Zadance Iékafem pisemné uvedeno, Ze vysledkovy list si osobné vyzvedne pacient
nebo jeho zakonny zdstupce. Kopie vysledkového listu je predana v uzaviené obalce po predlozZeni
prikazu totoZnosti. Soucasné jsou vysledky vysetreni odeslany standardnim zplsobem Zadateli.

Telefonicky jsou vysledky vySetfeni sdélovany na zdkladé Zadosti Zadatele a to po jeho pfedchozi
autorizaci — mimo nemocnicni Zadatelé sdéli komunikacni heslo. Aktivné laborator hlasi kritické
(varovné) vysledky a epidemiologicky vyznamné nalezy. Vysledky vysetieni sdéluji pouze pracovnici
mikrobiologie k tomu opravnéni a tito pracovnici osobné odpovidaji za spravnost nahlasenych
udaju. O vsech provedenych hlasenich je pofizen zaznam do LIS.

Orgdndm ¢innym v trestnim fizeni (policie, soudy) se vysledky nebo nélezy poskytuji pouze

na zakladé pisemné zadosti, kterou statutarni zastupce preda jako nafizeni vedoucimu klinické
laboratore, v tomto pripadé se vysledky nebo nalezy poskytuji v pisemné formé prostrednictvim
statutarniho zastupce.

Dostupnosti vysledkl se mysli ¢asovy interval od prevzeti biologického materialu laboratofi

do zverejnéni vysledku (tedy Laboratory Turnaround Time - TAT). Laborator garantuje jeho
dodrzeni pro 95 % dodanych vzorkU. Zbyvajicich 5 % je vyhrazeno pro situace, kdy se vzorek fedi,
probiha jind analyza a start nové analyzy je nutné odlozit a podobné.

6.2 HIlaseni kritickych (varovnych) vysledk

Vysledky v kritickych hodnotach jsou hlaseny aktivné a to dle zavaznosti sestfe nebo |ékafri. Hlaseni
musi obsahovat pfesnou identifikaci pacienta (jména, rodné cislo). Osoba, ktera hlaseni pfijala,
musi tento Udaj potvrdit. O jakémkoliv telefonickém hlaseni je proveden zaznam do LIS. Kritické
vysledky, které jsou takto aktivné hlaseny jsou uvedeny v tabulce 4.

Tabulka 4: Seznam kritickych (varovnych) vysledku

Bakteriologie

e Likvor

e  Pozitivni hemokultury

e Krevni natér

vysetieni * e  Natér z uretry a pochvy (pfi podezfeni na kapavku)
e  Natér z nitrodélozniho téliska

Mikroskopické
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e  Staphylococcus aureus MRSA
e  Enterococcus faecium a faecalis VRE
e Sfenotypem ESBL, AmpC, CPE
Pozitivni kultivaéni zachyt e Rezistence na karbapenemy u Acinetobacter sp. a bakterie celedi
Enterobacterales
kmene e Rezistence na kolistin u bakterii bez prirozené rezistence na kolistin
e Rodu Campylobacter, Salmonella, Yersinia, Shigella,
Vibrio cholerae, Vibrio parahaemolyticus; Escherichia coli -
enteropatogenni, enterohemorragické, enterotoxinogenni izolaty z andnich
vytérl
e Rodu Listeria, Corynebacterium diphtheriae, Bordetella pertussis, Neisseria
meningitidis, Neisseria gonorrhoeae — prvni zachyt
e  Streptococcus agalactiae u novorozencl
Infekcni sérologie
e  Rotavirus, adenovirus, norovirus ve stolici
Pozitivni prikaz antigenu e  Toxin Clostridium difficile A/B ve stolici
e Streptococcus pneumoniae, Legionella pneumophila sérotyp 1 v moci nebo
likvoru
Protilatky e  EBVELISA v parametrech IgM, IgA s hodnotou nad 1,1 IP
(u vySetreni poZzadovanych terénnimi lékari)
e  VKE ELISA v parametrech IgM s hodnotou nad 1,1 IP
(u vySetreni pozadovanych terénnimi lékari)
e  Pozitivni test TPHA, RRR - pouze prvni pozitivni nalez
e  Pozitivni test na Iékovou precitlivélost
Mykobakteriologie
e  Pozitivni mikroskopicky nadlez — pouze prvni pozitivni ndlez
Pozitivni priikaz e  Pozitivni kultivacni ndlez — pouze prvni pozitivni nalez

Parazitologie

e Malarie

e Trypanosomy

e Leishmania

e  Tropické parazitozy

e Amébova dysenterie

e  Pozitivni ndlez zakozky svrabové

e  Myazy

e Toxoplazmoza pozitivni KFR, IgG, M, A, E — téhotné Zeny, déti do 6 let

Pozitivni prikaz

Molekularni biologie (PCR)

e  Neisseria gonorrhoeae — prvni zachyt
e  Mycobacterium tuberculosis komplex
e HEV

e Influenza A/B

e Coronavirus

e  Film Array

Pozitivni prikaz

*V pripadé hlaseni mikroskopickych nalez( je obsahem hlaseni informace o barvitelnosti dle
Grama a o morfologii nalezenych elementa.
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6.3 HIlaseni epidemiologicky vyznamnych nalezl

Dle vyhlasky ¢. 473/2008 Sb. Ma laborator povinnost hlasit na pobocku Krajské hygienické stanice

nalezy uvedené v tabulce 5. Tyto ndlezy jsou hlaseny i v pfipadé, Ze Zadatelem o vySetieni je

samoplatce.

Tabulka 5: Seznam nalezti podléhajici hlaseni KHS

Agens

Nalez

Bordetella pertussis

Kultivacni zachyt z vytéru z nosohltanu.

Neisseria meningitidis

Zachyt z hemokultury, likvoru, primarné sterilniho materialu.

Campylobacter sp.

Kultivaéni zachyt.

Clostridium difficile

Pozitivni toxin A/B.

Clostridium tetani

Kultivaéni zachyt z mista pravdépodobného vstupu.

Corynebacterium diphtheriae

Kultivaéni zachyt.

E. coli (EPEC, EHEC)
enterohemorrhagické
a enteropatogenni

Kultivacni zachyt a sérotypizace kmenu E. coli.

Heamophilus influenzae

Prikaz v likvoru, hemokulture, primarné sterilnim materialu.

Chlamydia trachomatis

Detekce nukleové kyseliny z materidlu z urogenitalniho traktu, analni oblasti,
spojivky nebo v klinickém vzorku.

Influenza A, B

Pozitivni vysledek PCR testu.

Legionella pneumophila
sérotyp 1

Pozitivni zachyt antigenu v moci.

Rotaviry, noroviry, adenoviry

Prikaz antigenu ve stolici.

Salmonella spp.

Kultivacni zachyt.

SARS-CoV-2

Pozitivni vysledek PCR testu.

Streptococcus pneumoniae

Zachyt v likvoru, hemokulture, primarné sterilnim materialu (kultivacné nebo
prikaz antigenu).

Toxoplasma gondii

Prikaz sérokonverze titru IgG, prikaz IgM a IgA .

VHC Detekce nukleové kyseliny v séru, plazmé.
VHE Prikaz nukleové kyseliny v krvi.
vzv Prikaz nukleové kyseliny v klinickém vzorku.

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO

strana 48 (celkem 69)

LP-CLSNO-M-2021-04-12



7 Zmény vysledku

Opravy vysledkovych listl Ize provadét pro identifikacni ¢ast a pro vysledkovou ¢ast. Opravami

v identifikacni ¢asti se rozumi oprava rodného Cisla pacienta, zména pojistovny a zména nebo
vyznamna oprava prijmeni a jména pacienta pred odeslanim vysledkového listu. Oprava
identifikace (Cislo pojisténce, jméno nebo pfijmeni) se provadi bud’ pfi zaddvani pozadavkl nebo

v rdmci oprav databdze. Oprava pojistovny se provadi po odmitnuti vyuctovani ptivodné uvedenou
zdravotni pojistovnou.

Opravami ve vysledkové ¢asti vysledkového listu se rozumi oprava nebo zména udaju Ciselné nebo
textové informace ve vysledkové casti u téch vysledkovych listd, které jiz byly odeslany na klinické
pracovisté. V pripadé zjisténi neshody na jiz vydaném vysledkovém listu, je vySetieni vedoucim
useku lékarské mikrobiologie nebo povérenym vysokoskolskym pracovnikem znovu otevreno.
Vysledky jsou zménény (opraveny, doplnény) a vysledkovy list v podobé revidovaného protokolu
znovu vydan v papirové a elektronické podobé.

Nespravny vysledek je nahrazen spravnym vysledkem a v komentafi k vysledkiim je uvedeno:
"Zména vysledku provedena dne DD.MM.RRRR. Plivodni hodnota stanoveni (uvést co bylo
zmeénéno s puvodni hodnotou a uvedenim jednotek) byla opravena hodnotou (uvést spravny
zménény udaj)." Pripadné se uvede diivod zmény.

Skutecnost o nové zasilaném revidovaném protokolu je vzdy telefonicky hlédsena zadateli
a o telefonické konzultaci je proveden zaznam do LIS. Pfi revizi protokolu je zaspana neshoda do
LIS a soucasné¢ je vytvoren zaznam o neshod¢ v Knize neshod.

8 Likvidace pouzitych odbérovych materidll

Po zpracovani vzorku je biologicky materidl uchovavan tyden v chladnic¢ce k tomu vyclenéné.

U sérologickych vysetreni je sérum zpracovano ihned nebo rozdéleno na alikvoty, které jsou
ocislovany a oznaceny druhem vysetieni a ulozeny do mraznicky s teplotou -20 °C do doby
zpracovani. Primarni vzorek je uchovavan pfi chladnickové teploté 1 tyden, zpracovany alikvot také.
Poté je materidl bezpecné zabalen a odvezen dopravni sluzbou SNO k likvidaci do spalovny

(viz Provozni fad Useku lékarské mikrobiologie).

9 Seznam vysetreni provadénych na useku lékarské mikrobiologie

Soucasti seznamu vySetreni jsou také kody pro vykazani provedeného vySetfeni pro pojistovnu.
Predevsim u kultivacnich vySetfeni mize byt vysetfeni doplnéno o dalsi kddy v souvislosti s dalSimi
nezbytnymi postupy pfi diagnostice onemocnéni napf. identifikace zachyceného patogena nebo
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stanoveni citlivosti na antibiotika/antimykotika. U sérologickych metod se jedna napf. o separaci
séra.

9.1 Kultivacni vysetieni

U kultivacnich vySetrfovacich metod nelze provést vySetfeni v rezZimu statim. Statimové vysetreni lze
provést jen u mikroskopického vysetreni viz kapitola 4.3 Statimova (urgentni) vySetreni.
Predpokladem pro spravnost vysledku je dodrzeni preanalytické faze (spravny odbér, podminky
transportu...). Po telefonické konzultaci Zadatele vySetfeni s laboratofi mikrobiologie je mozné
standardni kultivaéni vySetfeni doplnit o dalsi kultivacni média zamérena na detekci pozadovanych
agens. Po zpracovani vzorku jiz neni mozné doobjednat dalsi metody.

Vysvétlivky k pouzitym zkratkam:

A aerobni kultivace

ACT cilend kultivace na Actinomyces sp.

AN anaerobni kultivace

CAMP cilend kultivace na Campylobacter sp.

CIN cilend kultivace na Yersinia sp.

(CIN) cilené se kultivace zaklada u pacientl infekéniho oddéleni, détské oddéleni

CLO cilend kultivace na Clostridium sp.

(CLO) cilené se kultivace zaklada u material(, které mohli byt kontaminované stfevnim obsahem

CPE cilena kultivace na producenta karbapenemazy

ESBL cilend kultivace na kmeny s produkci ESBL

GBS cilend kultivace na Streptococcus agalactiae

HS cilena kultivace na Haemophilus sp.

(HS) cilené se kultivace zaklada u materialu z oblasti ORL

MRSA cilend kultivace na Staphylococcus aureus MRSA

(MRSA) cilevné kuItiyace ,se za,klédé u pacientd s predchozim nalezem MRSA kmene nebo pfi vysSetfeni z lokalit
z pfedpokladanym vyskytem MRSA kmene

MYK zakladni mykologicka kultivace

(MYK) cilené se kultivace zaklada pfi mikroskopickém nélezu kvasinek

NG cilena kultivace na Neisseria gonorrhoeae
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(NG)

cilené se kultivace zaklada u materidlu z urogenitalni oblasti

NM cilend kultivace na Neisseria meningitidis

SORB cilena kultivace na enteropatogenni Escherichia coli
(SORB) cilené se kultivace zaklada u déti do 5 let (vCetné)

STAU cilend kultivace na Staphylococcus aureus

" cilena kultivace na Vibrio sp.

(V1) cilena kultivace na Vibrio sp. se zaklada na Zadost Zadatele
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9.1.1 Bakteriologicka vysetieni

Vysetreni Frekvence Doba odezvy Hodnoceni Kultivace Kéd pro
zpracovani | (predbéiny/ zaméfena pojistovnu
konecny na:
vysledek)
Kultivace vytéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82017
z krk/tonzil 2-7 dni A, HS
Kvantitativné
(na ktize)
Kultivace vytéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82017
Z nosu 2-7 dni A
Kvantitativné
(na kfize)
Kultivace vytéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
z dutiny Ustni, jazyka 2-7 dni A, MYK
Kvantitativné
(na ktize)
) Kultivace vytéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Cilena na: 82025
8 z nosohltanu/ 2-7 dni N. gonorrhoeae
O, | hltanu N. meningitidis
§< C. diphtheriae
3 Bordetella sp.
= | Mikroskopické a PO - PA 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82019
9,’, semikvantitativni 2-7 dni A, MYK, NM 82049
| kultivaéni ARO, JIP Semikvantitativné
vySetieni sputa PO - NE (fedéni 107, 107,
107)
Mikroskopické a PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
kultivacni vysetreni 2-7 dni A, MYK, NM 82049
aspiratu (trachealni, Kvantitativné
bronchu), BALu (hodnoceno na
krize, pomnoZzeni)
Kultivace stéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
z okoli 2-7 dni A, MYK
tracheostomie Kvantitativné
(hodnoceno na
krize, pomnoZeni)
Mikroskopické a PO - NE 24 hod/ Kvalitativné A, (MYK) 82015
kultivacni vysetreni 2-7 dni 82049
c moci Kvantitativné
3 (210* v ml)
0'3 Kultivaéni metoda PO - NE 24 hod/ Kvalitativné A 82015
3. | URICULT 2-7 dni
o Kvantitativné
3 (210* v ml)
o | Kultivace vytéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
L | zuretry 2-7 dni A, AN, MYK, NG | 82027
-~ Kvantitativné
(hodnoceni na
krize, pomnoZzeni)
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Kultivace vytéru PO - NE Kultivace: Kvalitativné Standard: 82011
z pochvy a cervixu 24 hod/ A, AN, GBS, NG, 82027
2-7 dni Kvantitativné MYK, (LIST)
(hodnoceni na
mikroskopie: krize)
24 hod
Kultivace vytéru PO - NE 48 hod/ Kvalitativné Cilend na: 82025
z pochvy/uretry 2-7 dni N. gonorrhoeae
na kultivaénim médiu
Mikroskopické PO - NE 1 hod/ Kvalitativné Neprovadi se 82049
vysetieni natéru 1 hod
na sklicku (pochva, Kvantitativné
cervix, uretra) (hodnoceni na
kfize)
Mikroskopické a PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
kultivacni vysetreni 2 -7 dni A, AN, MYK, NG 82027
ejakulatu Kvantitativné 82049
(hodnoceni na
krize, pomnoZzeni)
Mikroskopické a PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
kultivacni vysetreni 2 -7 dni A, MYK 82049
Zaludeéni stavy Kvantitativné
(hodnoceni na
) krize, pomnoZeni)
2 | Mikroskopicky a PO - PA 24 hod/ Mikroskopie: Neprovadi se 82049
g biochemicky prlikaz 2 dny kvalitativné 82057
S’ | H.pyloriz Zaludelni
@ | sliznice Uredzovy test:
E_ pozitivni/
o negativni
3 | Kultivace analniho PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82013
._? wytéru 2-7 dni A, CAMP, (CIN), | 82031
% (SORB), (V1)
Standard pro
ARO/JIP:
A, AN, CAMP,
CIN, (SORB)
Kultivace vytéru ze PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
spojivky 2-7 dni A, AN, HS, MYK, 82027
Kvantitativné NG
(na krize,
pomnoZeni)
O | Kultivace vytéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
% zucha 2-7 dni A, AN, HS, MYK 82027
L Kvantitativné
(@] (na kFize,
.E pomnoZeni)
Mikroskopické a PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
kultivacni vysetreni 2-7 dni A, AN, HS, MYK 82027
hnisu Kvantitativné 82049
z paracentézy (na ktize)
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Mikroskopické a PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
kultivacni vysetreni 2-7 dni A, AN, MYK 82027
tekutiny z Kvantitativné 82049
paranazalnich dutin (na ktize)
Mikroskopické a PO - NE mikroskopie: Kvalitativné Standard: 82021
kultivacni vysetreni do 1 hod A, AN, HS, NM, 82049
likvoru Kvantitativné MYK
Kultivace: (na ktize)
Pozn.: Doobjednat 24 hod/ Dalsi média dle
dalsi metodu lze do 48 2-7 dni mikroskopie.
hodin od doruceni do
laboratore, s ohledem ZaloZena
na mnoZstvi vzorku. hemokultivace
ze sedimentu.
Kultivaéni vysetteni PO - NE Negativni Kvalitativné Standard: 82037
hemokultury v hemokultivace: A, AN, NM,
automatickém 5 dni (MYK)
kultivacnim systému
o Pozitivni Dalsi média dle
2 | aero/anaero/ hemokultivace: mikroskopie.
x pedi 2-7 dni
=y
) mikroskopie:
< do 1 hod
Kultivacni vysetreni PO - NE Negativni Kvalitativné Standard: 82037
hemokultury v hemokultivace: A, MYK
automatickém 15 dni
kultivacnim systému Dalsi média dle
Pozitivni mikroskopie.
mykoticka hemokultivace:
(zaméreno na kvasinky 2-7 dni
a plisné)
mikroskopie:
1 hod
Mikroskopické PO - NE Mikroskopie Kvalitativné Neprovadi se. 82049
vySetreni krevniho 1 hod
natéru Kvantitativné
(na krize)
Mikroskopické a PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
kultivacni vysetreni 2-7 dni A, AN, MYK, 82027
hnisu Kvantitativné (MRSA) 82049
- (na krize,
5 pomnozZeni) Dalsi média dle
< lokality odbéru.
;Dv Mikroskopické a PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
S | kultivagni vyetreni 2-7 dni A, AN, MYK 82027
= | punktatu Kvantitativné 82049
é (na krize, Dalsi média dle
@ | Pozn.:U punktatu pomnoZeni) lokality odbéru.
= : ,
. | zkloubl a hrudnich
~ | punktatd je soucasné Zalozena
zaloZena hemokultivace
hemokultivace. (5=10dni)
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Kultivace stéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
z rany, defektu, 2-7 dni A, AN, MYK, 82027
dekubitu... Kvantitativné (MRSA)
(na krize,
pomnoZeni) dalsi kultivacni
média dle
lokality odbéru
Kultivace stéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
z klze 2-7 dni A, MYK 82027
Kvantitativné
(na krize, Dalsi kultivaéni
pomnoZeni) média dle
v lokality
< | Kultivace stéru kize PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
S | pred odbérem 2-7 dni A, MYK
E-: hemokultury Kvantitativné
= (na krize,
pomnoZeni)
Kultivace stéru PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
z jiné lokality 2-7 dni A, AN, MYK 82027
Kvantitativné
(na krize, Dalsi kultivacni
pomnoZeni) média dle
lokality odbéru
Kultivace stéru z vulvy | PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
2-7 dni A, AN, MYK, NG, | 82027
Kvantitativné (GBS, LIST)
(na krize,
pomnoZeni)
Kultivace kanyly, PO - NE 48 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
katetru, drénu... 2-7 dni A, MYK
Kultivaéni vysetteni PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
implantatl, kloubnich 2-12 dni A, AN, MYK 82027
2- nahrad Kvantitativné
° (na kiize,
8_ Pozn.: Soucasné je pomnoZeni)
<" | zaloena prodlouZend
§ kultivace.
&
@, | Mikroskopické a PO - NE Kultivace: Kvalitativné Standard: 82011
kultivacni vysetreni 48 hod/ A, AN, MYK, ACT, | 82027
IUD az11dni NG 82031
82049
mikroskopie:
1 hod
« | Kultivace tkdné PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
= 2-12 dni A, AN, MYK 82027
3 Kvantitativné
Q | Pozn.: Soucasné je (na krize,
1) zalozena prodlouzena pomnoZeni)
@ | kultivace.
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Kultivace sekéniho PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011

materialu 2-7 dni A, AN, MYK, 82027
Kvantitativné MRSA

Pozn.: U zachycenych (na ktize)

agens se provadi jen Dalsi kultivaéni

identifikacni testy a média dle

screening lokality.

epidemiologické
vyznamnosti (ESBL,
VRE, MRSA, CPE)

Kontrola ucinnosti 1x tydné 12 dni/ Kvalitativné Standard: 82029
dezinfekéniho 14 dni A, MYK 82033
prostiedku (Kvantitativné)

(stéry z prostredi,
otisky z prostredi)

Kontrola kvality 1x tydné 12 dni/ Kvalitativné Standard: 82029
vzduchu 14 dni A, MYK 82033
(Kvantitativné)

MRSA PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Kmen MRSA 82011
2-7 dni
(kultivace vytéru

z krk, nosu, perinea,
nebo jind lokalita)

ESBL PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Producent ESBLs | 82011
2-7 dni vySetfenim na
(kultivace jakéhokoliv Kvantitativné ATB citlivosti
klinicky materialu) (na krize,
pomnoZeni) Producent ESBL
Y bez vysetienim
a na ATB citlivosti
g CPE PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Producenti CPE 82011
5 2-7 dni
0@ | (kultivace jakéhokoliv Kvantitativné
klinicky materialu) (na kfize)
GBS PO - NE 24 hod/ Kvalitativné Standard: 82011
(Streptococcus 2-7 dni A
agalactiae; Group B Kvantitativné
Streptococcus) (na ktize)
(pochva,
u novorozence ucho
nebo axila)
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9.1.2 Mykologicka vysetieni

Cilené mykologické vysetieni | Frekvence Doba odezvy Hodnoceni Kultivace Kéd pro
biologického materialu (koneény/ zamérena pojistovnu
predbézny na:
vysledek)
Mikroskopické a kultivaéni PO - PA Mikroskopie: Kvalitativné Kvasinky a 82049
vySetreni sputa, aspiratu 24 hod plisné 98111
(trachealni, bronchu), Kvantitativné
punktatu, hnisu Kultivace: (na krize,
5-7 dni pomnoZeni)
Kultivace stéru/vytéru PO - PA 24 hod/ Kvalitativné Kvasinky a 98111
z rliznych lokalit 5-7 dni plisné
Kvantitativné
(na krize,
pomnoZeni)
Mikroskopické a kultivaéni PO - PA Mikroskopie: Kvalitativné Staphylococcus | 82053
vysetieni koznich adnex 48 hod aureus 98111
(Supiny, nehty, vlasy, vousy...) Kvantitativné kvasinky,
Kultivace: (na kfize) plisng,
dle nalez1 21 a dermatofyta
vice dni
Mikroskopické a kultivaéni PO - PA Mikroskopie: Kvalitativné Kvasinky a 82049
vySetieni moci 24 hod plisné 98111
Kvantitativné
Kultivace: (2104 v ml)
5-7 dni
9.1.3 Vysetieni zamérenda na mykobakteridlni infekce
Vysetieni Frekvence Doba odezvy Hodnoceni Kultivace Kéd pro
(koneény/ zaméfena pojistovnu
predbézny na:
vysledek)
Mikroskopické a kultivaéni PO - PA mikroskopie: Kvalitativné Mycobacterium | 82051
vySetreni sputa, aspiratu 24 — 48 hod sp. 82211
bronchu Kvantitativné
kultivace: (na ktize)
14 dni/
dle ndlezu 63 a
vice dni
Mikroskopické a kultivaéni PO - PA mikroskopie: Kvalitativné Mycobacterium | 82051
vySetreni likvoru 24 — 48 hod sp. 82211
Kvantitativné
kultivace: (na kfize)
14 dni/

dle nalezu 63 a
vice dni
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Mikroskopické a kultivaéni PO - PA mikroskopie: Kvalitativné Mycobacterium | 82051
vysSetieni punktatu 24 — 48 hod sp. 82211
Kvantitativné
kultivace: (na ktize)
14 dni/
dle nalezu 63 a
vice dni
Kultivaéni vySetteni moci PO - PA 14 dni/ Kvalitativné Mycobacterium | 82211
dle nalezu 63 a sp.
vice dni Kvantitativné
(na ktize)
Mikroskopické a kultivacni PO - PA mikroskopie: Kvalitativné Mycobacterium | 82051
vySetreni tkané 24 — 48 hod sp. 82211
Kvantitativné
kultivace: (na kfize)
14 dni/
dle ndlezu 63 a
vice dni
Kultivacni vysetreni PO - PA kultivace: Kvalitativné Mycobacterium | 82211
laryngealniho vytéru 14 dni/ sp.
dle nalezu 63 a | Kvantitativné
(pro 1 vySetreni provést 3 vice dni (na kfize)
vytéry laryngealni sondou)
9.2 Vysetieni molekularné genetickymi metodami (PCR)
Priikaz Frekvence Max. doba Rutina/ Hodnoceni Kod pro
provedeni odezvy statim pojistovnu
Chlamydia trachomatis 1x tydné 7 dni PO -PA/ Kvalita 82034
nelze (POZITIVNI/ 82041
NEGATIVNI)
Ureaplasma 1x tydné 7 dni PO — PA/ Kvalita 82034
nelze (POZITIVNI/ 82041
NEGATIVNI)
Mpycoplasma hominis 1x tydné 7 dni PO - PA/ Kvalita 82034
nelze (POZITIVNI/ 82041
NEGATIVNI)
Mycoplasma. genitalium 1x tydné 7 dni PO — PA/ Kvalita 82034
nelze (POZITIVNI/ 82041
NEGATIVNI)
Neisseria gonorrhoeae 1x tydné 7 dni PO -PA/ Kvalita 82034
nelze (POZITIVNI/ 82041
NEGATIVNI)
RSV virus 1x tydné 7 dni PO — PA/ Kvalita 82040
Ano (do 24 hod) (POZITIVNI/ 82041
NEGATIVNI)
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Influenza A/B 2x tydné 3dny PO — PA/ Kvalita 82038
ano (POZITIVNI -
(doba odezvy do typ A/B
druhého dne) NEGATIVNI)
HCV 1 x tydné 7 dni PO -PA/ Kvalita 97111
nelze (POZITIVNI/ 82040
NEGATIVNI) 82041 2x
Kvantita
(IU/ml)
HCV (genotyp) 1 x tydné 7 dni PO — PA/ Typ 97111
nelze 1a,1b,2,3,4, 82038 2x
5a,6 82040 2x
HBV 1x tydné 7 dni PO -PA/ Kvalita 97111
nelze (POZITIVNI/ 82034
NEGATIVNI) 82041 2x
Kvantita
(IU/ml)
HEV 1x tydné 7 dni PO -PA/ Kvalita 97111
ano (POZITIVNI/ 82040
(doba odezvy NEGATIVNI) 84041
2 dny)
\Y/AY 1x tydné 7 dni PO — PA/ Kvalita 97111
ano (POZITIVNI/ 82041
NEGATIVNI) 82034
CcMV 1x tydné 7 dni PO -PA/ Kvalita 97111
ano (POZITIVNI/ 82034
NEGATIVNI) 82038
Kvantita
(cp/ml)
EBV 1x tydné 7 dni PO -PA/ Kvalita 97111
ano (POZITIVNI/ 82034
NEGATIVNI) 82038
Kvantita
(cp/ml)
HSV 1/2 1x tydné 7 dni PO — PA/ Kvalitativné 82034
ano (POZITIVNI/ 82036
NEGATIVNI)
SARS-CoV-2 denné 3dny PO - NE/ Kvalita 82302/
ano (POZITIVNI/ 82301
NEGATIVNI)
Mycobacterium tuberculosis 1x tydné 7 dni PO - PA/ Kvalitativné 82034
komplex nelze (POZITIVNI/ 82041
NEGATIVNI)
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Pozn.: Soucasné je zaloZena
kultivace na Mycobacterium sp.

FilmArray
Meningitis/Encephalitis Panel:

-Haemophilus influenzae
-Listeria monocytogenes
-Neisseia meningitidis
-Streptococcus agalactiae
-Streptococcus pneumoniae
-Escherichia coli K1
-Cytomegalovirus (CMV)
-Enterovirus (EV)

-Herpes simplex virus 1 (HSV-1)
-Herpes simplex virus 2 (HSV-2)
Cryptococcus
neoformans/gattii

-Human herpesirus 6 (HHV-6)
-Human parechovirus (HpeV)
-Varicella zoster virus (VZV)

statimové

4 hod

Jen STATIM

Kvalita 82034
(POZITIVNI/ 82040
NEGATIVNI) 82036 3x

FilmArray
Pneumonia Panel:

-Adenovirus

-Coronavirus

-Human Metapneumovirus
-Human Rhinovirus/Enterovirus
-Influenza A

-Influenza B

-Parainfluenza Virus
-Respiratory Syncytial Virus
-Methicillin resistance: mecA/C
and MREJ

-Carbapenemases: KPC, NDM,
Oxa-48-like, VIM, IMP

-ESBL: CTX-M

-Acinetobacter calcoaceticus-
baumannii complex
-Enterobacter cloacae
-Escherichia coli
-Haemophilus influenzae
-Klebsiella aerogenes
-Klebsiella oxytoca

-Klebsiella pneumoniae group
-Moraxella catarrhalis
-Proteus spp.

-Pseudomonas aeruginosa
-Serratia marcescens
-Staphylococcus aureus
-Steptococcus agalactiae
-Streptococcus pneumoniae
-Streptococcus pyogenes
-Chlamydia pneumoniae
-Legionella pneumophila

statimové

4 hod

Jen STATIM

Kvalita 82034
(POZITIVNI/ 82040
NEGATIVNI) 82036 3x
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-Mycoplasma pneumoniae

9.3 Parazitologicka vysetreni

Vysetieni Frekvence Pfedbéiny/ Metoda Hodnoceni Kéd pro
provedeni konecny pojistovnu
vysledek
Vysetreni stolice na stfevni PO - PA 24 hod/ Mikroskopie Kvalitativné 84011
parazity (zakladni) dle nalezu 48
hod
Vysetreni stolice na stfevni PO - PA 24 hod/ Mikroskopie Kvalitativné 82053
parazity (po navratu ze dle nalezu 48 84013
zahranici) hod 84017
Vysetieni stolice naamébya | PO —PA 24 hod/ Mikroskopie Kvalitativné 84011
trofozoity prvoka dle nalezu 48 84017
Periandlni otisk PO - PA 24 hod/ Mikroskopie Kvalitativné 84019
dle nalezu 48
hod
Prikaz Schistosoma PO - PA 24 hod/ Mikroskopie Kvalitativné 82049
haematobium v moci dle ndlezu 48 82053
hod
Prikaz Plasmodium sp. PO - PA 24 hod/ Mikroskopie Kvalitativné 84023
- tlustd kapka dle ndlezu 48
hod
Pozn.: Transport sklicek
do laboratore az po zaschnuti
naneseného vzorku krve.
Prikaz Plasmodium sp. PO - PA 24 hod/ Mikroskopie Kvalitativné 84023
- tenky roztér dle ndlezu 48
hod
Pozn.: Transport sklicek
do laboratore az po zaschnuti
naneseného vzorku krve.
Prikaz Plasmodium sp. PO -PA 24 hod/ Imunochromato | Kvalitativné 82117
- Palutop (prakaz antigenu) dle nalezu 48 grafie x3
Po hod Pozn.: Test je
domluvé je mozné pouzit
mozné pro
provézt monitorovani
STATIM terapie.
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Prikaz akantaméb PO - PA 24 hod/ Mikroskopie Kvalitativné 84023
dle nalezu 48
Pozn.: Zaslat pouzivané hod Vysledek je
kontaktni oéni ¢ocky a hla3en na o¢ni
ukladaci roztok. oddéleni SNO.
Prikaz zakozky svrabové PO - PA 24 hod/ Mikroskopie Kvalitativné 84025
dle ndlezu 48
hod
Identifikace ¢erva, hmyzu PO - PA 24 hod/ Mikroskopie/ Identifikace 82053
dle nalezu 48 mikroskopie
hod
9.4 Infekcni sérologické, parazitologické a imunologické metody
Vysetieni/ Frekvence Max. doba | Rutina/ Hodnoceni (jednotky) a Kéd pro
Pouzita metoda provedeni odezvy STATIM interpretace pojistovnu
cMmv 1x tydné 7 dni PO —PA/ | Index pozitivity (IP) 82097
(IgM, I1gG) nelze X2
NEGATIVNi < 0,9
ELISA HRANICNI0,9-1,1
POZITIVNI > 1,1
CMV 1x tydné 7 dni PO —PA/ | Index avidity (lav) 82099
avidita (1gG) nelze
NizZKA < 40
ELISA (Primarni infekce)
HRANICNI 40 - 45
(Neprakazné, doporuceno
z opakovat vysetieni)
g ,
8 VYSOKA > 45
= (Latentni infekce. PFi
S sou¢asném vyskytu IgM:
ET’: Reaktivace latentni
oF infekce nebo reinfekce)
EBV 1x tydné 7 dni PO —PA/ | Index pozitivity (IP) 82097
(IgM, 1gG — EBNA, VCA) nelze x4
NEGATIVNI < 0,9
ELISA HRANICNI0,9-1,1
POZITIVNI > 1,1
Chlamydia pneumoniae | 1x tydné 7 dni PO-PA/ | Index pozitivity (IP) 82079
(IgA, 1gG) nelze X2
NEGATIVNI < 0,9
ELISA HRANICNI 0,9-1,1
POZITIVNI > 1,1
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Vysetieni/ Frekvence Max. doba | Rutina/ Hodnoceni (jednotky) a Kéd pro
Pouzita metoda provedeni odezvy STATIM interpretace pojistovnu
1x tydné 7 dni PO —PA/ | Index pozitivity (IP) 82079
Chlamydia trachomatis nelze X2
(IgA, 1gG) NEGATIVNi < 0,9
HRANICNI 0,9-1,1
ELISA POZITIVNI > 1,1
Konfirmaéni test na 1x tydné 7 dni PO—PA/ | NEGATIVNI 82075
protilatky proti nelze HRANICNI x2
Ch. pneumoniae a POZITIVNI
Ch. trachomatis
Hodnoceni se provadi dle
Western blott kombinaci vyskytu linii a
jejich intenzit.
Mycoplasma 1x tydné 7 dni PO -PA/ | Index pozitivity (IP) 82097
pneumoniae nelze x3
(1M, 1gA, 1gG) NEGATIVNi < 0,9
ELISA HRANICNI 0,9-1,1
POZITIVNI > 1,1
Virus klistové 1x tydné 7 dni PO —PA/ | Index pozitivity (IP) 82079
encefalitidy (VKE) nelze X2
(IgM, 1gG) NEGATIVNi < 0,9
z HRANICNI 0,9-1,1
g ELISA POZITIVNI > 1,1
5
< | Yersinia enterocolitica 1x tydné 14 dni PO —PA/ | Index pozitivity (IP) 82079
S | (IgM) nelze
& NEGATIVNi < 0,9
© | ELISA HRANICNi 0,9-1,1
POZITIVNI > 1,1
SARS-CoV-2 1x tydné 7 dni Ctvrtek/ | BAU/mlI 82097
(RBD IgG) nelze
NEGATIVNI < 18
ELISA HRANICNI 18 - 22
POZITIVNI > 22
Pozn.: Detekce
protildtek po ockovani.
SARS-CoV-2 1x tydné 7 dni Ctvrtek/ | NTU 82097
(IgA, 1gM nebo IgG —dle nelze (za1
zadosti) NEGATIVNI < 0,9 parametr)
HRANICNI 0,9-1,1
ELISA POZITIVNI > 1,1
Toxocara canis 1x tydné 7 dni PO —PA/ | Index pozitivity (IP) 82099
(1gG) nelze
NEGATIVNI < 0,9
ELISA HRANICNI 0,9-1,1
POZITIVNI > 1,1
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Toxocara canis — 1x tydné 7 dni PO —PA/ | Index avidity (lav) 82099
avidita (1gG) nelze X2
ndkaza:

ELISA ¢asna <40
hraniéni 40-50
prodélana 51>

Toxoplasma gondii 1x tydné 7 dni PO -PA/ | Titr 82093
(celkové protilatky) nelze
interpretace KFR:

KFR negativni do titru 1:16
pozitivni od titru 1:32
Pozn.: V pfipadé
pozitivniho titru,
nasleduje vysetieni
metodou ELISA

Toxoplasma gondii 1x tydné 7 dni PO —PA/ | Index pozitivity (IP) 82097

(IgM, IgA, 1gG, IgE) nelze x4
NEGATIVNI < 0,9

ELISA HRANICNI0,9-1,1

POZITIVNI > 1,1

Toxoplasma gondii 1x tydné 7 dni PO —-PA/ | Index avidity (lav) v % 82097
avidita (1gG) nelze X2
NizKA <30

ELISA (Akutni toxoplazméza —
méné nez 4 mésice od
infekce)

y9iejnoad juanouels

HRANICNI 30-35
(Opakovat vysetreni po 3-
4 tydnech)

VYSOKA 35 - 100
(Vice nez 4 mésice od
infekce)

Borrelia afzelii 1x tydné 7 dni PO —PA/ | Index pozitivity 82097
(IgM, IgG) nelze (Ip) X2

ELISA NEGATIVNi < 0,9
HRANIENi 0,9-1,1
POZITIVNI > 1,1

Konfirmaéni test na 1x tydné 14 dnf PO —PA/ | NEGATIVNI 82075
protilatky proti B. sp. nelze HRANICNI x2
POZITIVNI
Western blott
Hodnoceni se provadi dle
kombinaci vyskytu linii
(VISE, OspC) a jejich
intenzit.
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Brucella abortus 5x tydné 2 dny PO -PA/ | Titr 82087
ano
Aglutinacné NEGATIVNI 1:40 a nizsi
HRANICNI 1:80
POZITIVNI 1:160 a vyssi
Francisella tularensis 5x tydné 2 dny PO —-PA/ | Titr 82087
ano
Aglutinacné NEGATIVNI 1:40 a nizsi
HRANICNI 1:80
POZITIVNI 1:160 a vice
Listeria monocytogenes | 5x tydné 2 dny PO -PA/ | Titr 82087
ano
Aglutinaéné NEGATIVNI 1:40 a nizsi
HRANICNI 1:80
POZITIVNI 1:160 a vy3si
Listeria ivanovii 5x tydné 2 dny PO -PA/ | Titr 82087
ano
Aglutinacné NEGATIVNI 1:40 a nizsi
HRANICNI 1:80
POZITIVNI 1:160 a vyssi
Treponema pallidum 5x tydné 2 dny PO -PA/ | Titr 82145
- netreponomovy test ano
RPR NEGATIVNI
(prtikaz nespecifickych POZITIVNI 1:2 a vyssi
§ antikardiolipinovych
3 | protilatek)
3
=]
< | Aglutinacné
g
o Pozn.: Test pro
© | screening, posouzeni
aktivity onemocnéni a
ucinnosti lécby.
Traponema pallidum 5x tydné 2dny PO -PA/ | Titr 82111
- treponemovy test ano
TPHA NEGATIVNI
(prtkaz specifickych POZITIVNI 1:80 a vyssi
protilatek proti T.
pallidum)
Hemaglutinacné
Panel Pneumobact 5x tydné 2 dny PO —PA/ | NEGATIVNI/ 82113
(IgM, 1gG) ano, po | POZITIVNI x10
- L. pneumophilla domluvé
- M. pneumoniae
- C. burnetii
- Ch. pneumoniae
- Ch. psittaci
Nepfrima
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imunoflorescence
Lékova precitlivélost 5x tydné 7 dni PO —PA/ | POZITIVNI - objeveni 82085
nelze precipitacni linie (2 1ék)
Precipitace v gelu
Streptococcus 7x tydné 1den PO —NE/ | NEGATIVNI/ 82083
pneumoniae v moci* ano POZITIVN{
Imunochromatograficky
Pozn.: Nevhodné pro
pacienty uZzivajici
antibiotika vice nez 24
hod.; pro pacienty, ktefi
pravé skoncili
antibiotickou lécbu;
nové ockované pacienty
kmenem S. pneumoniae
Legionella pneumophila | 7x tydné 1den PO —NE/ | NEGATIVNI/ 82083
sérotyp 1 v modi ano POZITIVN{
Imunochromatograficky
Rotaviry, noroviry, 7x tydné 1den PO —NE/ | NEGATIVNI/ 82117
@ adenoviry ano POZITIVN X3
3 | ve stolici
3
% Imunochromatograficky
3
°§ Helicobacter pylori ve 7x tydné 1den PO —NE/ | NEGATIVNI/ 82083
£ | stolici ano POZITIVNI
Imunochromatograficky
Clostridium difficile 7x tydné 1den PO —NE/ | NEGATIVNI/ 82083
antigen a toxin A/B ano POZITIVNI x3
Imunochromatograficky
Screening kalprotektinu | 5 x tydné 1lden PO - PA ug/g 97111
ve stolici
<80 ug/g NEGATIVN{
Pozn.: Hodnoty
fekélniho kalprotektinu 80 — 160 ug/g HRANICNI
jsou urceny jako (doporuceni: zopakovat
pomlcky pro vysetfeni za 4 — 6 tydn()
diagnostiku pti odliSeni
organickych chorob od >160 pg/g POZITIVNI
funkénich nemoci a jako
pomlcka pro sledovani
zanétlivého onemocnéni
strev. Vysledky by méla
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byt vidy interpretovany
v kombinaci s jinymi
klinickymi a
laboratornimi nalezy.
Hodnoty kalprotektinu
mohou byt zvysené pfi
uzivani nesteroidnich
antiflogistik.

Vysledky vysetieni
nemusi byt klinicky
pouZzitelné u déti
mladsich 4 let, které
maji fyziologicky mirné
zvysSené hladiny
kalprotektinu ve stolici.

10 Mlicenlivost a etické chovani

Pracovnici se fidi predpisem cislo 372/2011 Sb. Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, a to dle paragrafu 51 o zachovani mi¢enlivosti a podle paragrafu 65 o nahlizeni do
zdravotnické dokumentace. Dale je kazdy zaméstnanec povinen dodrzovat Eticky kodex

zaméstnanct SNO.

Kazdy pracovnik je povinen zachovavat mléenlivost o skute¢nostech, o nichz se dozvédél

v souvislosti s vykonem svého povolani s vyjimkou ptipadu, kde skute¢nost sdéluje se souhlasem
oSetfované osoby nebo kdy byl této povinnosti zprostén nadrizenym organem v dilezZitém statnim
zajmu. Povinnost oznamovat urcité skutecnosti, uloZzena zdravotnickym pracovniklim zvlastnimi
predpisy, neni timto dotéena. Povinnost mléenlivosti se vztahuje na jakoukoliv formu sdélovani
skutecCnosti, napf. pisemna sdéleni, potvrzeni, poskytnuti zdravotnické dokumentace a svédecké

vypovédi véetné poskytovani elektronickych médii.

Povinnost miceni neni dotCena, jestlize zdravotnicky pracovnik sdéluje skute¢nosti chranéné

mlcenlivosti:

e rodinnym pfislusnikiim nebo osobam jemu blizkym, pokud si to nemocny vyslovné preje

nebo v rozsahu potifebném pro nutnou spolupraci rodiny na IéCeni pacienta.

e jinym zdravotnickym pracovnikiim v ramci medicinského fizeni prace, odborného vedeni a

lékarské kontroly a spoluprdce pti poskytovani péce o pacienta.
e v jinych pfipadech s pisemnym souhlasem pacienta.

Na Zadost statnich orgdn( zdravotnicti pracovnici poskytuji idaje ze zdravotnické dokumentace osoby jiz
zemrelé. Jestlize by sdélenim takovych udaja mohly byt poSkozeny opravnéné zajmy rodiny zemfelého, je

tfeba postupovat v souladu se zakonem.
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11 Seznam pouzitych zkratek

ARO Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni

ATB Antibiotika

ATM Antimykotika

BAL Bronchoalveolarni lavaz

BAU Binding activity unit

CL Centralni laboratore

CLS JEP Ceska lékaiska spole¢nost Jana Evangelisty Purkyné

Cp/ml Kopie na mililitr

cmv Cytomegalovirus

CPE Carbapenemase producing Enterobacterales (karbapenemazy)

CSN Ceskd statni norma

DNA Deoxyribonukleova kyselina

EBV Epstein-Barrové virus

EDTA Ethylendiamintetraoctova kyselina

ELISA Enzyme-Linked Immuno Sorbent Assay

ESBL Extended-spectrum B-lactamases (Sirokospektré B-laktamazy)

GBS Group B Streptococcus

HBV Virus hepatitidy B

HCV Virus hepatitidy C

HEV Virus hepatitidy E

HSV Herpes simplex virus

AV Index avidity

ICL Identifika&ni &islo 1ékafe

ICP Identifika&ni &islo pracovisté

IP Index pozitivity

ISO Mezinarodni organizace pro normalizaci (International Organization for
Standardization)

IUD Nitrodélozni télisko

IU/ml Mezindrodni jednotky na mililitr

JIP Jednotka intenzivni péce

KFR Komplement fixacni reakce

KLI Klinicky material

LIS Laboratorni informacni systém

LP Laboratorni prirucka

M Mikrobiologie

MRSA Methicilin rezistentni Staphylococcus aureus

NIS Nemocni¢ni informacni systém

NASKL Narodni autorizacni stiedisko pro klinické laboratore

NRL Narodni referen¢ni laborator

NTU NovaTec Units

PCR Polymerase Chain Reaction

RBD receptor binding domain

RPR Rapid plasma reagin

RT-PCR Real Time Polymerase Chain Reaction

Laboratorni pfirucka tiseku Iékaiské mikrobiologie CL SNO LP-CLSNO-M-2021-04-12

strana 68 (celkem 69)



RNA
SARS-CoV
SNO
STAU

TAT

TBC
TPHA
TRN

ULm

VKE

VRE

vzVv

s

ZU

Ribonukleova kyselina

Severe acute respiratory syndrome-related coronavirus
Slezskd nemocnice v Opavé, pfispévkova organizace
Staphylococcus aureus

Laboratory Turnaround Time, doba odezvy laboratore
Tuberkuldza

Treponema pallidum hemaglutinace

Tuberkuldza a respiraéni nemoci

Usek IékaFské mikrobiologie

Virus klistové encefalitidy

Vankomycin rezistentni enterokoky

Varicella zoster virus

Zdravotni Ustav
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