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MESICNIK ZPRAV A UDALOSTI ZE SLEZSKE NEMOCNICE V OPAVE

Slezska nemocnice ma jako prvni krajska
nemocnice robotickou laboratorm linku

Slezska nemocnice
OPAVA v Opavé se pripojila
k rostouci skupiné nemocnic, ktera
vyuziva ve svych laboratorich zce-
la novou automatickou robotickou
laboratorni linku DxA 5000 Fit,
urcenou pro stfedné velké labora-
torni provozy. Danou plné robotic-
kou linkou se muze pochlubit jako
prvni krajska nemocnice.
Slavnostni zahajeni jejtho provo-
zu se uskutecnilo ve ¢tvrtek 4. kvét-
na 2023 na pracovisti biochemie
centrélnich laboratofi (pavilon U)
za ptitomnosti zastupct MSK, SNO
a instalujici firmy Beckman Coul-
ter. Na uvod reditel nemocnice Ka-
rel Siebert pfivital véechny pritom-
né hosty, niméstka hejtmana MSK
pro oblast financi Ing. Jaroslava Ka-
niu, vedouciho odboru zdravotnic-
tvi MSK Mgr. Lukase Chalase i ge-
nerélniho feditele Beckman Coulter

pro CR, SR, Madarsko a Chorvatsko
Ing. Vojtécha Drbohlava a pokra-
¢oval slovy: ,,Chtél bych podékovat
véem, ktefi se zaslouzili o nakup, in-
stalaci i zprovoznéni této linky, je to
velky krok kupfedu pro nasi nemoc-
nici, véem dékuji”

Koupé dané linky by stala vice nez
35 miliontl korun, pofizena byla na
leasing. Moravskoslezsky kraj jako
zFizovatel nemocnice hodnoti danou
formu investice jako idealni. ,Zpu-
sob, kdy formou leasingu si cely stroj
nemocnice zaplati, je jedna z idedl-
nich moznosti, kdybychom danou
¢astku méli hledat v rozpoctu kra-
je, bylo by to obtiznéjsi, takze inici-
ativu feditelti nemocnic hledat v ne-
mocnicich jiné cesty vitime a podpo-
rujeme,” uvedl pti slavnostnim zaha-
jeni provozu linky naméstek hejtma-
na MSK pro oblast financi, investic a
majetku Jaroslav Kania.

Linka umoziuje analyzovat bé-
hem tfi sekund fadu charakteristik
dulezitych pro zpracovani vzorku a
tim minimalizovat potencialni chy-
by souvisejici s manudlnim zpraco-
vanim vzorku. ,Nové instalovand
automatickd robotickd linka pred-
stavuje moderni technologii pro
nade pracovisté, umozinuje strojim
prevzit co nejvice rutinnich a méné
odbornych ukolt,” fekl priméf cen-
tralnich laboratoti SNO Vladimir
Kurfurst.

Robotickd linka rovnéz dokaze
vyhodnotit vzorky s vyssi prioritou a
analyzovat je pfednostné Linka na-
ni prosttedi, dochdzi k niz§imu kon-
taktu s biologickym materialem, coz
je prinosné i pro laborantky. ,,Jsem
rad, Ze v na$i nemocnici disponuje-
me touto novou unikatni technolo-
gii, ktera byla dosud doménou jen

Slavnostni spusténi robotické linky SNO.

velkych pracovist, tato technologie
ptina$i fadu vyhod nejen labora-
tofim, lékattim, ale jde v kone¢ném
dusledku i o zlep$eni péce pro pa-

cienta, a to povazuji za velmi dtilezi-
té) uzaviel prednosti pofizené lin-
ky feditel Slezské nemocnice Karel
Siebert.

SNO otevrela .
v krnovské nemocnici

Daruj krev, zachranis Zivot!
OdbérOVe’ misto Slezska nemoc-

OPAVA nice v Opavé

ze, pak jiz nebudou moci krev
¢i plazmu darovat a budeme je

Kazdy zdravy cloveék od 18
do 60 let, ktery vazi nad 50 kg,
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Na snimku zleva: naméstek hejtmana MSK M. Ge-
bauer, ved. odb. zdravotnictvi MSK L. Chalas, pri-
mar HTO SNO L. Stejskal, Feditel SNO K. Siebert,
feditel SZZ Krnov L. Vaclavec.

Druhé od-

KRNOV bérové mis-
to hematologicko-transfuz-
niho oddéleni SNO bylo
slavnostné otevieno v patek
12. kvétna 2023, tentokrat v
SZZ Krnov za ucasti pred-
stavitela Moravskoslezské-
ho kraje a zastupcii vedeni
Slezské nemocnice v Opavé
a Sdruzeného zdravotnické-
ho zafizeni Krnov. Odbéro-
vé misto je urceno obyvate-
Iiim Krnova a okoli.

Prvnich ¢trnact dni bude
mit odbérové misto na roz-
jezd pro zvané darce, jinak je
nejlépe se k odbériim objed-
nat na isle bezplatné telefon-
ni linky 800 800 127. Smys-
lem je obyvatelim Krnova,
di, uleh¢it, nemuset cestovat
na HTO do Opavy, ale daro-
vat krev pobliz mista bydliste.
Dile potom oslovit nové dar-

ce z Krnova a okoli, sezndmit
je s moznosti stat se darcem
krve a plazmy a pomahat tak
potfebnym. A pravé v odbé-
rovém misté Krnov se usku-
te¢ni v uUtery 13. ¢ervna Den
otevienych dveti, v ¢ase 8 - 13
hodin pro zdravotniky SZZ
Krnova, od 14.30 - 17.00 ho-
din pro vefejnost, aby odbé-
rové misto mohla $irokd ve-
fejnost z Krnova a okoli po-
znat a mohla se 1épe rozhod-
nout pro darcovstvi.

»Chtél  bych podékovat
véem, kdo se o vznik odbé-
rového mista v krnovské ne-
mocnici zaslouzili, soucas-
né také vyzvat $irokou verej-
nost k navstévé v Den otevfe-
nych dveti, ale i k darcovstvi v
tomto odbérovém misté, pro-
toze krev je potfeba a zlistane
v tomto regionu k dispozici,
uvedl feditel Slezské nemoc-
nice v Opavé Karel Siebert.

ma dvé odbérova mista, prvni
na pavilonu C v arealu SNO,
druhé od minulého tydne v
nemocnici v Krnové, a to pro
lidi z Krnova a okoli. BliZi se
letni sezéna, obdobi, s nimz je
spojena cCastéj$i nehodovost,
urazovost, obdobi, které pro
nemocnice vzdy znamena vét-
$i spotfebu krve.

Podrobnosti o darcovstvi a

nenahraditelnosti krve v rozho-
voru prozradil priméaf hemato-
logicko - transfuzniho oddéleni
SNO Lukds Stejskal.
B Pane primari, kolik je
darcti krve v odbérovém
centru HTO ve Slezské
nemochnici v Opavé?

Za¢nu zesiroka. Potfebujeme
od nasich darca priblizné deset
tisic odbért ro¢né, krve i plaz-
my a krevnich desticek. Z od-
bért krve se oddéli ¢ervené kr-
vinky pro nemocni¢ni pacienty,
plazma se posild ke zpracova-
ni na léky, ty se potom podava-
ji pfimo pacientiim, co maji kr-
vaceni, poruchy imunity, jater-
ni a ledvinové selhdni nebo né-
jaké autoimunitni onemocnény,
ale i tém, co utrpéli popaleniny.
Vsichni tito pacienti potfebu-
ji k uspésnému vyléceni podat
vyrobky z plazmy. K tomu ode-
birdme darctim krevni desticky
a provadime autotransfuze pa-
cientt pred operaci, kteri jdou
naptiklad k operaci vymeény ky¢-
le nebo kolene, to je ptipad, kdy
pacient daruje sam sobé svou
krev. Pravidelnych darcd, kteri
krev daruji aspon jednou ro¢né,
je kolem 2500, takZe to zname-
na, ze kazdého dérce odebere-
me v pruméru Ctytikrat. Nékdo
jde dat krev jednou za rok a né-
kdo i s darcovstvim plazmy tte-
ba desetkrat, abychom zajistili
zakladni provoz a potfeby dvou
nemocnic - v Opavé a v Krno-
vé. Také bych rad zdtiraznil, ze
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Primar hematologicko-
transfuzniho oddéleni
SNO MUDr. Lukas Stej-
skal.
krev se miiZze uchovavat pou-
ze Sest tydntl, tzn. nemiizeme ji
odebrat do zasoby, proto potte-
bujeme dérce nepretrZité.
B Chodi lidé primarné da-
rovat krev nebo plazmu?

Pottebné je oboji. Nejlepsi je,
kdyz novy darce prijde, stan-
dardné odebereme plnou dav-
ku krve, zjistime, jak dobré ma
zily, odhadneme, zda je pro néj
vhodnéjsi darcovstvi krve nebo
plazmy, a nechdme mu vybrat.
B Ve které vékové ka-
tegorii ma SNO nejvice
darcti?

Jde o vékovou kategorii 45
a vice let. Pokud je darce fit a
zdrév, mize darovat do 60 let,
vyjimecné do 65 let, podle sta-
tistiky jsou mezi nasimi pravi-
delnymi darci nejvice zastou-
peny silnéjsi popula¢ni ro¢ni-
ky, tedy lidé, kterym je nyni 45
- 50 let. Tito darci se béhem péti
¢i deseti let dostanou sami do
»darcovského dichodu’, budou
mit Castéji sami zdravotni obti-

muset nahradit mlad$imi darci.
Problém je, Ze rok od roku dér-
cti ubyva, zatimco pocty odbé-
rli pozvolna narustaji. To zna-
mend, Ze je potieba obecné po-
silit dércovskou zakladnu mla-
dymi zdravymi lidmi.

B Predstavme si scenar,
kdy tito stavajici dar-
ci darovat krev nebudou
moci, novych darci ne-
bude dostatek, co po-
tom?

Ve chvili, kdy nebude na skla-

dé dostatek krvi, dojde k ome-
zeni planovanych operaci, bu-
dou se délat jen akutni opera-
ce, budeme telefonovat po celé
republice a shanét krev v jinych
nemocnicich. Dle nasich zku-
$enosti ale tento problém tra-
pi plosné viechny nemocnice v
CR, takze z toho mtize byt ca-
sem vazny problém. V tako-
vém piipadé by to znamena-
lo extra Setfit, neprovadét chi-
rurgické vykony spojené s vyso-
kym rizikem krvéceni a v kraj-
nim pripadé vybirat nejpotreb-
néjsi pacienty. Krev je specific-
ky uzkoprofilovy zdroj, nejde jej
zatim nijak nahradit.
m Slezska nemocnice se
snazi darce ziskat, ote-
viela minuly tyden i nové
odbérové misto v Krno-
Vé...

Ano, otevienim nového od-
bérového mista, umisténého v
nemocnici v Krnové, potfebuje-
me ziskat skupinu novych dar-
cti z Krnova a okoli. Budeme se
snazit oslovit $irokou verejnost
a pozvat darce, aby prisli a zku-
sili to. BliZi se letni prazdnino-
vé obdobi, kdy stoupa pocet ne-
hod, je to obdobi, na které je pro
nds dulezité se pripravit, proto
ochotné ddrce v nasich odbéro-
vych mistech uvitame.

B Kdo vlastné miize da-
rovat krev?

neni v pracovni neschopnos-
ti, nepatf{ mezi osoby s riziko-
vym chovanim (prostituce, to-
xikomanie). Darovat krev mo-
hou i osoby, které trpi aler-
gii, astmatem, ale bez akut-
nich projevd, lidé s trombofi-
lii, $est mésict po vétsi operaci,
nebo Zeny $est mésicti po po-
rodu, lidé $est mésicti po teto-
vani, jeden mésic po ndvratu z
cestovani mimo Evropu, mésic
po prisatém klistéti, minimalné
dva tydny po prodélané akutni
infekei.

B V cem vidite v dnesni
dobé nejvétsi prekazku
pro darcovstvi krve?

Asi v ochoté mladych lidi dat
sviyj Cas, riskovat trochu toho
nepohodli pti odbéru, proto dé-
kujeme mladym ze stfednich
$kol, co uz u nas krev darovat
byli a chodi, my budeme moc
radi, kdyz svym vrstevnikéim
ukazi, Ze to neni tak ndrocné,
dramatické, Ze mohou skute¢-
né takto pomoci nemocnému,
a nékterym dokonce zachranit
Zivot. Opravdu uvitime kazdé-
ho zdravého darce, bude skvélé,
kdyby aspon jednou ¢i dvakrat
za rok prisel a daroval krev. Je to
krev pro opavskou a krnovskou
nemocnici, jedine¢ny, nenahra-
diteln}’f dar, ktery zistava v na-
Sem regionu.
| Uplne ne]IepS| by bylo,
kdyby lidé, co budou mit
po maturité, prisli daro-
vat krev?

Ano, to by bylo vazné vybor-
né, at vezmou kamarady a pri-
jdou ve skuping, budeme radi, v
Opavé i v Krnové. Stadi se ob-
jednat na bezplatné telefonni
lince 800 800 127.

Moc dékuji i pravidelnym
darctim, ktefi krev daruji, oprav-
du dékuji, protoze ¢asto k nam
vezmou i své dospélé déti, kte-
ré se pak darci stavaji téz. Dékuji.



