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Anesteziologie a resuscitace je zakladni Iékarsky obor, jehoz napini prace
je predevsim poskytovani anesteziologické, resuscitacni a intenzivni péce.
Pracovni naplii oboru je realizovana na Anesteziologicko-resuscitacnim
oddéleni, které tvofi anesteziologicka ¢ast, resuscitacni ¢ast, ambulance
pro lécbu chronické bolesti, anesteziologickd ambulance a nutriéni

ambulance.

Anesteziologie

Poskytuje anesteziologickou péci pro vSechny operacni i neoperaéni obory. Poskytuje
vsechny druhy celkové i regionaini anestezie, dle nejvétsiho benefitu pro pacienta.
K bezpenému zotaveni po anestezii slouZi dospavaci pokoj, ktery je vybaven
moderni monitorovaci technikou a kvalifikovanym personélem.

Platna dokumentace je v tisténé a origindlné podepsané podobé na sekretaridtu feditele Slezské nemocnice v Opavé, p.o.
a dokument zvefejnény na Intranetu SNO.
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LiZkova Cast resuscitacniho oddéleni

LaZkova Cast je vybavena 9 IGzky. Nachdzi se v 1. patfe budovy V, spoleéné s
centralnimi operacnimi sdly - v t&hto prostorach funguje od roku 2002. Zajist'uje
komplexni diagnostiku a 1é¢bu pacientl v kritickych stavech. ZavaZnost onemocnéni
téchto pacientd vyZaduje podporu zékladnich Zivotnich funkci nebo nahradu
selhanych  organovych  systémf. K nejéastdjdim  diagnézém  pacientd
hospitalizovanych na resuscitatnim oddé&leni patfi onemocnéni chirurgického,
interniho a neurologického charakteru.

Z chirurgickych stavl se jedna o pooperagni dechovou nedostate¢nost, nitrobFigni
sepse, tézké zanéty slinivky bfisni, polytraumata a $okové stavy.

Spektrum onemocnéni interni povahy zahrnuje srdeni selhani, masivni plicni
embolizace, tezke infarkty myokardu s kardiogennim Zokem, t&7ké plicni zanéty,
téZky prlbéh astmatu a exacerbace chronické  obstrukéni choroby
bronchopulmonalni, intoxikace a mnoho dalsich.

Mezi onemocnéni neurologického rézu patfi centrdini mozkové prihody s poruchou
veédomi, t&Zké epileptické zachvaty, dale infekce centrdiniho nervového systému
nebo kraniotraumata.

Oddeéleni disponuje celou fadou nejmodern&jsich speciélnich pfistrojtl ur€enych jak k
monitoraci pacientd, tak k podpofe orgénovych funkci. Nedilnou sou&asti kazdého
resuscitacniho 13Zka je monitor, ventildtor, rozvod medicindlnich plynd, odsavacka,
infuzni pumpy a linearni davkovace pro aplikaci farmak. V pfipadé selhani ledvin jsou
k dispozici pfistroje k provedeni dialyzy & hemofiltrace. Od roku 2002 viastni
oddéleni intubacni bronchoskop a nové videolaryngoskop.

LOZka jsou vybavena antidekubitdrni matraci s cilem minimalizovat vznik prolezenin,
ke kterym jsou pacienti v kritickych stavech extrémné& nachyini.

Oddéleni je rozdéleno boxovym systémem - jednotliva resuscitatni I8zka jsou od
sebe separovana prosklenou sténou, coz umoZni vyznamné sniZit riziko pfenosu
infekce mezi pacienty.

Nase oddéleni disponuje plné vybavenym zakrokovym salkem pro akutni zakroky
nasich pacientdl. Oddéleni ARO (zce spolupracuje s jednotlivymi JIP a standardnimi
oddélenimi rliznych obord, kam jsou pacienti pfelozeni po zlepdeni zdravotniho stavu
k doléceni.

Péle o pacienty je celodenné zajidténa anesteziologem s plnou kvalifikaci v oboru
anesteziologie a resuscitace (A+R) a tymem kvalifikovanych sester specialistek.
Trvale je dostupny chirurg, internista, lékaf ORL a neurolog jako konzilia¥ u I8zka.
Nepretrzité je rovnéZ zajiSténa dostupnost RTG a laboratofi - oddéleni klinické
biochemie, transfuzni a hematologické oddéleni.

NaSe oddéleni zajist'uje konzilidrni ¢innost a KPR pro cely aredl nagi nemocnice.

Platna dokumentace je v tisténé a originalné podepsané podobé na sekretariatu Feditele Slezské nemocnice v Opavé, p.o.
a dokument zvefejnény na Intranetu SNO.
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Ambulance IéCby chronické bolesti

Ambulance léCby chronické bolesti slouzi k feeni stavi chronické a nesnesitelné
bolesti.

Anesteziolog s kvalifikatni specializaci oboru ARO je plné zplsobily pro fedeni této
problematiky. Pfi Ié¢b& akutni a chronické bolesti vyuZivame také invazivni metody -
epiduralni analgézie, regionaini analgézie, svodné techniky - v kombinaci s inflzni
terapi.

Ambulance IéCby chronické bolesti slouzi pacient&im:

* ktefi trpi chronickou bolesti trvajici vice ne? tfi mésice,

e u nichz vznikly bolesti na podkladé zhoubného onemocnéni - jedna se o pacienty,
u kterych konvencnimi postupy nebylo dosazeno pfijatelného efektu, a u nichz bolest
ovlada jejich zplsob Zivota - objevuiji se poruchy spanku, depresivni stavy,
nechutenstvi a Gbytek na vaze,

o ktefi se dlouhodobé 1€¢i s bolestmi kloub( a zad, dolnich kondetin a panve,

° po amputacich koncetin se vzniklymi fantomovymi bolestmi,

* s dlouhodobou bolesti trojklaného nervu, obli¢ejovou problematikou nebo
migrénou,

° po prodélaném herpes simplex (pdsovém oparu),

* s neurologickymi diagnézami, poopera¢nimi stavy, neuropatickymi bolestmi,

e s diagn6zou zhoubného onemocnéni,

e s chronickym a degenerativnim onemocnénim kosti a kloubg.

Vzhledem k zajisténi dobrého chodu ambulance je potfeba, aby odesilajici Iékar
pacienta vybavil potfebnou dokumentaci obsahujici zpravu o dosavadnim préb&hu a
lécbé onemocnéni, vysledky vysetfeni a rozvahu, pro¢ pacienta na pracovisté lécby
bolesti odesila.

Ambulance IéCby chronické bolesti je umisté&na v pavilonu V.

Platna dokumentace je v tisténé a originainé podepsané podobé na sekretaridtu feditele Slezské nemocnice v Opavé, p.o.
a dokument zvefejnény na Intranetu SNO.
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Anesteziologicka ambulance

Anesteziologicka ambulance slouZi k posouzeni pfedopera&niho vysetfeni praktickym
lékafem nebo internistou, které musi klient pfinést s sebou do na¥ ambulance. Na
zakladé provedenych vySetfeni se zhodnoti rizika anestezie a zvoli se vhodny druh
anestezie, pfipadn& se doplni daldi vySetfeni k ozfejméni celkového zdravotniho
stavu.

Soucasti vySetfeni je také zhodnoceni souhlasu a poudeni s anestezii, které klient
obdrZi pfedem na jednotlivych oddélenich. Tento pfinese s sebou ji? vyplnény. LékaF
vysvétli klientovi zplisob a druh zvolené anestezie, pfipadné probere dal&f jeho
dotazy.

Na zakladé zhodnoceni vSech dostupnych vy3etfeni je sepsano predoperalni
anesteziologické vysetfeni, které upravi davkovani dosud uZivanych 1ékd tak, aby
nedochazelo k jejich interakci s latkami podavanymi b&hem anestezie samotné, jsou
vypsany dal8i Iéky, které budou klientovi pred operaci podany (Iléky na spani,
zklidnéni, prevence alergické reakce, pfipadné infuzni terapie). To vie s cilem
pfedejit pfipadnym komplikacim béhem a po operaénim vykonu, minimalizovat viiv
anestezie na celkovy zdravotni stav a pooperaéni komfort klienta.

Anesteziologicka ambulance je umisténa v pravé &sti pavilonu V - v prostorach
chirurgickych a ortopedickych ambulanci.

Nutricni ambulance

Je urCena pro pacienty se Spatnym stavem vyZivy, ktery je zplisoben nedostateCnym
kvantitativnim a kvalitativnim pFisunem zakladnich Zivin /cukry, tuky, bilkoviny/, ale i
stopovych prvk{ a vitamind.

Zabyva se diagnostikou a lé¢bou podvyZivy, indikaci a predpisem domaci enteralni
VyZivy.

Pecujeme o pacienty pfed planovanym operaénim vykonem, o onkologicky nemocné,
kdy je nutricni podpora velkym vyznamem jak pted, tak v prlb&hu radio nebo
chemoterapie, dale o pacienty s chronickym gastroenterologickym onemocnénim a o
pacienty po rozsahlych resekénich vykonech na GIT.

Spektrum péce
e komplexni vySetfeni
cilené vysetreni
kontrolni vySetfeni
nutrini screening
zavedeni nasogastrické sondy, PEG zavadi gastroenterolog endoskopista
rozbor a predpis enterdini vyZivy-sipping, sondova vyziva
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Platna dokumentace je v tiSténé a origindlné podepsané podobé na sekretariatu Feditele Slezské nemocnice v Opaveé, p.o.
a dokument zvefejnény na Intranetu SNO.
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Nutricni terapeut

vySetreni a zhodnoceni nutri¢niho stavu nutri¢nim terapeutem
sestaveni nutri¢niho planu pacienta

edukace nutri¢nim terapeutem

reedukace nutri¢nim terapeutem

propocet nutricni bilance/ SW néstrojem/

indikace sippingu nutri¢nim terapeutem

Spektrum poskytované péce

na vsech operacnich sdlech jsou anesteziologické pFistroje zcela splfiujici
evropské standardy pro podavani bezpeCné anestezie — mimo jiné kompletni
plynova analyza, monitorace Ekg, NIBP, SpO2, ETCO2, IBP, teplota

kontinualni epiduralni analgezie standardné k velkym opera¢nim vykon{m —
TP kycle, velké bfisni operace, urologické vykony,

blokady nervi a nervovych pleteni k peroperacni a pooperaéni analgezii
monitorace a udrzovani teploty pfi velkych operacnich vykonech — moZnost
kombinovat nékolik rliznych typd ohfevu pacienta, ohfev infuznich roztokd a
krevnich derivatd

nepretrzity servis pro podani porodni analgezie

peroperacni a pooperacni péce o pacienty s rozsahlym operaénim vykonem
komplexni péfe o pacienty s nitrolebni hypertenzi véetné monitorace
intrakranialniho tlaku

monitorace a vyhodnocovani hemodynamiky, moznost pouziti i méné
invazivniho hemodynamického monitorovani

standardni pouzivani kontinualnich eliminaénich technik, viechny vykony jsou
provadény v bezpelnéjsi citratové antikoagulaci

standardni pouzivani léCebné hypotermie u pacientd s predpoklddanym
hypoxickym poSkozenim mozku po zastavé krevniho obéhu

vyuzivani ultrazvuku pfi punkcich fluidothoraxu a kanylacich centralnich Zil
pouzivani konceptu bazalni stimulace u pacientd v resuscitatni pé¢i -
samostatné boxy pro pacienty, specidlni Uprava box(, pom(cky,
oSetfovatelska péce

na viech resuscitacnich 10zkach jsou velmi kvalitni antidekubitadrni matrace s
moznosti automatického polohovani pacientd na boky

v provozu je nutriCni ambulance s Gcasti Iékafe ARO urend pro pacienty se
specifickou nutri¢ni terapif

provoz dospavaciho pokoje, v pracovni dobé piné pokryje potfeby operacnich
salQ chirurgie, ortopedie, urologie a op. salu pro cisarsky Fez

provoz ambulance pro lé¢bu bolesti véetné konzilidrnich sluzeb Iékafe této
ambulance pro potfeby hospitalizovanych pacientl

provoz anesteziologické ambulance — kazdy pacient pfed planovanym nebo
akutnim operacnim vykonem projde touto ambulanci nebo je vySetfen na
|8Zku 1ékafem této ambulance.

Platnd dokumentace je v tisténé a origindiné podepsané podobé na sekretaridtu feditele Slezské nemocnice v Opavé, p.o.
a dokument zverejnény na Intranetu SNO.




