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1. Uveod

Patologie je lékaisky obor studujici nemoci - jejich priciny, mechanismy, vyvoj a ticinky
na lidsky organismus. Z toho vyplyvd i poslini patologie, kterd pomdhd ostatnim IékaFiim
pfi stanovovdni spravné diagndzy, postupu lé¢by, pFi kontrole uicinnosti probihajici 16¢by,
ureni pFicin dmrti pacienta apod. Samotnd osoba patologa se tedy specializuje
na rozgpozndvdni tmén bunék atkdni organismu zpiisobenych onemocnénim, kdy
na zdakladé zmén patrnych v mikroskopickém obrazu potom IékaF usuzuje na druh
ainfenzitu zmén v organismu vySetfované osoby apotaimo na diagnézu a stuperi
onemocnéni.

Odde¢leni patologické anatomie je umisténo a pusobi v rameci poskytované péce v arealu
Slezské nemocnice v Opavé, p.o., v samostatné ¢asti budovy ,,O v prvnim patie objektu a
v pavilonu ,.P“, kde je situovan pitevni trakt. Dané spektrum péce poskytuje v ramci
jednosménného provozu a to pouze v pracovni dny (tedy mimo vikendy ¢&i stitem uznavané
svatky).

PracoviSté¢ provadi zpracovani bioptickych vzorki — histologickd, cytologickd, specialni
histochemicka a imunohistochemicka vySetieni a pitevni vySetieni, jehoz nedilnou slozkou je
nasledné zpracovani nekroptickych vzorkt tkani, tedy c¢innosti v odbornosti 807 a 823.
Pracovisté je vedeno v Registru klinickych laboratofi, splnilo poZadavky pro Audit II u
NASKL, ¢imz deklaruje své zvySené pozadavky na kvalitu price na oddéleni. Vedeni
laboratofe se zavazuje. Ze vytvoii optimalni podminky k plnéni CSN EN ISO 15189:2013,
aby mohlo byt dosaZzeno maximalni kvality vySetfeni. Zkousky jsou provadény dle pozadavki
Iékait v souladu se stanovenymi metodami.

2. Sluzby zdravotnické laboratoie

Pracovisté poskytuje sluzby vramci své odbornosti 807 a 823 — laboratof patologie
(odbornost je dle Seznamu zdravotnich vykoni vydaného MZ CR).
Mezi tyto sluzby patii:

biopticka vySetfeni

cytologicka vysetreni

specialni histochemicka a imunohistochemické vy3etieni

provadeéni pitev s naslednym nekroptickym vysetfenim

konzulta¢ni ¢innost

vzdélavaci c¢innost (odborné seminafe, prednasky, publikaéni ¢innost,
spoluprace se vzdélavacimi institucemi apod.)

Mmoo o
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ad a) Na naSem pracovidti zpracovavame a diagnostikujeme material odebrany z vekerych
lidskych tkani. Ty jsou zpracovavéany do parafinovych blokii a nasledné& preparatii, které jsou
dale upraveny standardnimi barvicimi postupy a mikroskopicky vyhodnocovany.

Oddéleni patologické anatomie provadi i peropera¢ni vySetieni tzv. vySetfeni na zmrzlo -
zmrazak, coZ vyplyva z povahy vySetfeni. Nativni vzorky (nefixované ve formalinu) jsou
I¢kafem pfikrojeny a zdravotnim laborantem zpracovany do preparati (za pomoci kryostatu) a
to pfimo v prostorech sousedicich s operaénimi saly, kde probihd operace pacienta. Tyto
vzorky jsou dale upraveny standardnimi barvicimi postupy a ihned mikroskopicky
vyhodnocovany. Doba této metody zpracovani se pohybuje v rozmezi 20 — 30 minut.

ad b) Na naSem pracovisti provadime negynekologické cytologické vySetieni materialt
ziskanych stérem nebo aspiraci tenkou jehlou, a ddle cytospinové vysetieni tekutych
materialii. Standardné jsou tyto stéry barveny metodou podle May-Griinwald-Giemsy a dale
celou fadou specidlnich barveni. Mezi nejcastéji zpracovavané vzorky patii: plicni cytologie,
ddle cytologické vysetieni vypotka napt. dutiny hrudni, bfisni, perikardialni, kloubnich dutin,
punkci cyst ovarialnich atd., dale pak cytologie §titné Zlazy, mammy, likvoru, miznich uzlin &
samotné moci atd.

ad c¢) Vedle zakladniho barveni bioptickych preparati hematoxylin-eosinem vyuZivame na
nasem pracovisti také daldi barvici a impregnaéni metody. Jejich vyhodou je predev§im
zvyraznéni téch struktur. které nejsou v zakladnim barveni patrny nebo mohou byt zastinény.
Zavedenim imunohistochemie, jejiZ podstatou je reakce protilatky a receptoru, ktery je na
povrchu nebo uvniti bunky, se docililo upfesnéni diagnézy nejen nadorovych, nybrz i dalsich
patologickych procest. Jednoduse si tuto reakci mizeme piedstavit jako vazbu mezi kli¢ovou
dirkou a kliCem, je-li reakce pozitivni, projevi se zbarvenim preparatu. Imunohistochemické
vySetieni nékterych bunéénych receptorti pomaha nastavit pacientovi 1é¢bu ,.§itou na miru* a
rozhodnout, zda napf. zhoubny novotvar bude reagovat na naslednou lé¢bu ¢&i nikoliv.
V soucasnosti provadime vice nez 20 histochemickych a vice neZ 30 imunohistochemickych
metod vySetieni vzorka, viz. LP-01 Laboratorni prirucka.

Snad jedinou nevyhodou pro klinika i pacienta je, Ze doba celkového zpracovéani materialu do
stanoveni diagnozy se v téchto pfipadech o n€kolik dni prodlouZi.

ad d) V dnesni dobé jejich hlavni vyznam spociva v ureni pfi¢iny smrti zemielého v
klinikovi nejasnych situacich, zejména nahla umrti pacienti, zji$téni primarniho loZiska u
zhoubného novotvaru s pfitomnosti metastaz, a slouzi také ke kontrole diagnostické a lé¢ebné
péce. Vedle pitev nafizenych I¢kafem, ktery ohleddva zemfelého, existuji ptipady, kdy je
pitva povinna ze zakona. Tyka se to napiiklad déti, Zen zemfelych v souvislosti s
tchotenstvim, porodem, Sestined€lim, zemtelych v souvislosti s vazbou a vykonem trestu, dale
pii podezfeni na nespravny postup zdravotnického persondlu, u zemfelych, u nichZ byl
proveden odbér organt (transplantace), ¢i v piipadé, kdy je v téle pfitomen kardiostimulator,
zafi¢ ¢i jiny pristroj a kdy neni znama pfi¢ina smrti, nahla umrti.

Platna dokumentace je v tisténé a origindlné podepsané podobé na sekretariatu feditele Slezské nemocnice v Opavé, p.o.
a dokument zvefejnény na Intranetu SNO.




@ Spektrum poskytované péce

Slezska nemocnice v Opavé,
pfispévkova organizace Strana:
Olomoucka 86, 746 01 Opava | 1¢0: 47813750 4/5

ad e) Leékafi oddeleni patologické anatomie poskytuji konzultatni innost v piipadech
sloZitych a téZko diagnostikovatelnych nadorovych i nenadorovych procesi. Konzultaéni
¢innost je provadeéna telefonicky, pisemné nebo osobné dle vyzadani a dale pak na odbornych
seminafich.

ad f) Aktivn€ se ucastnime Skoleni studenti jinych zafizeni (studenti odbornych u¢ilist,
stfednich Skol, gymnézii, déle pak studentii diplomovanych i bakalafskych oborii ¢i studenti
nekterych kurzi pro vefejnost napi. kurzy pro obecné sanitdfe), podavani odbornych
informaci v rdmci mezioborové spolupréce; prednakové, prezentaéni a publika¢ni innosti.

Odd¢leni patologické anatomie dale poskytuje komplexné zajistény piistup k datim a
informovani prostfednictvim nemocni¢niho informaéniho systému a zajistuje pipadnou
fotodokumentaci, ktera je vyuzivana zejména ke konzultacim, vyukovym u¢elim a archivaci
zajimavych pFipadi.

Sluzby zdravotnické laboratofe jsou navrZzeny tak, aby splfiovaly potteby klinickych
pracovniki odpovédnych za péci o pacienty, a jsou uvedeny v fizeném dokumentu LP-01
Laboratorni prirucce, ktera je dostupnd na intranetu organizace, stejné jako seznam
jednotlivych metod a postupti pouzivanych na oddéleni patologické anatomie.

Kvalita vysledki vysetieni je v této souvislosti zaji$téna zejména:

- pfezkoumavanim pozadavki I¢kafe pied realizaci vySetieni (preanalyticka faze)

- realizaci laboratorniho vySetfeni podle dokumentovaného postupu
(viz. SOP pracovisté)

- zavedenim funk¢niho systému fizeni kvality, ktery zahrnuje napt. smérnice KK,
EHK, systém internich provérek a pravidelné pfezkoumavani systému kvality atd.

- plnénim pravidel pro realizaci vy3etfeni, které jsou ve shodé s pozadavky normy CSN
EN ISO 15189:2013

- vydavanim vysledki v souladu s poZadavky normy CSN EN ISO 15189:2013

- odbornou zpusobilosti pracovnikit oddéleni patologické anatomie

- odpovidajicim laboratornim a pfistrojovym vybavenim

3. Odezva laboratofe na pozadavky klientd

Vysledky bioptickych a cytologickych vySetfeni jsou pii béZném (rutinnim) provozu
dodavany do 3 dni (PC) az 1 tydne (pisemné). Vyjimku tvori néktera histochemicka,
imunohistochemicka ¢i konzultatni vySetfeni (druhé &teni), jejichZ zpracovani je Gasové
naro¢néjsi, maximalni termin dodani vysledk je 2 — 6 tydna.

V piipad¢, pokud mluvime o stanoveni vysledku pitevniho vySetfeni, pohybuje se tento
interval od provedeni pitvy po uzavieni pfipadu v délce max. 3 mésice.

Platna dokumentace je v tisténé a originainé podepsané podobé na sekretariatu feditele Slezské nemocnice v Opavé, p.o.
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Druh vySetfeni Prumérna dostupnost vysledku
Bézné histologické vysetieni 3 dny az 1 tyden
Bézné cytologické vysetreni 3 dny az 1 tyden
Bézné histochemické vysSetieni 3 dny az 1 tyden
B&Zné¢ imunohistochemické vy3etieni 3 dny az 1 tyden
Peroperacni vySetieni do 30 minut

4, Standard sluzeb

Histologicka a cytologicka vysetieni se na odd&leni provadji s vyuzitim aktualnich poznatkt
z oboru patologie. Odborna zpusobilost pracovniki a technické vybaveni trvale vyhovuji
kritériim narodnich akredita¢nich standardi. Na oddéleni je dbano na dodrZovani norem a
predpist, tykajicich se ochrany zdravi a bezpetnosti prace ve zdravotnické laboratofi a na
spravnou manipulaci s biologickym materialem a chemickymi latkami. S osobnimi daty a
vysledky pacientil je zachazeno s ohledem na bezpeénost, utajeni a divérnost v souladu s
platnymi zdkony. Systematickym vzd&lavanim si zaméstnanci pracovisté udrzuji a zvySuji
svou odbornou zplsobilost, coZ je jednim z predpokladi pro ¥adny chod laboratofe.
Pracovnici sleduji trendy v oblasti laboratornich metod a postupt, ucastni se odbornych
seminafl a piipadné zavadéji nové metody a postupy do praxe. Vedeni pracovisté zajist'uje
proces zlepSovani stanovovanim a plnénim cilt kvality.

Zaméstnanci dodrzuji pii vykonavani svych pracovnich ¢innosti etické principy stanovené v
Etickém kodexu oddéleni patologické anatomie.

VSechny pracovni, organizaéni a systémové &innosti, které jsou vykonavané na oddéleni
patologické anatomie za ucelem stanoveni diagnéz z dodanych biologickych vzorkd a to
prostfednictvim bioptickych, cytologickych a nekroptickych vysetfeni, popisuje fizeny
dokument PK-01 Prirucka kvality, ktera je mimo jiné k dispozici i akreditaénim a kontrolnim
organiim pfi posuzovani zptisobilosti pracovisté k provadéni poskytované péce.
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