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Zpravodaj
Slezské nemocnice

v Opaveé

Prispévkova organizace

Moravskoslezského kraje

P Mimofadné vwdani u viileritosti rngy
| Mimoradné vydani u prilezitosti slavnostniho otevieni
nového pavilonu N internich oborii, cervenec 2015.

Interni obory se dockaly
nového pavilonu

Slezska nemocnice v Opa-
Ve je zase 0 néco moderngjsi.
Po dvou letech, tfech mésicich
a sedmnacti dnech, které uply-
nuly od poklepani zakladni-
ho kamene, skoncila vystavba
nového interniho pavilonu N.
Slavnostni otevieni za ucasti
hejtmana ~ Moravskoslezské-
ho kraje Miroslava Novaka se
uskute¢ni v ttery 28. 7. 2015.

»Jsme velmi radi, ze se dafi
jesté s predstihem zprovoznit
pavilon internich obort. Zde
patfi diky nejen firmé Metro-
stav, ale zejména Moravsko-
slezskému kraji za investici této
akce a koordinaci vSech praci
a efektivni feSeni vzniklych pro-
blémtl,“ uvedl feditel nemocnice
MUDr. Ladislav Vaclavec, MBA
a doplnil: , Ve Slezské nemocnici
v Opavé se poskytuje $pickova
péce. Novy, moderni pavilon ne-
jen jesté zlepsi tuto pédi, ale také

vyrazné zvysi pohodli pro pa-
cienty a zdravotnicky personal.
Vedle prijemnych, vzdu$nych
prostor s kompletné novym
vybavenim na pacienty cekaji
tfeba i nové postele nebo social-
ni zafizeni a klimatizace na po-
kojich. Nemocnice timto zafize-
nim nejen dotdhla, ale myslim,
ze i predbéhla standart moder-
nich fakultnich nemocnic. Paci-
enti jisté oceni krasné prostiedi,
ve kterém budou lé¢eni.

Vsechny prace finiuji.
Cilem je v co nejkratsi dobé
(do konce prazdnin) prestého-
vat pacienty ze starych nevyho-
vujicich prostord. ,Tady nas ¢eka
dalsi kus prace, aby se podarilo
zajistit dostatek financi pro pre-
stavbu pavilonu L tak, aby od-
povidal véem standardim mo-
derniho 1é¢ebného prostiedi,”
poznamenal feditel nemocnice
Vaclavec.

Do nové budovy se kromé
interny bude stéhovat i plicni
oddéleni. Poskytovani zdravot-
ni pé¢e v modernim pavilonu
bude vedle vétsi spokojenosti
pacienti generovat také velké
uspory v energiich nebo logisti-
ce zasobovani.

Pavilon N se nachazi v pro-
storech, kde kdysi stavaly bunky
méstské policie, a je propojen se
soucasnym internim pavilonem
L. Jeho vystavbu, kterd probihala

za plného provozu nemocnice,
realizovala firma Metrostav a.s.
a stala vice nez 200 miliont ko-
run. Za dalsich 80 miliont bylo
nakoupeno pristrojové vybave-
ni. Investorem byl Moravsko-
slezsky kraj.

Jednou z hlavnich priorit Morav-
skoslezského kraje je dostupnost
kvalitni zdravotni péce pro obcany

Ptvodné se mélo otvirat az
v listopadu. Ale vse se dokonci-
lo o nékolik mésicti dfive. Zbru-
sunovy pavilon interniho oddé-
leni Slezské nemocnice oteviel
své dvere predevsim pacientiim.
Nabizi jim nejen dostupnou
kvalitni péci, ale také potiebny

komfort. Povedlo se to nejen za-
sluhou peclivé ptipravy a dobré
koordinace stavebnich praci, ale
také diky dotacni politice Kraj-
ského uradu Moravskoslezské-
ho kraje, ktery zdravotnictvi po-
vazuje za jednu ze svych priorit.

(pokracovini na str. 2)

Novy pavilon ,,N“ internich obori Slezské nemocnice v Opavé

6. PATRO | Technické zdzemi

5. PATRO | Plicni oddéleni - luzkova ¢ast
4. PATRO | Interni oddéleni - luzkova cast
3. PATRO | Interni oddéleni - lizkovd ¢ast
2. PATRO | Interni oddéleni - lizkova cast
1. PATRO | Centralni multioborova JIP neoperacnich obort

PRIZEMI

Centralni registr a piijmova ambulance
s observa¢nimi ltzky, odborné ambulance -
kardiologicka, interni, gastroenterologicka




Jednou z hlavnich priorit Moravskoslezského kraje
je dostupnost kvalitni zdravotni péce pro obcany

(pokracovini ze str. 1)

»lato vyznamna investi-
ce do zlepSeni zdravotnické
péce v nasem kraji podstatné
zvy$uje komfort a soukromi
pacientt a zkvalitiiuje zdzemi
pro lékafe a personal. Novy
moderni pavilon, odpovi-
dajici nejvy$$im soudasnym
standardiim, je dalsi uspésnou
realizaci investi¢nich staveb-

nich a rekonstrukénich akei
v nemocnicich, jejichz je kraj
ztizovatelem,“ fika Ing. Jifi
Martinek, ndméstek hejtmana
Moravskoslezského kraje.
Moravskoslezsky kraj tak
uspésné pokracuje ve své ces-
té ke zkvalitniovani a zlepsujici
se dostupnosti zdravotni péce
na svém uzemi. ,V leto$nim

roce se nam také podarilo

mimo jiné vybavit nemocnice
novymi luzky a zajistit dal-
$i moderni sanitni vozy pro
Zdravotnickou  zachrannou
sluzbu ~ Moravskoslezského
kraje. Investice do krajskych
zdravotnickych zatizeni pred-
stavuji dulezité vstficné kroky
smérem k jeho obyvateltim,*
doplnil jesté naméstek Jifi
Martinek.

Novy moderni pavilon internich oborti
zvysi komfort pacienti i personalu

V 1été horko, v zimé zima,
na podzim vétrno a na jafe pyl-
nyni jednotnd teplota celoro¢-
né... Omezeni druznych roz-
hovorti pfi ¢ekani na uvolnéni
toalety, konec rehabilitace v po-
dobé béhu po chodbé zejména
v obdobi prijmi, mensi radost
z propusténi z hezkého prostre-
di, az velky klid na pokojich,
nezadouci G¢inky nadmérného
sledovani televize z polohovaci
postele. Tato ,,negativa“ ptichazi
podle primare Petera Gajdose
s nové otevienym pavilonem
Internitho oddéleni Slezské ne-
mocnice v Opavé (SNO), kte-

¢ast z celkového obrazu spo-
kojenosti pacientii je ovlivné-
na prostredim. Prestéhovanim
do pavilonu N dojde k zmenseni
poctu lazek na pokojich, které
navic budou klimatizovany a se
socidlnim zafizenim na pokoji,
s televizi. To vSe ma za cil ptispét
ke komfortu pacienta jiz tak trpi-
ctho nemoci, pro kterou je hos-
pitalizovan.“

Novy pavilon interniho od-
déleni poskytne moderni péci.
»Plejeme stavajicim i budoucim
pacientim naseho oddéleni, ze
i pres negativni okolnosti, re-
spektive nemoci, které je k ndm

MUDE. Peter'Gajdos =priméifinterni,oddélent:SNO
L .

ry po nadsazce rychle dodava:
»Pres vysoky odborny standard
poskytované péce na internim
oddéleni si uvédomujeme, Zze

privedli, aby se citili na oddéleni
tak dobre, jak jen je v silach zdra-
votnického persondlu a doufam,
ze pacienti si budou uvédomo-
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vat, Ze se pro jejich uzdraveni
anebo zmirnéni utrpeni déla
maximum,” fekl Peter Gajdos.

Interni fakta

Interni oddéleni SNO po-
skytuje komplexni diagnostickou
a lé¢bou pédi vnitinich nemoci
ambulantnim a hospitalizova-
nym pacientéim pocetné spadové
oblasti Opava a okoli.

Na internim oddéleni pracuje
27 kmenovych lékarti a vice nez
120 nelékarskych zdravotnickych
pracovniki.

Svou naplni prace a poctem
provedenych vySetfeni patfi in-
terni oddéleni mezi nejvétsi od-
délent Slezské nemocnice v Opa-
ve.

Vzhledem k rozsahu posky-
tovanych sluzeb v soucasnosti
je a nadale bude oddéleni orga-
niza¢né rozdéleno na lizkovou
a ambulantni ¢ast, a to v nékolika
pavilonech nemocnice. Vét$ina
ambulanci zistava v pavodnich
prostorech:

« endokrinologickd ambulance
se spolu s nefrologickou am-
bulanci nachézi v pavilonu H

« diabetologickdi  ambulance
v pavilonu zdravotnické za-
chranné sluzby

+ onkologicka  ambulance
v pavilonu T
« endoskopické pracovisté gas-
troenterologie v pavilonu V
Lazkova cast a nékteré am-
bulance (ptijmova, kardiolo-
gickd a gastroenterologicka)
budounové po slavnostnim
otevieni dne 28. Cervence 2015
prestéhovany z ptivodniho, sta-
vebné i technicky dosluhujictho
pavilonu L, do nového pavilonu
oznaceného pismenem N.

Novy pavilon N

Po vice nez desetileti se po-
vedlo zrealizovat vystavbu no-
vého pavilonu pro interni obory.
Vystavba zacala 4. dubna 2013
a pavilon je nazvan N, protoze se
nachazi v prostoru, kde byl pred
valkou pavilon N umistén a kte-
ry byl ke konci 2. svétové valky
znicen.

V pavilonu N v ptizemi se
nachazi pfijmova ambulance
s observacnimi lizky. Ta slouzi
pro interni obory (interna, TRN,
neurologie), pro planované pri-
jmy a také akutné zhorSené sta-
vy interniho, neurologického,
nebo plicniho razu a k zajisténi,
obcas zneuzivané, pohotovostni
sluzby. V ptizemi budou rov-
néz dal$i ambulance - interni,



kardiologickd a gastroenterolo-
gicka. V 1. poschodi je jednotka
intenzivni péce pro interni obo-
ry v poctu 13 lizek. Na dalsich
¢tyfech poschodich jsou umis-
tény standardni ltzkové stanice
(tfi stanice pro interni lékarstvi
a jedna stanice pro TRN) v cel-
kovém objemu 114 ltzek.

Luzkova cCast

Interni oddéleni provozu-
je celkem 83 luzek standardni

lazkové péce ve tiech stanicich
a 13 lizek intenzivni péce. Tato
lazka jsou umisténa ve dvou
a trilizkovych, na oddéleni JIP
jsou také jednoliizkové boxy
umoznujici dalsi stupen izola-
ce u infekénich nemoci nebo
naopak u pacientt s oslabenou
imunitou. Cést liZek interniho
oddéleni nadale bude vyuziva-
na k1écbé koznich nemoci také
s nové vybavenym zazemim
umoznujici 1é¢ebné koupele
a dalsi procedury.

Nova mezioborova jednot-
ka intenzivni péce poskytuje
péci pacientiim se selhavajici
nebo ohrozenou jednou nebo
vice zivotnich funkci, kterou
zpusobilo onemocnéni interni,
nebo také neurologické nebo
plicni.

Na téchto ltzkovych jed-
notkach pracuje tym 14 lékait
a 100 nelékarskych zdravot-
nickych pracovnikd, které se
sklada z vSeobecnych sester,
zdravotnich asistentek a oSet-
fovatelek. Lékafi interniho
oddéleni poskytuji v ramci ne-
mocnice konzilidrni sluzby pro
dalsi oddéleni nemocnice.

Pristrojové
vybaveni

S novou budovou dochazi
také k obméné témét veskerého
pristrojového vybaveni s ucelem
zkvalitnéni potteb osetfovanych
osob a také v neposledni radé
k zlep$eni pracovnich podminek
oetfujictho  persondlu. Novy
pristrojovy arzendl obsahuje
mimo jiné nyni jiz samoziej-
my ptivod centralniho kysliku
u vSech luzek, polohovaci postele

pokoj, pavilon N

s elektrickym pohonem a s ma-
tracemi snizujicimi riziko pro-
lezenin (pasivni i aktivni), dalsi
novéj$i monitorovaci jednotky
na sledovani srde¢niho tepu
i na ltizkach standardniho oddé-
leni, tzv. telemetrie s centralnim
velinem na JIP, nové EKG, EKG
Holter ptistroje, dale dva ECHO
ptistroje (z toho jeden prenosny
umoznujici vySetfeni srdce pii-
mo na lizku pacienta nebo na ji-
ném oddéleni v ramci konzilii),
dale jsou to nové endoskopické
nastroje na vySetfovani zaziva-
ctho traktu, veskeré moderni
vybaveni jedné velké jednotky
intenzivni péce- systémy mo-
nitorovani, zafizeni na umélou
plicni ventilaci, kontinualni dia-
lyzu (nédhrada funkce ledvin) atd.
To vse pro predstavu v celkové
hodnoté témér 60 miliont K¢.

plany .....................................
do budoucna

»Do budoucna planujeme
roz$iteni dlouhodobé velmi

vytizené akutni interni pri-

jmové ambulance o ambulanci
chronickou urc¢enou jednak
k doreseni, donastaveni lécby
nemoci po hospitalizaci na na-
$em oddéleni, tak i pravidelné
kontroly pacientli s internim
onemocnénim,“ odhaluje pld-
ny primar Gajdo$ a dodava,
ze by interni oddéleni mélo
dale rozsifovat spektrum vy-
etfovani gastroenterologické
ambulance také o specidlni ul-
trazvukovd vysetfeni sondou
zavedenou do zaludku nebo
tenkého stfeva. ,V neposledni
fadé se pripravujeme na ob-
héjeni standardd akreditace.
V trochu vzdalenéjsi budouc-

Y7

nosti véfime v otevreni dalSich

7«

typtt odbornych ambulandi,
uzavrel vize Peter Gajdos.

Plicni oddéleni
opousti klaster

Nejen interni oddéleni bude
Cerpat vyhody zcela nové ote-
vieného pavilonu N. Do pétého
patra se prestéhuje také Oddeé-
leni tuberkulézy a respira¢nich
onemocnéni Slezské nemocnice
v Opavé (plicni). Stéhovani s se-
bou ptinasi fadu vyhod jak pro
pacienty, tak pro personal.

»Na pacienty ¢ekd nové mo-
derni vybaveni, polohovatelné
elektrické postele, klimatizace,
malokapacitni pokoje a také
kvalitni hygienické zézemi,“

uvedl primaf plicniho oddéleni
Zdenék Nykel. Dal$i nespornou
vyhodou bude vétsi komfort
technického vybaveni, rozsiteni
vySetfovacich metod (bodyple-
tysmo), vétsi komfort v ramci
konzilii, zlep$eni kultury stravo-

vani ¢i dostupnost vysetfovacich
metod jinych obort.

Vyhody moderniho zazemi
kromé pacientt pociti také per-
sonal. Kladné bude jisté hodno-
ceno technické vybaveni, uzsi
mezioborova spolupréce i zlep-
$eni hygienickych podminek.

Oddéleni TRN a jeho am-
bulantni ¢ast je po persondlni
i technické strance schopno re-
alizovat patficna lécebna opat-
feni a postupy. Je schopno plné
diagnostiky nadorovych one-
mocnéni, stejné tak diagnostiky
a izolace specifickych procest.
Navic je pIné schopno zajistovat
1é¢bu kyslikem a lécbu inhalac-
ni, a to centralnim rozvodem
pro vSechna luzka, kterych je 25.

Plicni ambulance bude
ve stavajicich prostorach in-
terntho zurnalu v pavilonu L.
»Provozujeme odbornou plicni
ambulanci, jejiz soucasti jsou
i na utery vyhrazené ordinacni
hodiny ambulance odvykani
koufeni. V ramci ambulance
je déle provadéna funk¢ni dia-
gnostika a endoskopie u ambu-
lantné feSenych pacientt,” do-
plnil primai Nykel. Ambulance
odvykani koufeni je zafazena
do Center odvykani koufeni
v CR a je provozovéna vyskole-
nym personalem.

Podivame-li se do histo-
rie oddéleni, tak prvni zminky
o samostatné lizkové jednotce
sahaji k roku 1922, kdy bylo zfi-
zeno oddéleni pro 1écbu tuber-
kulézy zen a déti. V 90. letech
minulého stoleti byl luzkovy
fond predstavovan 40 akutnimi
lazky, dnes 25, a to v pavilonu
D objektu tzv. Klastera, kde se
nachazel az do soucasného pre-
stéhovani.
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Payilon se otvira driv,
nez se ocekavalo

Vystavba nového pavi-
lonu N by se neuskute¢nila
bez podpory Moravskoslez-
ského kraje. Velky podil zde
maji také zastupci Slezské
nemocnice v Opavé.

»Jsem velmi potéSena
tim, Ze jsem se se svymi
spolupracovniky z odboru
zdravotnictvi stala soudas-
ti obrovského a7 nepted-
stavitelného tymu, ktery se

zaslouzil o vytvoreni tak
vyznamného dila, v podobé
internfho pavilonu. Zaslouzi
si jej obcané, pacienti, jejich
blizci a neméné personal,
ktery se o né nepretrzité
a s vysokym nasazenim sta-
ra. Chtéla bych touto ces-
tou podékovat svym spolu-
pracovnikim a zastupcim
nemocnice za jejich pri-
kladnou spolupraci. Vzdy

hledali zptsoby jak nejlépe
preklenout vzniklé problé-
my k jejich zdarnému vyfe-
$eni. VSechny nas provazel
a spojoval jeden cil uspés-
ného a véasného dokonceni
této vyznamné investi¢ni
akce,“ fekla vedouci Odboru
zdravotnictvi Moravskoslez-
ského kraje Bc. Vratislava
Krndcova.

»Dovolte mi poprat viem
zaméstnancim pii  jejich
nelehké praci ptiznivéjsi
a snadnéj$i pracovni pod-
minky v tomto novém pa-

vilonu a na$im pacientdm jich uzdravovani,“

zptijemnéni pobytu v ne-

mocni¢nim prostredi pfi je-
doplnila
Krnécova.

Naklady a financovani nového pavilonu N internich obort

FINANCOVANI PROJEKTU NAKLADY PROJEKTU
Zpusobilé vydaje projektu 249.881.680,23 K¢ Stavebni naklady 217 mil. K¢
z toho dotace EU 85% 212.399.428,20 K¢ Zdravotnické piistroje a vybaveni 47,5 mil. K¢
z toho podil MSK 15% 37.482.252,03 K¢ Ostatni* 25,5 mil. K¢
Nezpuisobilé vydaje projektu (také vydaje MSK): 18.228.432,49 K¢ Celkové naklady ‘ 290 mil. K¢
Slezské nemocnice v Opaveé cca 1l mil. K¢ * Ostatni = projektové dokumentace, dozor, vypocetni

Celkové naklady 290 mil. K¢

technika, nabytek, stravovaci provoz
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