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Lékar Slezské nemocnice se opét vratil do Afriky

Je mu tFicet pét let, pochazi z vesnice od Opavy, kde ma rodina statek, vystudoval
stifedni zdravotnickou Skolu a stal se zdravotnim bratrem, nasledovalo studium
mediciny, nyni pisobi jako léka¥ i pedagog, presnéji asistent na 3. LF UK na Ustavu
etiky a humanitnich studii, 1ékai na oddéleni paliativni pée v Nemocnici Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského v Praze, v SNO jako lékaf na hemodialyza¢nim oddéleni
a na JIP interniho oddéleni, jmenuje se Luka§ Maly a v mésicich tinoru a bi‘'eznu tohoto
roku je opét pracovné v africké Keni.

Tam vycestoval se Sesti studenty mediciny z patych a Sestych ro¢nikii studia 3. LF UK v
ramci projektu ITIBO humanitarni organizace ADRA a lékarkou, ktera ma zkuSenosti z
urazoveé piijmové chirurgické ambulance, aby na misté v ketiské horské vesnici Itibo mistnim
pomahali v 1€¢bé a preventivni péci. Takto pracovat Lukas Maly vyjizdi do Afriky uz deset
let, vzdy jednou ro¢né na dva mésice.

“Denné oSetiime ke ctyricitce pacientil, lékar na misté je schopen pomoci do jisté miry, poté
Zhodnoti dany zdravotni stav pacienta, pokud potiebuje vysoce specializovaného lékare, miize
pacienta odeslat do nemocnice vyssi urovné, ale ono je to v ramci moznosti velmi omezené,”
uvadi Iékat Lukas Maly.

Do Afriky jej vraci i to, Ze vnima, jak se tam uplatiiuje komplexni humanisticky ptistup k
pacientovi, ktery tam mohou studenti mediciny ziskat, protoZe jsou pfitomni vice segmentim
1ékarske 1 oSetfovatelské péce.

“Jsem rad, Zze mame v tymu Slezské nemocnice takového lékare, ktery muzZe uplatiovat stale
nové a nové ziskané poznatky behem své prace v obou odlisnych prostiedich a soucasné tim
obé strany obohacovat,” uvedl feditel nemocnice Karel Siebert.

Za svou praci ziskal tento mlady lékai Slezské nemocnice v Opavé uz dvé ocenéni, v roce
2016 to byla cena ministra skolstvi, mladeze a télovychovy za pfinos v tymu zdravotnikil pfi
zavadéni paliativni péce na klinice v Ugandé, dale o rok pozdéji v roce 2017 obdrzel cenu
rektora Karlovy univerzity za dlouhodobou praci v Africe.
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