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PRITOMNOST PSA SE SPECIALNIM VYCVIKEM VE
SLEZSKE NEMOCNICI V OPAVE

Definice

Asistencni pes — specialné vycviceny pes pro konkrétniho zadatele, presné dle jeho potreb
a pozadavkd. Potfebné uUkony, které se pes uci ve prospéch postizeného, jsou Casto
propracovany ve spolupraci s odbornymi Iékafi a fyzioterapeuty tak, aby postizeny vyuzival
naucenych Ukonl psa, a zaroven, dle svych moznosti rozvijel svou jemnou a hrubou
motoriku a verbalni a neverbalni komunikaci.

Vodici pes — specialné vycvi¢eny pes pro pomoc nevidomym a slabozrakym, ma za ukol
provazet a pomahat postizenym v béZném Zivote, a to hlavné pri pobytu venku.

Canisterapie — nazev pro metodu pozitivniho psychosocidlniho a fyziorehabilitacniho
plsobeni na potfebné osoby, prostfednictvim specialné vedeného a cviceného psa nebo feny
(canis = latinsky pes) uréeného k terapeutickému kontaktu.

Cilem adekvatné provadéné canisterapie je prispét krozvoji jemné i hrubé
motoriky, komunikacnich dovednosti verbalnich i neverbalnich, socidlniho citéni, dale pdsobi
na zvySovani sebevédomi pacienta, napomaha odbouravani stresu a Uzkosti, emocnimu
rozvoji a psychickému uvolnéni. Tim pfispiva k celkovému procesu uzdravovani pacienta

Pritomnost asistencniho a vodiciho psa

Pacient se smyslovym nebo télesnym postizenim, ktery vyuziva psa se specialnim vycvikem,
ma pravo sohledem na svlj aktudlni zdravotni stav na doprovod a pfitomnost psa
u sebe ve zdravotnickém zarizeni. V SNO jsou stanovena pravidla tak, aby nebyla
porusovana prava ostatnich pacientl, nestanovi-li jiny pravni predpis jinak.

Neplati to, jde-li o osoby ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpelovaci
detence. Psem se specialnim vycvikem se rozumi vodici pes nebo asistencni pes.

Pravidla pro pritomnost psa (vodici/ asistencni) v SNO

> pobyt a pohyb psa ve zdravotnickém zafizeni a je mozny pouze u asistencniho nebo
vodiciho psa, ktery je Cisty, ovladatelny, neobtézuje, nejevi znamky agresivniho chovani,
nestéka, je zretelné oznacen — ma postroj, vesticku a doklad o prislusSném vycviku,

\%

pes nenarusuje provoz ambulance/oddéleni, nenarusuje poskytovanou odbornou péci
a zasah zdravotnického persondlu v0¢i pacientovi, ktery ma za doprovod
vodiciho/asistencniho psa,
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> na pozadani zdravotnického persondlu se pacient prokaze prikazkou vodiciho,
asistencniho psa a platnym ockovacim priikazem s ockovanim psa proti vztekliné a datem
odcerveni psa,

> na pozadani zdravotnického personalu se prokazat potvrzenim o zaplaceni pojisténi
odpovédnosti za Skodu zplisobenou psem,

> podle potieby preda zdravotnickému pracovnikovi kontakt na osobu, ktera si v pfipadé
psa prevezme,

> vodici/asistencni pes nemusi nosit nahubek,
> pfitomnost psa nesmi narusovat prava ostatnich pacientd,

> volny pohyb psa ve vnitinich a venkovnich prostorech neni povolen.

Pravidla pro pritomnost psa (vodici, asistencni) ve vozidle Dopravni zdravotnické
sluzby

> pes je zretelné oznacen jako vodici, asistencni (postroj, vesticka + doklad o prisluSném
vycviku),

> Vv sanitce bude pritomen jen pacient (pripadné jeho doprovod), ktery je majitelem
takového psa,

> bude pouZit bezpecnostni Uvaz psa pomoci spojky k autopasu.

Pravidla pro pobyt psa (vodici, asistencni) pri hospitalizaci

> v pripadé planovaného prijeti k hospitalizaci je nezbytné se predem domluvit s vrchni
sestrou konkrétniho oddéleni,

> pfitomnost psa je mozna pouze na standardnich jednotkach, kde nemocnice v pfipadé,
Ze to aktualni situace — skladba pacientd, epidemiologickd situace dovoli, zajisti
samostatny pokoj, pobyt se psem na oddélenich intenzivni péce — jednotek intenzivni
péce (JIP) a Anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni (ARO) nebude umoznén,

> podminkou je, Ze pacient nebo osoba doprovazejici je schopen se o psa radné postarat,
obstarava hlavné krmeni a venceni — veskeré potreby (misky, krmeni, sacky na
exkrementy) si zajiStuje pacient sam,
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> neni-li pacient schopen se sam o psa postarat, zajisti si péi o psa osobou blizkou,
zdravotnicti pracovnici nemohou ve své pracovni dobé o psy pecovat,

v
/

pes se nesmi volné a bez dozoru pohybovat po oddéleni,

Y

na standardnich jednotkach — nemize-li mit pacient svého vodiciho, ¢i asistencniho psa
trvale u sebe, jsou povoleny navstévy docasného opatrovnika psa se psem — cas
navstévy je nutno domluvit s vrchni sestrou oddéleni.

Slezska nemocnice v Opavé si vyhrazuje pravo vodiciho psa odmitnut a vykazat ze
zdravotnického zarizeni, pokud hrozi pfimé ohrozeni bezpeci a zdravi ostatnich lidi (agresivni
chovani) a pfi nedodrzeni vySe jmenovanych podminek.

Canisterapie

Smyslem je zlepseni fyzické a psychické kondice pacientd, jejich aktivizace a zpestfeni Casu
straveného v nemocnici.

Aktivity jako napt. hlazeni, relaxacni polohovani, hra jsou zajistény prostrednictvim specialné
vyskoleného odbornika a psa.

Podminky pro realizaci canisterapie

Poskytovatel canisterapie je povinen predlozit Certifikat dokladajici odbornou pfipravu
v oblasti canisterapie a absolvovani canisterapeutickych zkousek, dale ockovaci prikaz psa
prokazujici aktualné platné zakladni ockovani. Dale je poskytovatel povinen zachovavat
micenlivost o ddvérnych informacich a skutecnostech, zejména micenlivosti ohledné osobnich
Udajd, vcetné informaci o zdravotnim stavu pacientd.

Pred samotnou canisterapii je ddlezité posoudit pro koho je vhodna, protoze kazdy pacient
nemUZe byt zapojen do této terapie (alergie, celkovy zdravotni stav atd..).

Zdravotnicky personal po uvazeni vhodnosti nabidne pacientovi navstévu lektora se psem,
canisterapie smi probihat jen se souhlasem pacienta. Souhlas staci uUstné. Je vhodné oslovit
spolupacienta, zda mu nevadi pobyt psa na pokoji.

Canisterapie v SNO probiha 1x tydné na zakladé domluvy s lektorem, maximalné 1 hodinu,
déle je pro psa vycCerpavajici, u kazdého pacienta je nastaven interval 15 min. Vzdy je
pritomen zdravotnicky personal a lektor.

Pred vstupem do zafizeni je pes Cisty (srst, tlapky) a upraveny. Se psem se pracuje pouze
tehdy, je-li v optimalni fyzické a psychické pohodé. Jevi-li pes znamky Unavy canisterapii
lektor ihned ukondi.



